PaGouyas mporpamma
2-ii roj1 o0yueHust

Heabr mporpammbl. GopMUpPOBaHHE Y AeTel HAaBBHIKOB A(()EKTUBHOTO OOIIECHUsS Isi 0OeCTIeUeHUs
MOJIHOIICHHOTO  B3aUMOJICHCTBUS, COTPYJHUYECTBA U BO3MOXHOCTH CaMOPAa3BHTHS, a TaKke
CIIOCOOCTBOBATh IMOBBIIICHUIO Pa3BUTHS [O3HABATEIILHOTO WHTEpeca K cebe Kak JIMYHOCTH,
OKPYIKaroIIUM, Pa3BUTHE KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB.
Oo0yuaroiue 3a1a4un:
1) M03HAKOMHTH C BO3MOYKHOCTBIO YIIPABJISTh CBOMM MOBEICHHEM;
2) pa3BUBaTh YMCHU 110 Mepeiave | MOIyICHUIO HHPOPMAIUH;
3) crocoOCTBOBATH MOSBJICHHIO OIBITA IEPBOTO CAMOAHAIN3a, CAMOPETYJISAIIUH [TOBEIACHUS;
4) criocoOCTBOBATh Pa3BUTHIO «S1 - KOHIICIILIMIY;
5) bopMupOBaTh aJICKBATHYIO MIO3UTHBHYIO CAMOOIICHKY;
6) npoOyxaath HHTEpeC pedeHKa K caMoMy cebe, CBOeMY BHYTPECHHEMY JTyXOBHOMY MUDY .
PasBuBalomme 3agaum:
1) cmocoOcTBOBaTh MOHMMAHUIO BHYTPEHHETO MHpa JIPYTHX JIIOJCH Ha OCHOBE JCIECHTPAIlUH
JUYHOCTH;
2) crocoOCTBOBATh PA3BUTHIO PE(ICKCUH;
3) pa3BUTH MO3HABATEIbHYIO aKTHBHOCTh, BOOOpaXkeHue, (haHTa31I0, TBOPUECTBO;
4) pa3BUBaTh MOTPEOHOCTH B CAMOPA3BUTHH, CAMOCTOSATEIHHOCTH, OTBETCTBEHHOCTH, AKTHBHOCTH.
BocnurareabHble 3a1a4u:
1) 3HaKOMHUTH YUAIUXCS C COI[MATBHBIMA HOPMaMH, OOIIeYEeTIOBEUECKUMHU IICHHOCTSIMH;
2) yYUTh COTJIACOBBIBATH YCUIIUS TIPH COTPYAHHUUYECTBE 1O JOCTIIKCHUIO OOIICH I1eITH;
3) dbopmupoBaTh OOIIECTBEHHYIO aKTUBHOCTD JINYHOCTH, KYJIbTYPY OOIIEHHUS U MOBEJACHUS B COLIUYME,

CO3HATENbHYIO JUCLIHUIUINHY.

IInanupyemble pe3yJabTaThl 2-1ofa 00y4eHHs

IIpeomemnule:

- YMEHHE OLIEHUBATh MPOIIECC U PE3YybTaT JeATEIbHOCTH;

- JIETKO BCTYNATh B KOHTAKT C OKPYKAIOIMMHU JIFO/IbMH;

- YMEHHE CIyLIaTh U CIBIIATH JPYroro 4eJI0BEKA, YBAKUTEIBHO OTHOCUTHCS K €70 MHEHUIO;
- OIpeJeNIeHe HYMOLIMOHANIBHBIX COCTOSTHUI CBOUX M OJIHOKJIACCHUKOB;

- HaJIM4YKe 3HaHUM O caMOperyJIsLUM U ee IpUeMax;

- UHTEPEC U NOJIOKUTENBHOE OTHOILIEHUE K 3aHATUSAM IICUXOJIOTHEH.

Memanpeomemuvie:

- 6y2[yT YMCThb PA3BUBATH U 3aKPCIUIATL a/ICKBATHLIC CIIOCOOBI OpPUCHTHUPOBAHHA B MUPC OTHOIICHUM U

CBOEM BHYTPEHHEM MHpE;



- aHaJIM3UPOBAThH PA3NTUYHYIO HHPOPMAIIHIO, JIe]aTh IPaBUIIbHbBIE BBIBOIBL;

- OBITh TEPNUMBIM H JOOpOXKENATENILHBIM K HEJOCTaTKaM W OIIMOKaM TMPU  BBIMOJIHCHUU
KOJJICKTHBHBIX Pa0oT, a TAK)Ke U B OOLICHUU APYT C APYTOM;

- Pa3BUTO YMEHUE BbIpakaTb COOCTBEHHBIE MBICIIU, ApTYMEHTHUPOBATH;

- 3HaHHE JIEMEHTapPHBIX CIIOCOOOB B3aUMOJICHCTBUS;

- YMEHHE CTPOUTH IOJ PYKOBOJCTBOM II€larora M CaMOCTOSITEIBHO JPYXKEIOHOe oOlieHue ¢
OJIHOKJIACCHUKAMHU, JOTOBapUBATHCS C HUMU, YUUTHIBATh MHEHHSI.

Jluunocmmuuwie:

- chopMHpOBaHO MO3UTUBHOE OTHOIICHHE K ce0e U OKPYXKAIOIIEeMy MUDY;

- IPOSIBJIATH HHTEPEC K LIKOJILHOM JKU3HH, JejlaM Kjacca, K cBoell yueoe;

- MPOSIBJIEHWE AUCIUIUTMHUPOBAHHOCTH, BHUMATEIBHOCTH, TPYAOIIOOUS U YIOPCTBA B JOCTHXKCHHH
MIOCTaBJIEHHBIX LENEH;

- chOpPMUPOBAHHOCTh yMEHHUS pabdOTaTh B KOJUIEKTHBE, HAyYUTHCS HaJIaKWUBATh JIPYKECKUE
OTHOIIEHUS;

- MOJTy4aT HABBIKM YMEHHUSI TAKTUYHO CIYIIATh COOECETHIKA U BECTH COOTBETCTBYIOIINI AHAJIOT;

- CIIyIIaTh W CJBIIIATh APYrOro YesIOBEKa, MCIOIb30BaTh MPHEMbI, HAMpaBlieHHbIe Ha 3 (EeKTHBHOE
0OIIIeHHE;

- OBJIaJICHUE HABBIKAMH COTPYIHUYECTBA C TIEJJarOTOM M CBEPCTHHUKAMH.

MeTtoabl onpeaesenusi pe3yjabTATUBHOCTH (METOAbI U METOAUKH):

- Mcnonp30BaHueM crienuagbHOTO HHCTpYMEHTa «KBaapaT HaCTpOSHUS».

- HaGmronenue 3a oTHOIIEHHEM JeTel K 3aHATHIM 10 MeTofuke Betposoii B.B..

- Meroauka uccnenoanus camoorerku Llyp B.I'., SIko6con C.I.

- Meronuka «Ilnoxoi u xopomwuii pedenok» I[lpuxoxan A.M., Bacunsykaiite 3., (Moaudukanus
Berpogsoii B.B.)

- Pediexcust cBoeit neaTebHOCTH M HACTPOCHUS Ha 3aHATHSAX 00ydatouMUCs.

- AHKeTa mKoapHOM MoTUBanuu Jlyckanosou H.I'.

- 3a1aHKe Ha BBISBIIEHUE YPOBHS MOPAJIBLHOM JeleHTpaluuu (METOIUKH).

- HaGmronenue 3a B3anMoieiicTBEM MEXAY ACTbMH Ha 3aHATHUSX.

- Pa3wirpeiBanue npoOIeMHBIX CUTYAIHi.

- Ilcuxomoruyeckue STIONEI.

- Pemiennie cutyannoHHbIX 3a/1a4 (TI0 paszienam).

- Onpocsl (MUCbMEHHBIN, YCTHBIN)

- KontponbHble 3ananus.

- CI0KETHO - poJieBble UTPHI (aKTyanu3alus 1 3aKperyieHue 3HaHuil).

OTtcrnexuBaHUEe KOHEUHOTO pe3ylbTaTra MPOXOIUT B (opMe TECTUPOBAHHE U PEIICHUS MPAKTUYECKUX

3TaHUM.



Y4eOHO-TEeMATHYECKHHA TJIAH

2 roa o0y4eHus

72 yaca
KosmmuyecTBo yacoB DopMbI DopMbI U
Ne yueOHBbIX METO/bI
n/n Haspanue pasenon u Tem BCEro | Teopusl | MPAKTHKA | 3aHATHI | OTCJIEKUBAHUS
pe3yJbTaToB

I S u Mmos1 mIKoJIA.

1 Mpi panibl BcTpeye! 1 0,5 0,5

2 | B mkomny ¢ yI10BOJIBCTBHEM. 1 1

3 | Moii apy>kHBIi KJ1acc. 1 1

4 S1 — BTOPOKJIACCHUK. 1 0,5 0,5

5 | O6 uHTepece HHTEPECHO. 1 1

6 | YauBuTenpbHOE YAMBIICHUE. 1 1

7 51 1 Mog mIKoIa. 1 0,5 0,5

8 OTBETCTBEHHOCTh B IIKOJE U 1 0,5 0,5

J0Ma.

9 | 3aueM Hy’KHa OTBETCTBEHHOCTb. 1 1
10 | OTBETCTBEHHOCTH: IIIAT 34 IIIarOM. 1 0,5 0,5
11 | 5 B oTBeTe 3a CBOM BHIOOD. 1 1
1123' TpyaHOCTH BTOPOKIJIACCHHUKA. 2 0,5 15
14 | 4 ymero npeosioneBaTh 1 1

TPYJTHOCTH.

15 | Moii myTh K ycrnexy. 1 0,5 0,5
16 | Mou ycnexu B IIKOJIE. 1 1
17 | 51 MmeuTaro u CTABIIIO TICJIH. 1 0,5 0,5
18 | 4 mory, s ymero. 1 1
19 | UToroBoe 3aHsiTHE MO pa3edy. 1 1

Bcero 19 4 15

I 51 — X0351MH CBOMX YYBCTB.
20 | Cuna sMoui. 1 0,5 0,5
21 | [IpusiTHBIC U HETIPUSATHBIC 1 0,5 0,5

OMOIIHH.

22 | U cmex, u cIé3nl. 1 1
23 | Kpacku 1 3ByKH SMOILM. 1 1
2245_ ITopTpet sMonuii. 2 0,5 15
26 | Moii SMOIIMOHATTLHBIN TOPTPET: 1 0,5 0,5

OMOIIUH B TEJE.
27 | Moii sMo1MOHAIBHBINA TOPTPET: 1 1
OMOIIMH U MBICIIH.

28 | IlonumaeM 4yBCTBa APYroro. 1 0,5 0,5
29 | Xouy, 4TOOBI SMOIIUU MHE 1 1

nomorasnu!

30 | MbIcnu ¥ MOBEIEHHE. 1 1
31 | ITnakath uau cMesATbes? 1 1
32 | Belpaxkath WM HE BBIpaXXaTh? 1 1
33 | Kak pucyHOK MHE TOMOKET? 1 1
34 | Jlenum HacCTpOEHUE. 1 1
35 | UrTorosoe 3ansiTHe 1 1

«IloBeauTeJb YMOIMIA».




BCEIrOo| 16 | 25 | 135 |
Il A u Apyroii. Mup HauMHaeTcs ¢ MeHsI.
36 | O6pa3 . 1 0,5 0,5
37 | Yro S 31Ha10 o cebe. 1 0,5 0,5
38 | KoponeBcTBO BHYTPEHHETO MHpA. 1 1
39 | Takue pa3HbIC U TaKHE TTOXOXKHE. 1 0,5 0,5
40 | CtpaHbl U rpaHULIbI. 1 0,5 0,5
41 | Ipyrue B HalIeH )KU3HU. 1 1
42 | MBI — 9acTb 4ero-To. 1 0,5 0,5
43 | Kak mocMOTpeTh Ha MHp TJ1a3aMu 1 0,5 0,5
Jpyroro?
44 | Ina Bcex ecTb MECTO IIOJ 1 1
COJTHIICM.
45 | Kak nonste apyroro? Ilone3nsie 1 0,5 0,5
BOTIPOCHI.
4;57- Bcerna nmu ccopa HemzOexHa? 2 0,5 15
48 | Korma He XoTell OOMKATh. 1 1
49 | Kak nmognepxaTh APYroro, eciu 1 1
€ro 00MmKarT?
50 | Ecnm yenoBeky Hy»Ha 1 1
MoJIepKKa?
51 | UTorosoe 3aHsiTHE IO pa3jesy. 1 1
BCET'O 16 4 12
v S u Mou Ipy3bsl.
52 | Iyt k pyxbe. 1 1
53 | dpyx0Oa HaunHaeTcs. .. 1 0,5 0,5
54-55 | Hacrosimmii npyr. Kakoii on? 2 0,5 15
56 | YMero u s IpYKUTh? 1 1
57 | llpaBaa u 10X%b B ApYyKOeE. 1 0,5 0,5
58 | JdpyxObI T0’KHAST U HACTOSIIAS. 1 0,5 0,5
59 | O6man wm 3a0myxeHue? 1 1
60 | Ilouemy nroau ccopsarcs? 1 0,5 0,5
61 | CriocoObI pemeHwust 1 1
KOH(IMKTHBIX CUTYAITHil.
62 | Kak BeIpa3uTh CBOC MHCHHE. 1 0,5 0,5
63 | A3bik XKupada. 1 1
64 | Yuumcs 1oroBapuBaThCs. 1 0,5 0,5
65 | A xemnaro mobpa pedsitam B 1 0,5 0,5
KJ1acce.
66 - | KBect — urpa «Mpl KOMaHa — 2 0,5 15
67 | Mpr kimace».
68-69 | Mou TOCTHKEHUS U TIIaHEL. 2 0,5 1,5
BCET'O 18 5 13
70 - | CIIP (ceaHchbl ICUXOJIOTUYECKOM 2 2
71 | pasrpyskn)
72 | IlpoMexkyTouHasi  aTTecTanus 1
00y4Yarouuxcs.
HUTOI'O 72




IIporpamma BKJIWOUYAET celsl YeThbIpe pa3jea:

Ha3Banue pa3/ie/ioB u TeM Koamiecrso acon
m\in Bcero Teopus IIpakTuka

1 |4 u mos mikona! 19 4 15

2 | 51 — X035MH CBOUX YYBCTB. 16 2,5 13,5

3 | A u pyroii. Mup HaunHaeTcs ¢ MeHsI. 16 4 12

4 | 5l u Mmou npy3bsl. 18 5 13
CIIP  (ceaHchl  INCHXOJIOTUYECKOM 2 2
pasrpys3Ku)
HUrorosas aTTecTaAlNA 1 1
o0yuyaruuxcs.

COJAEPKAHUE PA3JIEJIOB ITPOI'PAMMBI

Paszned |. 51 u mos mkoJia!

3ansaTue 1. «Mbl paabl BcTpede»

[TpuBerctBue. [laytunka «5 pax cHoBa BUAeTh Te0s...». BBoanbIil nHCTpyKTax o Th. OOcyxnenne
B noarpynnax «Mou JneTHHE AOCTIKEHUS». PucyHok «JletoM s Hayduics» W IpelCTaBICHHE
puCyHKOB (110 *xenanuto). Pednexkcus «CHOBa BMecTe.

3ansaTue 2. «B mkoy ¢ y10BoJILCTBHEM ?»

[IpuserctBue. Pasmuuka «Yetwipe crtuxum». Okcopecc - camoauarHoctuka «Kakue smMouuu Mbl
XOTUM UCHBITHIBaTh B kiacce?». M3rorosnenue u3 oOymaru «KBaapara HactpoeHus». O0ydyeHue netei,
KaK €ro MOXHO HCIIOJIb30BaTh. YIPaXHEHUE «A Tbl MOMHMIIB?!» (aKTyaau3alMs MPaBUI TPYIIIHI.
O6cyxnaenne u npusstue CornameHus Kjacca O B3aMMOOTHOUIeHUsX. Peduexcus 3anarus. Urpa
«IIpuATHOE MPUKOCHOBEHHEY.

3ansaTue 3. «Moil ApyKHBIH KIacc».

IIpuBerctBue. Pasmmuka  «KTO ceromHs Mmojozen». OKcmpecc - camMoAuarHoctuka «Moé
HacTpoeHue». Pedrnexcust mpensiaymero 3ansTus. Ilemaror mpeuiaraer IeTsIM BbICKa3bIBaHUE O
npyx0e. Ympaxnenue «Uto Tl 4yBCTByellb, Korga ...7» PabGorta B komanmax mo Teme: «Yero
xoTenock O0bl n30exarh?». Pabora B moarpynnax: ynpaxHeHHe - TaHTOMUMUKa «MoM Apy>KHBIH Kitacce
—9T0..». Peduiexcus 3ausaTus. YnpaxHeHue «AIogupyroT Te, KTO...»

3ansaTue 4. «51 — BTOpOKIACCHUK»

[IpuBerctBue. Pazmmuuka «Mope BOmHyeTcs». DKCIpecc - caMoAuarHocTuka «MOE HacTpOeHHE.
becena «Uto mHTEpecHO BTOpOKIacCHUKY. Mot Bo3pacT». Urpa «["agatukay YnpaxHenue «B mkomny
XOZAT, 4TOOHI ...» Urpa «Ceroans B pacnucanuu. ..» Peduekcus 3aHaTHsL.

3ansrtue 5. «O0 nHTEpece HHTEPECHO)

[TpuBercTBue. Pazmubka «KTo GosbIie Ha30BET». DKCIPECC - caMOAMarHoCTuKa «Mo€ HacTpoCHHEY.
becena «Uto mbI 3Haem 00 unHTepece?». Urenue cruxorBopenus E. KpaBuenko «['oBopsAT MHE Mama c
namnoi». OMONHMOHANBHBIN Tearp (mo xemanuto 2 — 3 ydactHuka). Pabora c «KBampatom

HacTpoeHus». Pabota ¢ kaproukamu «Haiiam cimoBo — Bompocy. MUrpa «lIpumymaii Bompoc»




(ucnonmp3oBanue  urpoBoro komruiekta «[lamuTpa smomuii»). Urpa «lIpecc — xondepeHmus».
JloManiHee 3aiaHue: IpuayMarh BOIIPOCHI K YPOKY (3apaHee y3HaTh TeMy). Bo BpeMs ypoka crapaTbes
HalTH OTBETHl Ha CBOU BOINPOCHL. A IOTOM IMOJEJIUTHCSA, KAK ATO MOBIUSIO Ha HU3YYEHHE TEMBI.
Pednexcus 3anarusa «buner Ha BBIXOI».

3ansiTue 6. «YIUBUTEJIbHOE YIUBJICHUE)

IIpusBerctBue. Pasmuuka «BcTanbre Bce Te, KTO...».  OJKclpecc - camoauarHoctuka «Moé
HacTpoeHue». becena «Uemy Mbl yauBIsIeMCsS» M IIOKa3 ynpaxHeHus «Yail ¢ MOJIOKOM Wi
yepamwia?». Urenume cruxorBopenus P. Ceda «Uymo» ¢ mociemyrommm oOCyxiaeHueM. ApT —
yhpaxxHeHHe «YIUBUTEIbHBIA KOBep». JlomaiiHee 3amanue «YAUBUTENbHOE psaoM». Pedrexcus
3aHATUS «buier Ha BBIXOI».

3aunsarue 7. «5 u Mosi K012

[IpuBerctBue. VYmnpaxHeHue - pa3mMuHKka «HeOKOHUEHHbIE MPEIJIOKEHHUs». IJKCOpecec -
camoguarHoctuka «Moé€ Hactpoenue». Pedrexcus mpenpiaymero 3anstus. Wrpa «Hememoctu.
Vnpaxnaenue «lllkoma Ha tutanere HaoOopor». Pabora co ckaskod. «O OEBOYKE W CTPOroi
YUUTENBHUIIE», 00Cy)KaeHne. ApT — ynpaxHeHnue. Pednexcus 3anstus. Puryan npomanus.

3anarue 8. «OTBEeTCTBEHHOCTD B IIKOJIE H J0MA

IIpusercTBue. PazMuHKa «ABTOIOHKH IO KPYTy». DKCIIpECC - cCaMOAMarHocTuka «Moé HacTpoeHue».
becena «OtBercTBeHHOCTh. UTO 3TO 3HA4UMT?» OOCy)nenue. Mrpa — pazmunaka «Bompoc — oTBeT».
Pa6ora B noarpynnax «Tpu Tuma oTBeTCTBEHHOCTH». Peduiekcus 3ansTus. Putyan npomanus.
3ansaTne 9. «3a4emM Hy’KHA OTBETCTBEHHOCTH?»

[TpuserctBue. Pazmunka «Po6oTe». Dkcmpece - camonuarHoctuka «Moé€ HacTpoeHue». Pedrekcus
npenpiaymero 3aHsaTus. llpomomkaem pabotath mo TeMe 3aHsTus. Urtenue wucropum «Caer
BosmeOHo# JIynb». O6cyxnenue. Peduexkcus 3anstus. Putyan npoianus.

3anstue 10. «OTBeTCTBEHHOCTb — HIAT 32 IIATOM)

ITpuBerctBue. Pasmuuka — urpa «Pykonoxaruey. Pedaexcus npeapinymero 3ansatus. [Ipogomkaem
paboTaTh 1o Teme 3aHATUA. YrnpaxHeHue «CoctaBisieM anroputm». O6cyxaenue. Pednexcus «51
CHPaBUJIICH...».

3ansaTue 11. «51 B oTBeTe 32 cBOIl BHIOOP»

[TpuBerctBue. Pasmunka — wurpa «Yto MHe HpaBHUTCA». Peduiekcus NpeabLIyIIero 3aHsTHS.
OO6cyxeHue, Kak MOJIyYUJIOCh MCMOJIb30BaTh airoputm. [Ipocmorp mynsrduinsma «IIpo Mupy u
lomyy». VYmpaxkuenune «Memodek o0s3anHOCTeH». OOcyx)nenue. Pednexcus 3zanstus. Puryan
IIPOLIAHMSL.

3ansaTue 12. «TpyaHOCTH BTOPOKJIACCHUKA)

[TpuBercTBue. Pazmunka «lloBTOpH nBUMX)EHHE». DKCIpECC - caMoauarHocTuka «Mo€ HacTpoeHue».

Pednexcus mpenpimymiero 3anstus. YnpaxHenue «Komwnka TtpymHocTei». Pucynokx «TpynHbie



CUTyallul BTOpOKIaccHHKa». IlpencraBieHue pUCyHKOB M HMX oOcyxkaeHue. Peduiekcus 3aHATHA.
Puryan npomanus.

3ansaTue 13. «TpyaHOCTH BTOPOKJIACCHUKA)

[IpuBerctBue. Pa3muuka «/[Baxkapl nBa — 4yeTeIpe...». OJKcOpecc - caMoAuarHoctuka «Moé
HacTpoeHue». Pednexcust npensiaymiero 3ansatus. Pabora co ckaskoil «B oxHoMm necy xuna -
oObu1a...». PaspirpeiBanue cutyanuii «[lomoru Cepexey. Pednexcus 3ansatus. Putyan nporanusi.
3ansaTue 14. «51 ymero npeonojieBaTh TPYJAHOCTH»

[IpuBerctBue. Pasmuuka «M300pa3u mpeamer». Pedaekcus mnpenpiaymiero 3ansatus. UrteHue
IIOCJIOBUL] U TIOTOBOPOK O «TPYIHOCTAX». YIpaxkHeHHe «Ku3HeHHble 3agaun». Pednekcus 3anarus.
Penakcannonnoe ynpaxHeHue.

3ansaTue 15. «Moii nyTh K ycnexy»

ITpuBerctBue mno kpyry. Pasmunka «YHetslpe ctuxum». Pednexcus npenpinymiero 3anstus. becena
«Ycnex. Kak s ero monumaro». @opmyna ycnexa. Pabora mo «Kapre HactpoeHus». Peduexcus
3aHATUS. YTOpaxHeHue «BonmebHas nomnsiHay.

3ansaTue 16. «Mou ycnexu B HIKoJIe»

ITpuBerctBue mo kpyry. Pasmmuka — wurpa «Accouumanumy». Peduiekcus npeaplayllero 3aHsATHS.
VYnpaxsnenue « ymero». YnpaxHeHue «MeIIOK XOpoUIMX KauyecTB». Peduiekcus npenblIyniero
3ansTus. Padota ¢ Tekctom «KontposbHas pabota». O6cyxaenue. Peduiekcus 3ansatus. YnpaxHeHue
«A cmory!»

3anarue 17. «51 MedTalro 1 cTaBJIIO IEJIH»

IIpuserctBue. VYnpaxuenue «Opkectp», «S ropxycs». becena «UYro Takoe meura W LENb?»
Ob6cyxnenue. Pabora ¢ mocnoBuiaMu M aHaJIW3 CUTyaluil B noArpymnmnax. Pasmunka. Urpa «llenouxa
uenei». Jlomamnee 3aganue. Pednexcus 3anarus.

3ansarTue 18. « mory, a1 ymero!»

IIpuBercTBue.  YmpaxHeHWe - pa3sMHHKa «S Medraro». OKclpecc - camMoguarHocthka «Moé
Hactpoenue». becema o pecypcax. Pabora ¢ Kaproit xemanumit. Urpa «KpyroBele XBacTamkuy.
Pucynox «Moii ycnex». Jlomamnee 3amanue. Peduexcus 3ansatus. PenakcanimoHHOe yrpakHEHUE
«McnonHeHne KenaHun».

3anstue 19. UTorosoe 3ansitue mo pasjaeJy.

[TpuserctBue no kpyry. Pasmunka «lllkonsHoe nBuxkeHue». Pabota B moarpynmnax. Co3gaem Mozenb
ConHeyHOM cUCTEeMBI: 3Be3/y, IJIAHEThl U UX CIYTHHUKH. (3Be3/1a — 3TO Ha3BaHMe pa3nena. [lnanersr —
3TO Ha3BaHMA 3aHATHHA. CIyTHUKU — ynpaxHeHus). ' pynnoas pabora «ConHeuyHast cucteMsl — S u

Mos 1mKoJa». BricraBka. Pedekcus 3ansaTusi.

Pa3nen Il. 51 — Xx0351uH CBOMX YyBCTB.

Sausatue 20. Cuiia YMoOIMii.



[IpuBercTBME 1O Kpyry. OkKcmpecc - camoauarHoctuka «Mo€ HactpoeHue». PazMunka
«IIpuBercTBeHHBIN xecT». becena «Urto BimsgeT Ha cuily sMoLuMiy». YnpaxHeHue «Tpu nmoBona st
pagoctu». 3HAKOMCTBO €O cKka3ouHbiM repoeMm «lloBenmurens smonuit». [lone3nas mnpakTuka
«lopoxka cuibl amonumy», «Kak B3sTh ce0s1 B pyku?». Pabota B komannax «Kak 3to BugHo? Kak 3T0
cnpiHO?». Jlonmonnenne B Cornamienne kiacca «Kak Mbl MOKEM ITOMOYb JIpYT Apyry?». Pednexcus
3aHATHSL.

3ansaTue 21. «[IpusiTHBIC M HENPUATHBIE IMOLMI»

[IpuBercTBHE. DKcmpecc - camoauarHoctuka «Mo€ HacTpoeHue». Pasmuuka «300pakamkuy.
[lcuxorumuactuka «Pykomnoxatue». Pednexcuss mnpenpiaymero 3anstus. I[lpakrtuyeckas paborta
(nnpaktuyeckuit matepuan) «Pasmenm Ha rpynnoe»y. Juckyccus «A Bbl Kak aymaere?». Urpa
«Otranaii xxenanue», «Jlyuuiee pemenue» (¢ UCIOJIb30BAaHUEM KapTodeK urposoro Habopa «Ilanurpa
smonuii»). Beimonnenue B rpymnmnax «JlaBaiite pasdepemcs» (pabota c cutyanusMuy). O6cyxaeHue
teMbl «Ecnu curyanmio He u3MeHuThH». JlomamiHee 3amanue - uccienoBanue «Korma oObsaTHS
npusTHEIY. Pednekcus 3ansTus.

3ansTue 22. «<U cmex, u cJaé3pb»

[IpuBerctBue. Okcmpecc - camonuarHoctuka «Moé€ HacTpoenue». Pasmunka «JloOpoe Termioy.
O6cyxnenue nomamrHero 3aganusi. Pabora naa moustueM «M xouercs, U Kojiercs». YNpaKHEHHE B
rpynmnax «M cmex, u cné€3p» (C UCMOIB30BAHMEM KapTO4YeK UrpoBoro Habopa «llamutpa smonuii»).
Ucropun «Cmex ckBo3b clé3bl», o0cyxkaenue. Urpa — npamartuzanust «Beibop nokropa e Cotoy.
Urenue «Mcropuun npo Komto» ¢ obcyxnenuem. Jlomaminee 3aganue — npaktuka «Penent npuHATHS
Ty4IIero pemeHusy. Ynpaxuenue «lloroga» (TenecHo - OpueHTUPOBAHHOE).

3ansaTue 23. «Kpacku u 3ByKH 3MOLHII»

[IpuBercTBue. Oxcmnpecc - camoauarHoctuka «Mo€ HacTpoeHue». YmnpaxHenue «llogenuch
HacTpoeHuem». Pedrnexcus mnpensigymiero 3anatusa. becema «Omommu B cioBax». PabGota co
CrnoBapém sMonuil. Yopaxsenue B rpynmnax «Eciau Te1 XynoxHuk». Wrpa «Becénblil yailHUK u 371001
UPKYIB» (MCIIOIB30BaHUE UTPOBOTO KoMIuiekTa «[lamuTpa smonwmiiy). Jlomamnee 3aganne «/[HeBHUK
SMOITHI.

Pednexcus «buner Ha BBIXOM».

3ansaTue 24 - 25. «IlopTper aMonmii».

[IpuBerctBHE. Okcmpecc - camoguarHoctnka «Mo€ Hactpoenuey». Pa3mmHka «310poBaemcs
HeoObryHOY. OOCyX)aeHue momarnHero 3afgaHus. becema «YUrto Takoe - sHumkionenus?» Pabora B
rpynmnax Haj co3laHueM « DHIMKJIONEIUN SMOLUN.

Otan Nel. «Kak BBITTSAIUT SMOIHUA? ».

Ortan Ne2. «Kakumu c10BaMH BBIPAKACTCS SMOLIUS?».

Ortamn Ne3. «Ha 4to moxoxa sMouusi?».

Otan Ned. «Korna Bo3HUKaeT sMonua?»



Otan Ne5. «B 4éM mosb3a MOl ?»

Oran Ne6. «OdopMieHre CTpaHHUIIBI IMOLIAN.

Odopmnenne u obcyxaenue padot. JlomamHee 3aganue: cnenarb nupaMuaky [loBemuTens amorui
(urabon npunaraercs). Pednekcust «buner Ha BBIX0m».

3ansaTue 26. «Moii SMOUUMOHAIBHBIN MOPTPET: IMOLUM B TeJIe».

[IpuBerctBHe. Dkcnpecc - camonuarHoctuka «Moé€ Hactpoenue». Pazmunka «llepenmait o kpyry».
3HakoMcTBO ¢ nupamukoi ITosennrens smonuii. IlcuxornmMuactuka «Kak 1o3a MeHs€T HaCTPOEHHUE
n «Tenecusie pagoctu». Pabora B mapax «Omoumm B rojoce». Pabora ¢ nmupamunkoi IToBenurens
sMmouuil. Ynpaxuenue «CyHAYK MOCIOBUI). APT — ynpaxkHeHue «MoW 3MOIMOHAIIBHBIA OPTPETH.
O6cyxnenue. Jlomarraee 3ananue (moxkenanuio): «5 rimazamu cBoeit ceMbpn». Pediekcus 3ausaTusl.
3ansaTue 27. «Moii IMOIMOHAJIBLHBIA NOPTPET: IMOLMHU U MBICJIN»

[IpuBerctBue. Oxkcmpecc - camoauarHoctuka «Mo€ Hactpoenue». Pasmunka «JlaBaiite,
M103/I0POBAEMCSI.

Urenne crtuxorBopeHuss B. bepectoBa «OH pyky Haa mapToro TSHET U TAHET». OOCyxaeHHeE.
Wcnonp3oBanue nupamuaku IloBenurens smouui mnpu OOCYKACHUM TEMbl «OMOLMH M MBICIN.
Urenue «lIputum o reo3asax» u MpocMOTP BUAECOPOJIMKA 110 MOTHUBAM 3TOW mputuu «Bcé ocraBiser
cBoii cieny». IlonesHas mnpaktuka: TexHUkH «V30aBisgeMcsi OT CIIOB-TBO3ZeH», «Mou aocrmexuy,
«CnoBa-nmyun», «3amucku apy3bsim». Jlomaminee 3amanue: «MOW MBICTIH U IMOIMH O cedey
(mpuHecTH Ha cnenymoiee 3anarue). Peduekcus 3anstus. [Ipomanue «ConHeUHbIE TyUUKN».
3ansaTue 28. «[lonnmaem 4yBCTBa Ipyroro».

IIpusercTBHe. Okcrpecc - camoguarHocThka «Moé€ HacTpoeHue». PasmumHka «OMOIMOHAIBHBIN
teatp». Pedrnexkcus mpeapiaymero 3anstus. OOCykIeHHE JOMalIHEro 3anaHus. becega Ha Temy
«[louemy BaXHO 4yBCTBOBaTh Apyroro uenoseka?». Pabora B rpymmax «Uyxas ayma - HOTEMKH»
(mansl cutyanun). Ilonesnas npaktuka «Bo3BpaiieHue k ce0e». 3HAKOMCTBO ¢ TEPMUHOM «IMITATHI».
becena «3auem uenoBeky smmarus?». JlomamHee 3amaHue: ynpaxHeHue «Tak win He Tak?».
Pednexcus 3anarus. [Ipomanne «Ckaxute 100poe CI0BEUKO.

3ansaTue 29. «Xo4y, 4TO0bI IMOLMHU MHE TOMOTAJIN

ITpuBercTBHE. DKCIpece - camouarHocTuka «Moé HactpoeHuey. rposas mpaktuka (B mapax) «Pyku
MUPATCS, pyKH ccopsaTcs». becena ¢ ucnonb3oBanuem nupamuaku Ilosenutens smonmii. PaGora B
mapax IO CIOKETHbIM KapTHHKaM «O4Yku 3JI0CTH W OOJIbIIME TIJla3a CcTpaxay. YIpaKHEHUe —
npakTukym «Haiiau smonuto-nomoutHuiy». Mrposas npaktuka: ynpaxxHeHUs «Xo4y, YTOObl SMOLMH
MHe nomoranu!», «5 gyBcTBy10...». JlomamHee 3ananue «Bnepex k menu!» (mogymaTb O TOM, 4ero
XOTEJIOCh OBl IOCTWUYb, YTO Ul ATOTO HY)KHO CHENaTh, KaKhe 3MOIMU B 3TOM MOMOTYT M Kak 3TH
SMOILIMM MOKHO BbI3BaTh. PelieHue skenarenbHO 3aUKCUpOBaThH Ha Oymare U MOBECUTh HA BUIHOE
MECTO, 4YTOOBI TPHUIEPKHUBATHCA pa3padOTaHHOTO IUIaHa. MOXXHO OOpaTUTHCS 3a IOMOIIBIO K

B3pocabiM). Peduiekcust 3anstus. [Ipomanne «AMIOIUCMEHTHI IO KPYTY».



3anstue 30. «MbICJIH U TOBEICHUE)

[IpuBerctBHe. Dkcnpecc - camoauarHoctka «Mo€ HacTpoeHue». YmnpaxHeHue «MHe HpaBUTCA —
MHE He HpaBuTCs». Pednexcus mpenpimymero 3aHsaTus. OOCyXJICHHE JOMAIIHETO 3aJaHMs: YTO
yAaJ10Ch WIK HE ynanoch BbIMOMHUTH? [IpakTukym «Omaun nomay. Utenue ctuxorBopenus A.bapro
«O6uga». O6cyxnenue. Pabora B moarpynmnax «l[loptper oOuasl» (¢ MCHOIB30BaHUEM MUPAMUAKU
[ToBenutenst smonuit). [lpomomkuts 00CyXkAeHHUE B O3TUX K€ noarpymmnax «4Yro nenarts, eciu
00uIHO?» (MOMPAKTHKOBATHCS B Pa3peIICHUU CHUTYaIlUi, CBSI3aHHBIX ¢ 0O0umoi). [lone3Has mpakTuka
«Cepplil pIOK3a40K»: PACCMOTpPEHUE MPUEMOB JJIsl pa3pelieHus] KOHPIUKTHBIX cUTyaruil. /lomainee
3ananue «f odbuny He Aepxy». Peduekcus «buset Ha BBIXOI.

3ansartue 31. «I[lnakaTh UM CMESATHCA»

[IpuBercTBHE. DKkcnpecc - camoauarHoctuka «Mo€ HacTpoenue». Pasmunka «BbImonHu 3amaHue».
Pednexcus mnpenpinymero 3ansaTtus. OOCyXIeHHE [OMAIlIHEro 3agaHus. UTeHHe OTpbIBKA U3
ctuxotBopenusi C. Mapmaka «He Ttak». OOcyxnenue. becena «HenoBkue cutyanuu. UYrto
gyBcTBYyeM?». OOCYXKI€HHE pPa3JIMYHbIX CIOCOOOB BBIXOJA W3 HEJOBKHX cuTyanmii. Paborta B
noarpynmax «CoBeTbl «aypaky» (mo cruxorBopenuio «He Tak»). [omarnHee 3amanue: oOCyauTh C
POIUTENSIMH TIpaBHJIa dTUKETa (HampuMep, BCIIOMHHUTH CBOM MEpBbIM BU3UT B TeaTrp WM B Kade, a
TaK)k€ YTO TOBOPUIIM POAUTENM O MNPaBWIAX TOBEJCHMS, HAa3BaTh CUTYallMM M MECTa, KOTOPbIE
TpeOYIOT 0COOBIX TIpaBuII noBeneHus ). Peduexcus «buner Ha BRIXOA.

3ansaTue 32. «BblpaxkaTh MJIH He BHIPAXKATDY.

[IpuBerctBHe. Dkcmpecc - camoanarHoctuka «Mo€ HacTpoenue». Bompoc — mpoBokauus. becena
«[Ipuxoaunocek a1 BaMm ciblmaTth?». {uckyccus «A Bbl kak aymaere?». Urpa B mapax «Jlepxu eé!».
[Tone3nas nmpaktuka «Kak BbIpa3uTh 3710CThy». JlomaliHee 3aganue: «VcTopus SMOIUMU - HEBUIUMKI
(mpemmaraercsi BCIIOMHUTh CHUTYAI[MH, KOTJa MPUXOAUIOCH CKPBIBATh CBOM 3MOIMH. HapucoBaTh Ty
SMOIMIO, KOTOPYIO Yallle BCEro CTapaeTech CKpbITh. [loAenuTbess ucTopreil 3MOUUU-HEBUIUMKH CO
CBOMMH ONM3KUMH U TPHUAyMaTh MPO HEE MCTOPUIO C XOPOIIMM KOHIIOM). Pedmexcus «buner na
BBIXOJI».

3ansrue 33. «Kak pucyHOK MHe IIOMOKET?»

[TpuBetcTBHE. DKcnpece - camoanarHoctuka «Moé€ HacTpoeHuey. OOCyKIeHHe TOMAITHETO 3a/1aHHUS.
Apt — ympaxkHeHue (BbImonHseTcs B rpymmax) «Hactpoenune nHa Oymare». becema «A BBl Kak
nymaere?». PucoBanme mnojx My3bIKy MY3bIKaJIbHOE COIPOBOXAeHUE (Hampumep A. BuBanban
«Bpemena roma»), «Hapucyit cBoto mangamy». Pabora B rpymmax «HeoOBIUHBIN pazroBopy.
JHomamnee 3aganne «Cemelnblii makat». Peduexkcus «bunet Ha BBIXO»: BBIPAa3UTh CBOE HACTPOCHUE
C TIOMOIIBIO CTHKEPA, MPUKIEUB B COOTBETCTBYIOMIU cekTop «KBaapaTa HaCTpOEHUsD.

3ansaTue 34. «Jlemum HacTpoeHHe».

[IpuBercTBHEe. DOkcmpecc - camomuarHoctuka «Mo€ Hactpoenue». Pasmuuka «JlaBaiite

nosmopoBaemcsi». Pednekcus mpensimymiero 3anatus. OOCyXIeHHE JOMAIIHEro 3alaHus. ApT —



yOpaXHEHHE B MOATrpynmnax (BIMOIHSAETCS 1moj My3biky H. MaTtBeeBoi «f nermo U3 MiiacTUIMHAY)
«[InacTuinHOBOE mpeBpalieHrne» (MOXHO MCHOJIb30BaTh IUIACTUIMH WIM TECTO). YINpPaKHEHHE B
rpynmnax «I[InactunmnHoBas Marus». YipaxHEeHUE € 3JIEMEHTAMU TEIECHOU Tepanuu «Mpl — BeCeHHUN
BeTepok». JlomamiHee 3amaHue: mocMoTpeTb MyibThuibM «llnactunuHoBas BopoHa». Pednexcus
3aHATUA. YIpaxHeHne « Tenno pyk u cepaeny.

3ansnrtue 35. «IloBenurenn 3mMouuii» - UToroBoe 3ansitue no pasjaedny.

IIpusercTBue. Okcnpecc - camoguarHoctuka «Mo€ HacTpoeHue». Pasmuuka «lIpuBercTBue».
Pednexcus npensiaymero 3ausatus. O0cyxxaeHue qomainHero 3aaanus. [pogomkute dpasy: «, kak
[ToBenuTens sMonui, ymer...». Pabora mo rpynnam «Uto MbI 3HaEM 1po ...». [loje3Hple TpaKTUKH:
«CHeroBuk», «Kak mobemuth TEMHBIE MbIcTU: npuHOUIN llommmanHb. YmnpaxHeHue «CBeTibie
MBICIIM BCTYHNAalOT M BbIMIpbIBalOT». Jlomamnee 3amanue: «Kak crars IloBenmuteneM smouuii?»
(3amuimuTe ceMeWHBbIE CEKPEThl YIpaBleHHsS OSMouusaMH). Peduekcus 3aHsATHSA. YpaKHEHUE

«XOpOH_II/IC HOBOCTH».

Pazpnen I11. 51 u Apyroii. Mup HauuHaeTcsi ¢ MeHsl.

3anstue 36. «O0pa3 SA»

[TpuBercTBHe. Okcmpecc - caMmoaMarHocTuka «Moé€ HactpoeHue». Pasmmuka «HeoObruHOe
npuBeTcTBUe». Peduekcus npensiaymero 3aHsatus. OOcyxkieHHe nomalliHero 3ajnaHus. becena
«Cocrasmsitonue I - oOpaza». OO6cyxaeHue. YmnpaxHeHne «HeEOKOHUEHHBIC MPEIOKEHUS.
VYnpaxHenue «3Be3nouka». TaiiHa: S — sto ! - VYmpaxnenue «Jlagomka». TaitnHa: Muoro S —
Vnpaxnenue «Couunanbhbele posnny». UteHue pacckaza «Krto camsiit myummuity. OOcyxaenue. Pebyc
«CembS». Pedexcus 3ansTusl.

3ansaTue 37. «Uro 11 3Ha10 0 cebe?»

IIpusercTBue. Dkcnpecc - camoguarHoctuka «Mo€ HacTpoeHue». Pasmunka «TomHuTe TE, KTO...».
Pedpnexcus npensiaymiero 3anstus. O6cyxaeHue npobimemHoit cutyauun «Kak ceOsi OLEHUTH?».
[IpakTukym (3amoiHUTh Tabiuy) «Mou CHOCOOHOCTH M BO3MOXHOCTHY. YmpakHeHus: «llpirankay,
«3aKkoHYH TIpeokeHuey. Peduiexcus 3ausatus «5 moHsI. .. ».

3ansaTue 38. «KopoJieBCTBO BHYTPEHHEI0 MHPa».

[TpuBercTBHe. Dkcmpecc - camoavarHocTuka «Moé HacTpoeHue». Pazmunka «COOpbI B JOpOTy».
Pednexcus npenpinyiiero 3ansatus. YnpaxkHeHue «5 aydiie Bcex yMmero ...». YnpaxHnenue «KauectBo
B I0oJ1apok». ApT — ynpaxxHenue «Kapta BHyTpeHHero Mupa». Peduekcust «CeroHs s Mooien».
3ansaTue 39. «Takue pa3Hble H TaKHe MOX0KHE»

IIpuBercTBHe. Oxcmpecc - camoguarHoctuka «Moé€ Hactpoenue». llpakTuka camoperynsauuu
«BHuMmatenpHOE npIxaHue». Peduiekcus npenpinymero 3aHatus. OOCyXIeHHE JTOMAIIHETO 3aJaHusl.

Urpa «Takue paznble u Takue nmoxoxkue». AHkera «O Tebe, 0600 MHE, 0 Hac». TBopueckoe 3amxaHue



«Bommebnprii mapk». Ilomesnas mpaktuka - ympaxksHeHue «JlepeBo». Hrpa «3amyckaeM menb
uHTepecoBy. JlomamHee 3aganue «Camblie — cambie». Pediexcus 3anarus «3akonun ¢pasy...».
3ansaTue 40. «CTpaHbl ¥ rPAaHUIBD)

IIpusercTBHe. DKcnpece - camonuarHoctuka «Moé Hactpoenue». Pasmunka «lIpuBercrBue pasHsiMu
cnocobammu». Ilpaktuka camoperynsanuu «BHumMartenbHoe abixaHuey. Peduekcus npeabayiero
3aHaTus. O0cyxaeHue nomaisero 3ajnanus. Juckyceust «Hrto takoe rpanuna?y». Yopaxsenue «Moe
npoctpancTBo». llpaktukym «He 3Banblil rocth...». O6cyxnenue. Pabora B rpynmax «IIpaBuna
COCYIIECTBOBAHMSI pa3HbIX «CTpaH». JlomaliHee 3a1aHue: 1300pa3UTh € IOMOIIBIO PUCYHKA «CTPaHbI»
CBOUX OJIM3KMX (MOXHO HapHucoBaTh (opMy, pa3Mep, LIBET U T.1.). [ e pacnonaraercs TBOS CTpaHa B
3TOM mpocTpaHcTBe. Pedrexcus 3aHaTus.

3ansaTue 41. «/Ipyrue B Hame ;KU3HN».

IIpuserctBHe. DKempece - camoauarsocTuka «Moé€ HacTpoeHue». PazMuHka «PykonoskaTue pasHbIMU
cnocobammu». Ilpaktuka camoperynsnuu «BHumarenbHoe abixaHue». Peduekcus npeablayiero
sansTus. O0cyxaenue qomainiHero 3ananus. becena «He Takoii, kak Bce» U 00CyX)ACHHUE BOIIPOCOB IO
teMe. YnpaxHenue «Hapymenue». Urpa «lIpumepr Mmoo o0yBb». Peduiekcus 3anstus «buner Ha
BBIXO.

3ansaTue 42. «Mbl 4acTh 4€ro-To»

[IpuBercTBHE. Okcmpecc - camonuarHocTuka «Mo€ nHacTpoeHnue». PasMuHka «3Be3OUYKH U
co3Be3aus». llpakTthka camoperynsuuun «BHuMarenbHoe apixaHue». Peduiekcusi mnpenpiaymiero
3aHATUS. YnpaxHeHue «BommeOHas pykay». TBopueckoe 3amanue B rpynmnax «Hame co3Beszmue».
Pednexcus 3ansatus. Ynpaxsaenue «Jlodpoe Temniaoy.

3ansaTue 43. «Kak nocMoTpers Ha MUP IJ1a3aMHU APYIroro»

[IpuBercTBue. Dxcnpecc - camoauarHoctuka «Mo€ Hactpoenue». IlpakTuka camoperynsuuu
«BHuMatenvHOe npIxaHue». Peduiekcus npenpinymiero 3anatus. OOCyXIeHHEe JTOMAIIHEro 3aJaHusl.
ITpocmoTp mMynbThunbsma «@urypsl 1 popmb». O6cyxaenue. [Ipaktukym «Bopobeii» u o0cyxaenue
pe3ynbraToB pabothl. Mrpa «Tenenepenauay. [Ipaktukym «Uto6sl nmoHATHY» (pabota B mapax). Wrpa
«41 TakoH, a TbI Kakoi?». Pednexcus 3anarus.

3anstue 44. «/1s1 Bcex eCTh MeCTO MO/ COJTHIIEM.

IIpuBercTBHe. Oxcmpecc - camoauarHoctuka «Moé Hactpoenue». llpakTuka camoperynsauuu
«BuumarensHoe apixanue». Peduexcus npensinymiero 3anatus. OOCyXIeHHE TOMAIIHETO 3a/aHUS.
Apt — ynpaxxuenue «J{oMm, noxoxuit Ha MeHs». OOCyXIeHrEe B TPYINaX CBOUX PUCYHKOB. [IpakTukym
«Yro momoraer apyx0e?». OO6cyxnenue. TBopueckass rpymnmoBas pabota mo co3fganuio [opona
Knacca: «Ham ropog — ropon amnst Bcex»: «/{loporu obmenus», «JlaBaiite ropos HazoBem». Pedekcus
3aHATHA.

3ansaTue 45. «Kak nousats apyroro? Ilosie3ubie Bonpocsn»



[IpuBercTBHe. Okcmpecc - camoauarHoctuka «Mo€ HactpoeHuey. Pasmmnka. Ilpaktuka
camoperymsauun «BHuUMarenpHOe Apixanuey. Pedriexcust mpenpiaymiero 3aHsatus. UTeHHe pacckasza
«/leno He B TOM, 4TO A M4 He noimanm» U3 KHuUru Bukropa I'onsBkuua. Urpa «3auem Hy»HbI
BONPOCHI?». O3HAKOMHUTb JE€TEH C BONPOCAMU MPOACHAIOIIMMU M YTOYHAOIIMMHU. lIpakTukym
«ITone3nsie Bonpockl». Pabora B rpynmnax «Cekpersl moHUMaHUsA». JJomaniHee 3aganue «Tpyu BaxHbIX
Bonpocay. Pedekcus 3ansatus «PedekCuBHBIN SKpan».

3ansaTue 46 - 4/. «Bcerga im ccopa Hens0e:kHa?»

[IpuBercTBHe. Okcmpecc - camoauarHoctuka «Mo€ Hactpoenue». Pasmmnka. Ilpaktuka
camoperynauun «BHumarenbHoe npixaHue». Pednexkcus npegsiaymiero 3ansatua. OOcyxaeHue
nomaiHero 3ananus. Yrenue cruxorBopenus «Ccopa» A. bapro. O6cyxnenue. [lcuxornmHacTuka
«[loccopunucy — nomupunuck». Ilpaktukym «Paszuble Mbicin». Pabora mo rpynmam «Kak He
IIOCCOPUTHCS» (C HCHOJIBb30BaHMEM HrpoBoro komiuviekra «llamutpa smorwmii»). PaGora B mapax c
npobnemMHbiMH cutyauusMu «Ccopa. beiTh wim He ObITh?». TBOpueckoe 3amanue «bpacinerux
npuMupeHus». JlomarmHee 3amaHue: AETAM IPEJIaraeTcsi MOCMOTPETh M OOCYIUTh MYIbTPHIBEM
«JIyntuk» - cepus «Ccopay, COCTaBUTh BOIIPOCHI K MYJIbT(PHUIbMY, KOTOPbIE IOMOTYT JIy4Ile TOHATh
cMbICl pasroBopa. [Ipuaymars cemelinblii 3Hak npuMupenus. Peduexcus 3ansarus «bunet Ha BBIXOI.
3ansrue 48. «Korna He XxoTeJs1 00HKATH.

[IpuBerctBue. Okcmnpecc - camoauarHoctuka «Mo€ HactpoeHue». Pasmunka. Ilpaktuka
camoperynauuu «BHumatenbHoe nbixaHue». Pednexcus mnpenpinymero 3asstus. OOcCyxaeHHe
nomainHero 3ananus. Ilpaktukym «Pa3bupaem cutyauum». Pabota B mapax «OMouus Ha JaJOHN».
Ob6cyxnaenue npoOineMHbIx cutyanuii «Ecnm Obl 3HaTh». Ilpaktukym «CroBa Ui M3BUHEHHS».
HNomamnee 3amanne «Korgma oOumers He XoTen» (IMpouuTaTh CTUXOTBOpeHue «bmaropoactBoy»
T.JlamkeBuy). Penexcus 3anarus «bumier Ha BBIXOI».

3ansaTne 49. «Kak noagep:;karb Ipyroro, ecJiv ero 00HKkanT?»

IIpusercTBHEe. DKcnpecc - camoanarHoctuka «Moé HacTtpoeHue». Pasmunka «lloxenanue». [Ipaktuka
camoperynauuu «BHumatenbHoe nbpixanue». Pednexcus mnpenpinymero 3aHstua. OOcyxaeHue
nomarrHero 3amanus. Utenne Havana pacckasza «JlymeBHas cectpa» T. H. JlomOuHnoi. Pabora mo
pacckazy Beixon» (neneHue Ha Tpu TPYIIBI U MPpUAyMbIBaHHE HOBOM nctopun). [Ipaktukym «Korna
KOMY-TO 00JbHO...». KykonbHbli TeaTp «S ymero mopnepkuBaTh». JlomaliHee 3ajaHue: BMECTe C
OJMM3KUMH TOCMOTpPeTh M 00cyauTh MynbTpuinbM «Kakum Ob1 Obu10 PoknecTtBo 0e3 mr00BU?»,
npounTarh MoBecTh «Bepouka» Amnzapes borocinoBckoro u o6cyauth. Pedumexcus 3aHATHS.
VYnpaxunenue «KoMmimmeHT».

3anstue 50. «Eciin ye10BeKy Hy’KHA MOAIEPKKA

[IpuBercTBHE. Okcmnpecc - camoauarHoctuka «Mo€ HacTtpoeHuey. IlpakThka camoperyiasanuu
«BHuMmatenpHOE npIxaHue». Peduiekcus npenpinymero 3aHatus. OOCyXIeHHE JTOMAIIHETO 3aJaHusl.

Pabora B rpymmax «KTo Hyxkmaercss B moanep:kke» (C HCHOJIb30BaHUEM WIPOBOTO KOMIUIEKTa



«[Tammutpa smoruii»). Urpa B mapax «lloBepan ronoBy». Ilpaktukym «Kak mopmepxaTh Ipyroro?».
O6cyxnenue. TBopueckoe 3amnanue «Jlagomkuy. lomamniHee 3ananue «J{oroBOpUMCS O MOIACPIKKE.
MoOXHO TpoBecTH IMcuxonorndeckyro akuuio «Taiueii apyr». Pedrexcus 3anarus. YnpaxHeHue
«COJIHEUHBIH B3I,

3ansrue 51. UTorosoe 3ansiTue mo pasjedy.

[IpuBerctBHe. Dkcnpecc - camoauarHoctuka «Mo€ HacTpoeHuey. YmnpaxkHeHue «3epkano». Wrpa

«IToxoxwue u pazubien. Urpa «Hamm octpoBay. O6cyxaenue. Ynpaxaenue «Hutu cqactbsiy.

Pa3nen V. 51 u mou npy3bs.

3ansrue 52. «Ilyth k [Apy:xoe»

[IpuBercTBHE. DKCcnpece - camoanarnoctuka «Mo€ HacTpoeHuey». Peduiekcus npenpayiero 3aHsaTus.
Yopaxuenue «Cobepu cnoBo». becena «Hano mu yuutses npyx6e?». Urenue nputuu. O6CyxaeHue.
Urpa «Csetodop». TBopueckoe 3amanue «lIsatb A0OpbIX clioB». Ympa:kHeHue «Uucroe cepaie».
Pednexcus 3anstus.

3ansrue 53. «/Ipyx0a HauuHaeTcH...»

[IpuBerctBue. Okcmpecc - camonuarHoctuka «Moé€ Hactpoenue». Pasmunka «llomeHsaTbes
MecTaMu. ..». Peduiekcus npeapayiero 3ausatus. YteHue 3arajgku - ctuxotBopenus Enenst OcunoBoit
«YnpiOka». Mo3roBod mTypM B Tpymmax mo Temam: «Jpyxba — 3T1o...» u «pyr — 3T0...».
O6cyxnenue. TBopueckoe ynpaxkuenue «L[Betok npyx0bi». Pedekcus 3anstus.

3anstue 54. «Hacrosimmii apyr. Kakoii oH?»

[IpuBerctBHe. Dkcnpecc - camonuarHoctuka «Moé€ Hactpoenuey». Pazmmuka «Tpu kauectBay.
Pednexcus npenpiaymiero 3ansatus. Ynpaxaenue «CyHIydok ¢ nociaoBuiamu». Juckyccus «Jlotepes
BoripocoB». Urpa «Haitau npyray. Pednexcus 3anstus «bunet Ha BRIXOI.

3ansrue 55. «Hacrosimmii apyr. Kakoii oH?»

ITpuBercTBHE. DKCcnpece - camouarnoctuka «Moé HactpoeHue». Peduiekcus npeapiiymero 3aHsaTHs.
Urpa «Conneunas cuctemay. YmpaxHeHue «S5 tebe moBepsro». YmpaxHeHue B mapax «[maza B
rnazay. YnpaxHenus: «Kapycenb», «Kpyr obmenus». Peduexcus 3ansatusi.

3ansTue 56. «YMelo 11 s APYKUTb ?»

IIpuBercTBue. Oxcnpecc - camonuarHoctuka «Moé€ HacTpoeHue». YnpaxkHeHnue «Cocyn c
kadecTBammu». Peduexcus mpeapiaymero 3aHsaTus. Tect «Xopommuid ju Tel Apyr?». OOCyxaeHue
uTOoroB. YmnpaxkHenne «Qoaaka». [lpunstue Kopexca npyxOwel. Urenue mputuum o [pyxoOe.
Pednexcus 3anstus.

3ansaTue 57. «IlpaBaa u j10xkb B ApyxKOe»

[IpuBercTBHE. Okcmnpecc - camoauarHoctuka «Mo€ HactpoeHuey. IIpakTuka camoperynsiuu
«BuumarensHoe apixanuey». Pediexcus npeapiaymiero 3anatus. [IpakTukym - pabora co ClIOBaMH.

Pabora B rpynnax «Hapomnas mynpocts». Mrpa (mpoBoautcst B rpymnmnax) «/lerektuBbi». UteHue



pacckaza H.HocoBa «®anTtazéper»y. OOcyxnenue. JlpixaTenpHas TexHUKa «BeTepok B TOTOIOK».
Ob6cyxnenue TeMbl «/[pyx0a u oOMan».

becena «IIpaBma m oOman». JlomamiHee 3agaHue: MPOYUTATH M OOCYIUTh BMECTE C OIU3KUMHU
pacckassl B.J/IparyHckoro «TaliHoe cTaHOBUTCS sIBHBIMY», «He Hamo BpaTeh» M. 3omenko. Pedekcus
3aHATHSA.

3ansaTue 58. «/Ipyxoda j0:KHAA 1 HACTOALIASD)

ITpuserctBue. Dkcrpecc - camonuarHoctuka «Mo€ HacTpoeHue». Pasmunka « IloznopoBatbces...».
Pednexcus npenpiaymero 3anatus. becena «Otauuune cioB: NpuUsTeb, TOBApUIL, Apyr». [IpakTukym
B mapax «Omnpenenu kadecTBa». Urenue pacckaza B. OceeBoit «Uto neryey». O6cyxnenue. Pabora B
komangax «Coer» (pabora c¢ mpoOieMHbIME cuTyanusmMu). Mrpa «Knagouckarensy. Peduexcus
3aHSATHUSL.

3anstue 59. «O0MaH uiu 3a0.1yKICHAE»

ITpuBercTBHe. DKcnpece - camoauarnoctuka «Moé HacTpoeHue». Peduiekcus npeapiiyero 3aHsaTHs.
Ob6cyxnenne nomamHero 3amanus. OOcyxnenue cutyanuii «Kak-to pas». Urenme nputum «IIpo
CIIOHA U CJENbIX MYIPELOB» (UTEHUE JEJIUTCS HAa HECKOJbKO YacTed IS pa3MBILUIEHUS C AETbMH).
ITone3nas mpaktuka «l'omoBa — xuBoT». Juckyccusi «A kak Bbl aymaere?». OOcyxaenue. Urpa
«Bepto — He Bepro». Peduiekcus 3anaTHs.

3ansrue 60. «Ilouemy Jroau ccoparcsi?»

[IpuserctBue. Dxcnpecc - camoauarHoctuka «Moé HacTpoeHue». Pasmunka «KomiekTuBHBIN cueT».
Pednexcus npenpiaymiero 3aHatus. YnpaxHenue «Boiouparo ams ce6s». Urenue uctopuu npo Onro u
Jleny. O6cyxnenue. Ilpocmotp Bugeoctoxketa «{upky». Pabora ¢ ankeroit. Urpa «Moctuk». Pabota
no rpynnam «Pemenue» (mpeanararoTcsi oObIrpaTh HECKOJIbKO KOH(MIMKTHBIX cuTyanuil). Mrpa
«Pazoxxmu kynak». JlomamiHee 3agaHue: MOHAOMIOAaTh, KaK Thl CIPABISCIIbCA C KOH(QIUKTHBIMU
CUTyallUsIMU (YTO YyBCTBYEIllb, KAK HAXOJMIIIb BBIXOJ M ClIOCOOBI MpuMupeHust). Pedrexcus 3anaTus.
3ansrue 61. «Cnoco0bl perieHHs1 KOHGIUKTHBIX CHTYaMii»

[IpuBercTBHE. Okcmpecc - camoauarHocthka «Mo€ Hactpoenue». Pasmmuka «S xenaro...».
Pednexcus npegsigymero 3anstus. OOcyxkneHue aomamiHero 3ajgaHusi. Yrenue pacckaza Jl.
[TanteneeBa «YectHoe cimoBo». Pabora nmo kaproukam «BbiOepu BapuaHT TaiiHbIX MbIcneil». Urpa B
napax «Ccopumcst u mupumcs». «lIputua o reo3usax». Ynpaxkuenue «lIpumupenue». Peduexcus
3aHATUA «bUIeT Ha BBIXOAY.

3ansTue 62. «Kak BbIpa3uTh CBOe MHEHUE»

IIpuBercTBue. Oxcmpecc - camoguarHoctuka «Moé€ Hactpoenue». llpakTuka camoperynsauuu
«BHuMatensHOE nbpixaHue». Peduiekcus npenpinymero 3anatus. OOCyKIeHHE JTOMAIIHETo 3aJaHusl.
Pabota B rpynnax «IIpockba miu TpeboBanue» (pabota ¢ MpOOIEMHBIMHA CUTYalHsIMU). Y TPaXKHECHUE

B mapax «Her, He mam!». Ilone3nas mpaktuka «Kak ckazate «HeT». Utenue tekcra «Mcrtopus



Huxonas Hexouyxuna» u ero obcyxaenue. Texuuka «S3bik XKupadar. Peduekcus 3anstus «buier
Ha BBIXOI».

3ansrue 63. «S3bik ZKupaday.

[IpuBercTBHE. DKcnpecc - camonuarnoctrka «Moé HacTpoeHuey». Pazmunka «Yranai-kay». [Ipaktuka
camoperynsauuu «BHuMarenbHoe apixanue». Pednexcus npeapiaymiero 3anatus. YnpaxkHeHue «Kax
yBuzeTh (hakt». becena - obcyxnenne «®Dakt wnu oneHka?y». I[IpakTukym u 3aTtem paboTa B mapax
«Yto s uyBcTBYIO0 M mouemy?». Ymnpaxuaenue «lIpocrba». UTeHne OTpbIBKAa M3 KHUTH OTPHIBOK U3
kHuTH «TeTpanp B KpacHOU 0010kke» Banepus BockoboiinnkoBa. O6cyxnenue. [{omaninee 3agaHue:
MOoyMaTh, O YeM Ba)KHOM JIETH XOTST MOMPOCUTH CBOUX OJHM3KUX, U CPOpPMYIHpOBaTh MPOCHOY Ha
s3pike JKupada. Peduiekcust 3ansaTus «buiet Ha BEIXOIY.

3ansaTue 64. «Yuumcs 10roBapuBaThCs»

[IpuBerctBue. Oxcmpecc - camoauarHoctuka «Mo€ HactpoeHue». Pasmunka «Ilomensiitech
MecTami...». Pednekcus npeasigymiero 3anarusa. «Otragait 3araaky». Ilpaktukym «Kak Ob1 s
noctynwny (aHanu3 curyauuil). YnpaxkseHue «Cuamckue OnusHensl». Wrpa «llocynomoeunas
MaluHa». YnpaxHeHue B KoMaHnax «PucyHok Ha crnmHe». YnpaxsHeHue «[lomapok Ha nmamsThby.
Pednexcus 3anstus.

3ansTue 65. «5 xkenar 100pa pedsitaM B KJIacce»

[TpuserctBue. Dkcnpece - camoauarHoctuka «Mo€ HacTpoeHue». PasmuHka «3ampeTHoe CI0BO».
Pedunexcus npeapiaymiero 3ausatus. YnpaxHeHus «IlaTs 100pbix ciaoB». Pabota B rpynmnax «Bce mbl
4yeM - TO TOX0xH..». Ilonesnasa mnpakruka «[loxBasm MeHs». Pednexkcus 3aHsATHSA.
[Icuxorumuactuka «KaeeBoi JOKIbY.

3ansaTue 66. «Mbl KOMaHAa — MbI KJIacc!»

[IpuserctBHe. Dkcnpecc - camoauarHoctuka «Moé HacTpoeHue». PasmunHka «39To Bech Hall Kiacc!».
Vnpaxsnenue B rpynmnax «lloiimail kapanmamy. Yrtenue «lIputua mpo mnpytbs». OOcyxaeHue.
Komangnas wurpa «Kak moxHO ObicTpee». Jlomamuee 3amanue «Hamr kocMudeckuil KOpaOiby.
Pednexcus 3anstus.

3ansTue 67. «Mbl KOMaHAa — MbI KJIacc!»

[IpuBerctBHe. Dkcmpecc - camoauarHocTuka «Mo€ HacTpoeHue». Pazmunka «3meiikay. YnpaxkHeHue
— paccyxaaika «A Bbl Kak aymaere?». Pabota B rpynmnax «Penent ycrneurHoit komanel». Pednekcus
3aHSTHS.

3ansaTue 68. «Mou 10CTHKEHUE U TVIAHBD)

IIpuBercTBue. Oxcmpecc - camoavarHoctuka «Moé€ HacTpoenue». Pasmmuka <« — 310 SAl».
VYnpaxuaenue «Moii y4eOHBIA ro1» (C MCIOJIb30BaHHEM HIpoBOro KomrwiekTta «llamutpa smommiiy).
[Ipaktukym «llyTh MouX gocTmxeHuit». YnpaxkHeHue «5 ropxkycby. [IpaktukyMm B rpynmnax «Xouy
HayuuThCs». Pednexcus 3anarus.

3ausarue 69. «Mou DocTHKEHHE U IIAHBD)



[IpuBercTBHE. DKCIIpece - camoanarnoctuka «Mo€ HacTpoeHuey». Peduiekcus npenpayIero 3aHsaThs.
Yupaxuenue — Be1oop «Tpu Bonpocay. becena «Cornamenue kinacca»y u oocyxnenue. Urpa «I[lnanst
Ha JieToy. YnpaxHenue «OcoObie 6marogapaoctuy. Urpa «DeliepBepky». 3aBepiieHue.

3anstue 70 — 71. CIIP (ceaHchl ICUX010THYECKOH Pa3rpy3KHu)

3anstue 72. [IpomexyTouHasi aTrecTanus 00y4arOMXCs.



