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PaccmoTtpeHa v ogobpeHa

Ha 3acefaHuy METOAMYECKOro COBETa
MpoTokon Ne

oT « » 20 r.

INuct nameHennit B nporpamme Ha 2021-2022 r.

Ne | Pasgensi nporpaMmmbl

BHeceHHble U3MeHeHus

1 | MNoscHWUTenbHasa 3anuncka

BHeceHb1 koppekmupyrowue usmeHeHusi 8 2021 e

Y[ v cogepxaHne nporpaMmbi W3ameHeHa memamuka 3aHamul 6 1-0 200

oby4eHus:

3 | KaneHgapHbIn y4ebHbIn rpadovk

4 | Ycnosusa peanusauuv nporpammbl | BeedeHbl 3aHSIMUs 8 My3bikanbHoU cmyduu ¢

MUKPOGhOHamu

5 | ®opmbl atTectauum.
OueHOYHbIe MaTepuansl

Ob6HosneH hoHd KMM (1 200 0by4eHus)

6 | Metoanyeckoe obecrneyeHne CopopmuposaH HosbIli dudakmu4eckull

mamepuar, c030aHbl HO8ble npe3eHmayuu ho
0OHOBNIEHHbIM memam

7 | Cnucok nutepartypbl

[TpuobpemeH u 06HO8EH CNUCOK IUMepamypsb!

UHdopmaumnoHHas kapTa

HasBaHue opraHusaumm

MyHuuMnanbHoe GlomKeTHOe yupexaeHne
AONONHUTENLHOro 06pasoBaHus

[leTcko-toHOWeCKUN LeHTp «CnekTp»

Anpec opraHu3aLmu

618250 Mepmckun kpawn, r. lN'ybaxa,
np. Jlenuna, a. 31

Paboune TenedoHbl

kon 8-34-248  4-71-81 (oOwwmn)
4-70-81 (aupexTop)

dopma yyebHoro 06beanHeHNs

rpynna

HassaHue nporpaMmbl

«MyTewecTtBue B cTpaHy A»

Llenb nporpammbl

co3aaHune coumuanbHO-MCUXONOrMYeCcKnX
YyCNoBMIA ANA  pa3BUTUA JIMMHOCTM  pebEHKa,
HaBbIKOB  CaMONO3HaHWA W pedneKCMBHbIX
CNOCOBHOCTEN.

HanpaBneHHoCTb nporpammbi

couuanbHO - negarornyeckas

Bua nporpammb

moauduuMpoBaHHas




YPOBHU YCBOEHMS O3HaKoMUTENbHbIW, OOLEKYNLTYPHbIN

dopma opraHunsaLmm

rpynnosas
oGpa3oBaTenbHOro npoLecca

3apayu, peLiaemble nNpu peanusauum nporpaMmbl:

O6yuyarowme:

- HAay4YMTb Pacno3HaBaTh 1 ONKCLIBATL AMOLMMK M YYBCTBA, YMETH PasnuyaThb 1 CPaBHMBATS,
OnpenensiTb UX XxapakTep;

- 00y4MTb 3NIEMEHTAPHBIM YMEHNSIM AMOLIMOHATBHON CaMOperynsiLum B 0BLLeHNY;

- HAay4YUTb pPacno3HaBaTb NCUXONOrMyeckne 0COBEHHOCTN TEMNEPAMEHTA U YePTbl
XapakTepa, NposiBNALWMECS B OOLLEHNM C APYTUMU NIOOBMMU;

- NO3HAKOMUTbL C Npasunamu 3P MEKTUBHOIO B3aMMOAENCTBUS B OBLLEHUM 1 NPOCTENLLNMU
cnocobamu paspeLeHnst KOHQIIMKTOB;

- 06y4mnTb cnocobam CHATUSI HaNPSKEHUS (penakcauust);

- pPacLUMPUTb NACCUBHBIA 1 aKTUBHbIN NCUXONOTrNYECKUA CrOBaphb.

PasBuBatowyme:

- pa3BUTb HaBbIKV CAMOPErYNALNK U CHATUS NCUXOIMOLIMOHANBHOTO HaNPSKEHNS W
TPEBOXHOCTH;

- pa3BUTb KOMMYHUKATUBHbIE HaBbIKW U HABbIKM MO3UTUBHOTO MbILLSIEHUS MPU PELLEHUN
pa3HoobpasHbIx Npobrnem B npouecce obyyeHus.

BocnutatenbHble:

- CNocobCcTBOBaTL (HOPMUPOBAHMIO MOMOXMTENBHOM CAMOOLIEHKY;

- cNocobcTBOBaTL (HOPMMPOBAHMIO MOMOXMTENBHON NO3HABATENbHON MOTMBALMM K
NCUXONOMMYECKUM 3HAHWAM W MONOXUTENbHOE OTHOLLEHNE K 3aHATUAM,;

- CNocobCcTBOBaTL (hOPMMPOBAHMIO HPABCTBEHHbIX Ka4eCTB 00y4aloLLMXCS;

- CNocobcTBOBaTL (HOPMMPOBAHMIO CMITOYEHHOCTW AETCKOTO KOMNMEKTHBa.

Oxupaemble pe3ynbTaTbl U CNOCOOLI ONpeaeneHns UX NpoBepKM
[Mocne npoxoxaeHnst nporpaMmbl 0ByyatoLLMecs OOMKHb
3HaTb: — OCHOBHbIE TEPMUHbI U NOHATUS MO NCUXOMOTUK;
—  BWIbl 3MOLWI 1 YYBCTB;
—  €nocobbl ynpaBneH1s SMOLMAMU;
— Ncuxonornyeckne 0COBEHHOCTN TEMMNEPAMEHTA U YepTbl XapaKTepa;
—  CTWUNK OBLLEeHNs 1 NOBEAEHMS;
— MNpUEMbI NOAAEPKAHMS N YKPENNEHNS NO3UTUBHBIX YYBCTB M CMOCOBLI CHATUSA
HanPsPKEHUA (penakcauus).
YMETb: — TMPUMEHATb Pas3fMyHble TEOPETUYECKME W  NPaAKTUYECKME 3HaHUS B
MOBCEAHEBHOWN XWU3HU;
— pacrnosHaBaTb MCUXOMNOrMYeckne OCODEHHOCTU TemnepaMeHTa U YepThl
XapakTtepa, NposiBNSoLLMecs B 06LEHAN C ApYriMuM NIIOObMMU;
— MPUMEHSATb KOMMYHUKATUBHBIE HaBbIKW NPK OBLLEHMMK;
— pacnosHaBaTb AMOLMOHANbHOE COCTOSIHWUE MO MUMUKE, KECTY U UHTOHALMMK;
— B3aWMOAENCTBOBATb B rpynne.



BocnuTaTtenbHble pe3ynbTaThl NPOsSBASOTCS:

— B NONOXUTENbHbIX U3MEHEHWUSIX BO B3aUMOOTHOLLIEHUSIX CO CBEPCTHUKAMMK;
— B MONOXWUTENbHOM OTHOLLEHUN K YYEHMIO;

— B (hOPMMPOBAHUI NONOXMTENBHOTO MbILLIIEHNS 11 CAMOOL|EHMBAHMS

— B (hOPMMPOBaHUI MOPaNbHO-HPABCTBEHHBIX OPUEHTUPOB.

IMosicHUTEIBLHASA 3aIIUCKA

B coBpemenHoM 00pa3oBaHuu BcE€ Ooiiee yriayOisieTcs: MpOTUBOPEUNE MEXKIY
3HAHMSIMU PACTYIIErOo YEJIOBEKAa O 3aKOHOMEPHOCTSX PAa3BHTHUS TPHUPOILI U
oOIecTBa W OTCYTCTBUEM CHUCTEMAaTHYCCKUX 3HAHMA O 3aKOHOMEPHOCTSIX
NICUXHYECKOTO0 M JIUMYHOCTHOTO PAa3BUTHS CaMOr0 YEJIOBEKa, BCTYIAIOIIETO BO
B3aMMO/ICHCTBHE C OKPY)KAIOIITUM MHUPOM. YUaluecss pa3HOrO BO3pacTa MBITAIOTCS
Kak-TO caMu pa3o0patbcs B camux cebe. Ho MX wHTEpec K CaMOIO3HAHUIO
NPEBBIIIAECT BO3MOXKHOCTH ITO3HATh Ce0s, TaK KaK HUKAKMMH CBEJICHUSMH O
OoraTcTBe WM OCTHOCTH BHYTPEHHETO MHUpPA, O MCUXOJOTHYECKUX OCOOCHHOCTIX
YeJioBeKa OHU He pacrnojaratoT. OTcro/ia HeaJeKBaTHbIE CIIOCOOBI MO3HAHUS Ce0sl U
JIPYTUX HEYIOBIETBOPEHHOCTh 3THUM TO3HAHUEM, HEONPEEIEHHOCTh B OIICHKAX,
CaMOOILICHKaX, HAMEPEHUSIX U T. 1.

Takum o6pa3om, MPHOOIIEHUE K TCHUXOJOTHMUYECKHM 3HAHHMSIM O YEJIOBEKE
UMEET aKTyajbHOe 3HAYeHHe Ha HayaJlbHBIX dTamax MIKOJbHOTO 0Opa30BaHMI,
KOT'JIa OCHOBHBIE CBOICTBA MO3HABATEIILHON NESATENHHOCTH M KauecTBa JIMYHOCTH
HaXOJASTCS B TIEPHUOJIE CBOETO OCMBICIICHHOTO CTaHOBJICHMs. Beab uem riy0Oxke
peO6€Hok mo3HAET caMoro ceOs, CBOM HHTEPECHI, CIOCOOHOCTH, OTHOIICHHUS,
nepexXuBaHusi, TeM Oosiee YETKUMU (POPMUPYIOTCS y HETO TIPEICTABICHUsS O cede u
CBOEM JalIbHEUIIIEM KU3HEHHOM TyTH.

[Ipennaraemas nmporpamMma uMeeT COIMAITLHO-TIEATOTTIECKYTO
HarmpaBieHHOCTh. OHa HamnpaBlieHa HA Pa3BUTHE TUYHOCTH PeOEHKA B YACTHOCTH,
€ro CaMOCO3HAHUS W PEQIIEKCUBHBIX CIIOCOOHOCTEH B TEX Mpejenax, KOTOphIe
OTIPEJICIISIFOTCS BO3PACTHBIMHU BO3MOKHOCTSIMU U TpeOOBaHUAMHU
MICUXOJIOTUYECKOU 0€30MaCHOCTH, MPeAoXpaHstoniel peOEHKa OT U3TUIITHEN «O0Hn

CaMOIIO3HAaHUA».



HoBu3na nporpamMmbl 3akitoyaercs B TOM, YTO OHa OObeIUHWIA B cebe
HECKOJIBKO TEOPETUYECKUX OCHOB, KOTOpPHIE B CBOIO OYEpEab ONHUPAIOTCS Ha
MOHATHE TCHUXOJOTUYECKOro 310poBbs, BBeAEéHHOoro I.B. JlyOpoBuHOil u B
nocnenyromem paszsuroe O.B. XyxmaeBoil. Takold KOMIUIEKCHBIA MOJIXOA
no3BoJIsIET AP(HEKTUBHEE YUMTHCS MMO3HABATh M MPEOOPA30OBBIBATH MUP, CTABUTH
po0JIeMbl, UCKaTh U HAXOAUTh HOBBIE PELICHUS; YMEHUE YUUTHCA COTPYJHUYATDH C
JIPYTMMH JIIOIbMH Ha OCHOBE YBA)KEHHS M PAaBHOIPAaBUS MU MHOIOE JIPYroe, 4To
na€T OCHOBY JJisi JIMYHOCTHOIO pAa3BUTUA yuamierocs. TakoBa OCHOBHas
KOHIENTYyaJIbHas UJIes MPOTrPaMMBl.

Bce meTonpl, ucnonp3yemMble B IMporpamMme, NPUHAIJIEKAT K Pa3IUYHBIM
TEOPETUYECKUM TIOJIXOJaM M HUMEIOT pas3Hble IHenud. Kaxayioo Tpynmy MOXKHO
PaccMOTPETh OTACIBHO (CM. MpuitoxkeHue 1).

. PosieBbie urpel
. KOMMyHUKaTHBHBIE H «KOMaHHBIE» UTPBI
. MeTozpl, pa3BuBarolye BOOOpaxeHne

. TepaneBTuueckue metadopbl

1
2
3
4
5. YrpaxHenusi, GopMUPYIOIIHE SMOLIMOHATBHBIA HHTEJUIEKT JAeTel
6. KorHUTHBHBIE METO/BI
7. becena
8. ApTTepaneBTUYECKUE METOIbI
9. YVmpaxkHeHusl, pa3BUBAIOIINE UCCIEA0BATEIBCKYIO IEATEILHOCTD JACTeH
10. MeToas! pennakcaiuu

[lenecooOpa3Hoe MpUMEHEHWE BHIMIE MEPEUYUCICHHBIX METOJIOB, MOMOTAIOT
OpraHM30BaTh TBOPYECKOE B3aMMOJICHCTBUE Ieaarora 1 oOy4arouuxcsi U co3/1aTh
ONTUMAaJbHBIE YCIOBUS JJIsl ”THTEHCUBHOTO Pa3BUTHS TUYHOCTH.

OCHOBHOW  uenbl0 TPOTpaMMbl -  SIBJISIETCS  CO3JIaHME  COLIMAJIBHO-
MICUXOJIOTUYECKUX YCIOBUU JIJISl PA3BUTHUS JINYHOCTU PEOEHKA, €r0 CaMOIMO3HAHUS

1 pe(JIEKCUBHBIX CIOCOOHOCTEH.

COOTBETCTBEHHO MOKHO BBIACINUTDL CICAYIOIIHC 3a0ayu npoecpammaosl.



Obyuarwwue.

- Hay4YuTbh PacIiO3HABaTh W OMHUCHIBATh SMOIMH M YyBCTBA, YMETh pa3jauyaTh U
CpaBHUBATh, OMPENIECTATH UX XapaKTep;

- 00yUYUTh PJIEMEHTAPHBIM YMEHUSIM SMOLIMOHAILHON CaMOpPETYJIAINU B OOIICHUH
- HAY4YUTbh PACIlO3HABATH MCUXOJOTHUUECKHUE OCOOCHHOCTH TEMIIEpAMEHTA U YePThI
XapaxkTepa, MPOsIBISIONINECS B OOIIEHUN C IPYTUMHU JIIOJAbMU;

- MO3HAKOMHThH C TMpaBwiaMu 3(G(PEKTUBHOTO B3aUMOJCUCTBUS B OOILICHUH H
MPOCTEUIIMMU CITIOCOOaMU pa3perieHus KOHGIUKTOB;
- 00yuuTh crioco0aM CHATHS HaMpsHKeHUs (pestakcaiusi);

- paCliupUTH MMACCUBHBINA U aKTUBHBIM ICUXOJIOTMYECCKUN CJIOBAPhb.

Pasesusarowue:

- Pa3BUTh HABBIKU CAMOPCTYIIAINUN U CHATUA IICUXOOMOIUOHAJIBHOT'O HAIIPAKCHHA
" TPCBOKHOCTH,
- pa3BUTb KOMMYHUKATHBHBIC HABBIKH IIPHW PCIICHUUN pa3HOO6pa3HBIX HpO6JICM B

nporecce 00y4eHusl.

Bocnumamenvuuwie:.

- c1Ioco0CTBOBATH (POPMUPOBAHUIO TIOJIOKUTEIBHOHN IMO3HABATEIHPHOW MOTHBAIUH
K TICUXOJIOTHYECKUM 3HAHUSM U TIOJIOKUTEIIHPHOE OTHOIIICHUE K 3aHATHSM;
- c11oco0CTBOBATHh (POPMUPOBAHNIO HPABCTBEHHBIX KAUECTB O0YYAIOIINXCS;

- C10cOOCTBOBATH (HOPMHUPOBAHUIO CIUIOUYEHHOCTH JIETCKOTO KOJIJICKTHURA.

Hanass mporpamma sBisieTcs MOAU(PUIIMPOBAHHOM, T.K. B €€ OCHOBY
MOJIOKEHBI MHTETPATHBHBIE KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOIINE IMPOTpamMMbl «YHeTsIpe
nytemectBus» JI.M. HoBukoBoit u U.B. Camoitnosoii, «Tponuuka k cBoemy S»
O.B. XyxmnaeBow, "A yuychk Bmagers coboi" H.II. CrmoGonsHuk, «Ku3HeHHBIC
HaBbiku» C.B. KpuBnosoii, a Ttakxe «lIporpamma pa3BuTHS CIOCOOHOCTH K

CaMOIIO3HAHUIO U YBEPEHHOCTH B cebe» U.B. JlyOpoBHHOIA.



[IporpamMmma BapuaTMBHA, TaK KaK TEMAaTHUKa 3aHATHI U KOJIMYECTBO MOXKET
MEHSTBCSI B 3aBUCMMOCTH OT TEMIIA MPOXOKJICHUS MPOrpaMMbl TPYMIIION, a TAKKE
MOT'YT BHOCUTBLCSI HOBBIE pa3/ielibl, HanboJiee akTyadbHbIE /ISl JAHHOM BO3PAaCTHOM
TPYIIIBI.

OTanuuTeNnbHble 0OCOOEHHOCTU JAHHOW MPOTrpaMMbl OT JAPYTrUX MporpaMM B
TOM, YTO IIpOTrpaMmMa JIONOJHEHA pa3/ie/laMu:

- «Moil TeMnepaMeHT», OCHOBHOW W€K KOTOPOTO SABISETCS O3HAKOMIICHUE
JieTel ¢ MCUXO0JIOTUYECKUMHU OCOOCHHOCTAMU TEMIIEpaMEHTa U UX MPOSBICHUSIMU B
OOIIIEHUH C IPYTUMHU JTFOJIbMU;

- «Moi xapakrep». Llenb — O3HaKOMIJIEHHE AETEH C MPEIMETHBIM COJEpPKAHUEM
MOHATUS «XapaKkTepy;

- «Camoonenkay. llens — agekBaTHOE OICHMBAaHUE CeOS U CBOMX BO3MOXKHOCTCH,
ITOBBIIIICHNUE CAMOIICHHOCTH.

- «Camoperynsamusa». llenb — o3HaKOMJIEHHME C TpUEMAMU TOAJACPKAHUA H
YKPEIJICHUs TIO3UTUBHBIX YYBCTB, a TAKXKE CO CIIOCOOAMHM pelaKCalli, NIl CHSITHS
MICUXOAMOLIMOHAIBLHOTO HANPSKCHUS,

- «MIBUC». Ilenr — o3HaKOMJIEHHE JAETeH CO CIocoOamMu CcaMOperyJsiuu s
MOBBIIIICHUS aKaJEMUYECKON YCTIEBAEMOCTH;

- pa3paboTaHa cOOCTBEHHAs! CUCTEMa U3MEPEHUS PE3yIbTaTOB 00yUCHHS.

IIpomoxkuTeIbHOCTH 00PA30BATEIBHOIO MIPOLIECCA
[Iporpamma mpennasHadena st oOydaromuxcs 7 — 10 mer (yuammxcs 1-4
KJIACCOB) M paccunTaHa Ha 288 yacoB (4 roja oOydeHus):
e 1 rox oOyuenus — 72 gaca
e 2 rox obyueHus — 72 4aca
e 3rox 00yueHus — 72 Jaca

e 4 ron obyuenus — 72 gaca



®opma U peKUM 3aHATHH
st paboTel ¢ oOyvarouumucs no nporpamme «lIlyremectsue B ctpany S»
UCIIOJIB3YIOTCS clieayrommue (OopMbI 3aHATHI: 1) rpymmoBas, 3) KOJUICKTHBHAS.
3aHATHS MPOBOJATCA 2 pa3a B HEJENIO, MPOJOJDKUTEIBHOCTBIO ISl MEPBOTO
Kkjacca — 35 MuHyT, Ui 2 - 4 kiacca — 45 munyT. KonnuecTBo neteit B rpymme —
15 uenosek. IIporpamMmma BapuaTMBHA, TEMaTHUKAa 3aHATAM M KOJUYECTBO 4YAaCOB
MOTYT MEHSIThCS.
Crpykrypa 3aHATUsA:
PuryanbHOe puBETCTBHE.
Pa3zmuHKka.
Pednexcust mpenpiayiero 3aHsTus.

1

2

3

4. OCHOBHOE COJEepKaHNE 3aHATHS.
5. Pedunexcus Tekyuiero 3aHsTus.
6

PuryanbHoe mpoianue.

O:xuaembie pe3yJbTaThl U CIIOCOOBI ONPeieIeHUs] UX MPOBEPKH

[Tocne nmpoxokaeHust MpOrpaMMbl 00yHarOIITUECs JOJKHBI 3HATD:
— OCHOBHBIE TEPMHUHBI U IOHATHS 10 NICUXOJIOTUU;
— BUJbI YMOIUI U YYBCTB;
— CcrmocoObl yIpaBICHUS SMOIUSIMU;
— TICUXOJIOTMYECKHE OCOOEHHOCTH TEMIIEPAMEHTA U YEPTHI XapaKTepa;
— CcTWiIU OOIIEHUS Y TTOBEACHMUS;
— TpUEMBI NOAJIEPKAHUA U YKPEIUICHUS! TO3UTUBHBIX YYBCTB U CIIOCOOBI CHSTHS

HaIpsKEeHUs (perakcarus).

YMETb:

— MPUMEHATH Pa3JIWYHbIE TEOPETHYECKUE W  IPAKTUYECKUE 3HAHUS B
MOBCECIHECBHOM KU3HU,

— pacro3HaBaTh TICUXOJIOTUYECKHE OCOOCHHOCTH TEeMIIepaMEHTa ¢ YEPThI

XapakTepa, IPOSIBISIONINECS B OOIIEHUU C APYTUMU JIO/IbMU;



— INPUMCHATH KOMMYHHUKATHBHBIC HABBIKU IIPH O6I]_[€HI/II/I;
— Ppacno3HaBaTb SMOINMOHAJIILHOC COCTOSAHHUE IO MUMHUKE, )KECTY U MUHTOHAIUH,

— B3aWMOJICMCTBOBATH B IPYIIIIE.

BocnurarensHble pe3ysbTaThl NPOSBISIIOTCS:
— B ITOJIOKUATEJIbHBIX U3BMEHEHUSX BO B3aMMOOTHOLIEHUAX CO CBEPCTHUKAMM;
— B IIOJIOKUTEJIBHOM OTHOUIEHUH K YUEHHIO;

— B (I)OpMI/IpOBaHI/II/I HPaBCTBCHHBLIX KAYCCTB.

MeToabl onpeaeaeHust pe3yJbTATUBHOCTH
— Pemenune cutyanmoHHbIX 3a7a4 (10 pa3zenam);
— Omnpocsl (MMCbMEHHBIN, YCTHBIN);
— KoHTposbHBIC 3aaHNUS;
— CIHOXKETHO - pOJIEBBIC UTPHI (aKTyaTU3aIusl U 3aKperyieHne 3HaHU);
— IlpakTuueckue 3a1aHus;
— becena;
— TecroBbIe 3a1aHU;
OTtcnexuBaHre KOHEYHOTO pe3yibTaTa MPOXOAUT B (OpME TECTUPOBAHUE U

pELICHUS NMPAKTUYECKUX 31aHUN.

IlepBblii rox o0yyeHus

3anaum:

Obyuarwowue

1. Hay4uTh pacnio3HABATh U OMKUCHIBATh CBOM YYBCTBA U UYBCTBA JIPYTUX JIOJECH;
2. crIOCOOCTBOBATh YCBOCHHUIO TOHSITHI M TEPMUHOB TICUXOJIOTHH;

3. HAyYHUTh DJIEMEHTAPHBIM HABBIKAM CaMOPETYIISIUH.

Paszsusarowue

1. pa3BUTH 3JIeMEHTapHbIC HABBIKA CaMOaHaIN3a U pediiekcuu;

2. Pa3BUBaTb KOMMYHHUKATHBHBIC HABBIKH.



Bocnumamenvrule

1. cmocoOcTBOBATh CINIOYEHHOCTH JETCKOI'O KOJJIEKTHBA,

2. criocoOCTBOBaTh (DOPMUPOBAHUIO TOJIOKUTEILHON MOTHBALIMM YYEHUS U

ITOJIOKUTCIBHOI'O OTHOIICHUS K 3aHATUAM,

3. crmocoOcTBOBAaTh (HOPMUPOBAHUIO HPABCTBEHHBIX KA4eCTB OOYYArONIUXCS !

IPYKeIo0us U 100pOKENATETLHOCTH.

Y4yeOHO-TEeMATHYECCKHUH TVIAH
1 rox o0y4yeHnus

72 yaca
Ne | HazBanue pa3aenoB u |  KonaumyecTBo yacoB dopma u Dopmbl
n/ | TeM METO/IbI 3aHATHUMA MOIBEICHUS
n UTOTOB
IIpakTuka Teopusi | Bcero
1 | BBonHoe 3aHsiTHE 1 becena, UTPOBBIEC | YCTHBIA OIPOC,
dbopMbI (urpsl | urpa
yOpaXHEHUS Ha
CIJIOUEHHE
KOJIJIEKTHBA)
A WKOJIBHUK S 8 13 | becena, mnpakrtuueckue | Pemenue
2 | 5l u Mmo€ ums 1 3aHATHS, UTPOBBIE | CUTYaIIMOHHBIX
3 | 4 llIxonbHHUK. 1 dbopMbI (urpsl U | 33124, OIPOCHI
4 | Ypok u mepemMeHa 1 yIpaXKHEHUS Ha | (YCTHBIN u
5 |VYyenbe cBeT, a 1 aKTyaJIu3aluio U | MUCbMEHHBIN),
HEYYEHbE ThMa 3aKpeIIEHHEe  3HAHUM | KOHTPOJIbHBIE
6 | Bommebnslie cioBa 1 no TeMe), | 3a/aHusl,
7 | Tpymmoctn 1 CaMOCTOSITETIbHAS UTOTOBOE
MePBOKIACCHUKA pabora. 3aHITHE
8 | lllkonbHbIE 1 BUKTOpHHA ]
TPYAHOCTH IIKOJIBbHUK.
9 | TpynHOCTH TOMa 1
10 | A yMeEIo 1
MPE010JIeBaTh
TPYAHOCTH
11 | A4 ymewo caymath 1
APYrux
12 | 4 ymer0 y4uThCS Y 1
OIHUOKHU
13 |4 ymew  genath 1
3aJlaHUE BMECTE C
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OPYTrUMU

14 | UtoroBoe  3aHsATHE 1

«S1 MIKOTBHUK»
MbI apyKHBI 6 8
KJIACC Urposeie popmsl (urpsl | Konkype,

15 | 310 — moii knacc! 1 M YOPOXKHEHHS  HA | KOHTPOJIbHBIE

16 | Oto — MOU 1 aKTyaJIu3aluio U | 3a7aHus,
OJTHOKJIACCHUKH ! 3aKpeIUICHUE 3HAaHUW O | YCTHBIE OIPOCHI,

17 | Yto Takoe apyxo6a? 1 ApyKOe), Oecena, | becena,

18 | YMero 1 51 IpyKUTh? 1 KOHTPOJIbHBIC 3aJIaHUsl, | POJIEBbIE HTPHI,

19 |1 xemato  jmo6pa 1 CUTYaIlMOHHBIE 33/1aUd. | CUTYaI[MOHHBIC
pebsiTaM B KJiacce. 3a7a4u.

20 | Hame 1
COTPYJHUYECTBO

21 | BzaumomnoMmoiiib B 1
KJ1acce.

22 | UtoroBoe 3aHATHE « 1
A yuych B JIpyXKHOM
KJIaccey
Mou yyBcTBa 15 20 | Urpossie dhopmbl (urpsl | KonTposibHbIe

23 | Pagocts. UTo Takoe 1 M yOpaXHEHUs  Ha | 3aJaHus,
MUMUKA? aKTyaJIn3a1HIo U | YCTHBIC u

24 | Pamocts. YTO Takoe 2 3aKpEIUICHUE 3HAHUW O | TUChbMEHHBIC
KECThI? YyBCTBAaXx) becena, | OMPOCHI,

25 | PamocTs. Kaxk eé 1 MIpaKTUYECKUE 3aJaHusl, | CHTyalluOHHBIC
JOCTaBUTh  JIPYyroMy CUTYaIIMOHHBIC 3aJ]a4. | 33J1a4H,
YEJIOBEKY ? POJIEBBIE UI'PHI.

26 | [IpomexyTouHas 1
aTTecTamus
oOydJaromuxcs

27 | I'pyctb 1

28 | Ctpax 1

29 | Kak mobeauts cBOH 1
cTpax

30 | YauBnenue 1

31 | Crein 1

32 | Buna 1

33 | O6una 1

34 | Cam010BOJILCTBO 1

35 | 3mocTh 1

36 | ['nes 1

37 | I'meB u ero moip3a 1
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38 | Pa3Hble uyBCcTBa 1
39 | Mb1 WCTIBITHIBAEM 1
pa3HbIe YyBCTBA
40 | 1 moHumaro0 4yBCTBa 1
JIPYroro
41 | Utorosoe 1
S - 3TO HHTEpPECHO 2 5 9 Urposeie popmel (urpsl | Pemenue
42 | Yo s 3Ha10 0 cebe 1 U YOPAKHEHHS  HA | CUTyallMOHHBIX
43 | Kakoii ? 1 aKTyaJau3aluio U | 3a7a4, OIPOCHI
44 | Yro s 3HAIO O APYTHUX 1 3aKpeIUIeHue 3HaHUi o | (YCTHBIN U
45 | Kakoii Tb1? 1 cebe, O  TIOHATHUH | MUCbMEHHBIN),
46 | Mos 1 CaMOOLICHKa, KOHTPOJIbHBIC
WHIWBUAYaJIbHOCTD 6606,[[21, KOHTPOJIBHBIC | 3alaHUA
47 | Mot MUp 1 3adaHus, PEIICHUC
CUTYaIlMOHHBIX 3a]1a4
48 | YuumMmcs 11eHUTh ce0s 1
49 | A IPUHUMAIO 1
WHIMBU1YaJIbHOCTD
JIPYroro
50 | UtoroBoe  3aHsATHE 1
«$1 HacTosIIINITY
Camoperyasinust 1 9 10 |becena, mnpakThueckue | YCTHBIM OIpoC,
51 | CIIP (ceaHchl 8 3aHATHSI c | becena
MICUXOJIOTHYECKOM UCIIOJIb30BaHUEM
pasrpy3Kn) METOJIOB: HU30TEparui,
52 | 5l u MOE HacCTpOEHHUE. 1 TaHITEPAIINH,
53 | Kak U3MCHHTH 1 MY3TCpaIuu
HACTPOEHHUE
NBUC (urposoe | 3 7 10 | IIpakTtrueckoe 3aHsATUE | YCTHBIM OIpoC,
OnmoynpapJjieHHe U Oecena
caMoperyJisiius)
54 | Hmozosas 1 1 Urpa
ammecmauyus
odyuarowuxcsa
Hmozo: 19 53 72
Conep:xanne nmporpaMMsl
3ansrtue 1.

BBoagHoe 3ansiTe: 3HAKOMCTBO. UTO Takoe€ IMCUXOJIOTHS, JJIsI YEr0 MBI M3ydaeM

ncuxonoruto. Kak ™Mbl Oynem mnytemectBoBarh B cTpane . IlpuBercTBue

12




«JlackoBoe ums». Urpa «ATomMbl MONEKYJb». YnpaxHeHne «PrucyeM LBETOK.

Urpa «llepenait Temno nseTka Apyromym».

Paznea |. 51 mxoabHUK
3ansaTue 2. I u M0oé ums.
[IpuBerctBue. Pazmunka «Urto 106Ut Mo€ ums». becena o 3Hauenun umenu. Mrpa
«Bonmebnsiit ctym». Ynpaxunenue «Moit aBromoptper». Peduekcus zanstus u
NOJIBEJICHUE UTOTOB.
3ansaTue 3. A LHIKkoIbHUK.
[TpuBercTBUE 1O Kpyry. Pasmunka «HeoxonueHHsle mpeanoxenus». Peduexcus
npouuioro 3ausatus. OOcyxaeHHe 3araJkyd o mkosie. becema o pasHuie MEXIy
IKOJIOW W JAeTCKUM caaoM. Oco3HaHuE pa3iIuuMili MO3UIMKA IIKOJIbHUKA H
JOIIKOJbHUKA. YUTeHHWe HCTOpUM O JIECHOM IIKoJie M o0cyxaeHue. PucyHok
«IxonbpHUK — 3TO0 S». Pednexcus 3aHATHS U MTOABEICHHE UTOTOB.
3ansaTue 4. Ypok u nepemMeHa.
[IpuBerctBue 1o kpyry. Pasmmnka «CwenoOHO He cbhenoOHO». Pedunexcus
npouioro 3aHatus. becena Ha temy «Uto takoe ypok?». IIpesentanusa «IIpaBuina
noBeAcHus B mKkoiiey. [Ipakrtuueckoe 3aganne «lIpourpeiBanue cutyauuin». Mrpa
Ha BHUMaHue. becena «UTo MOXHO cjenaTh 3a nepemMeny?». PucoBanue Ha Temy
«YTO MHE HpaBUTCS B 1IKOJE». Pedriekcus 3aHATUS U TOABECHUE UTOTOB.
3ansTue 5. YyeHbe — CBeT, a Hey4YeHbe — ThMa.
[TpuBercTBUEe MO Kpyry. Pasmunka «Otragait npodeccuto». Pednekcus mponuioro
3aHsATUA. becena «3aueM moasiM Hago y4yuThea?». YnpaxHeHue «Jletaet — He
netaeT». YnpaxHenue «CaMmplii BHUMartelbHbl». Urpa «IIpoBepuM mnaMsThb.
Pednexcus 3aHaTHS U TOABEACHUE UTOTOB.
3ansaTue 6. BosmeoHbIe ciioBa.
[IpuBerctBUEe 1O Kpyry. Pasmubka «BexinBo - HeBexiauBo». Pediuekcus
npouutoro 3auatus. becena o BexxsimBocTH B 1mikosie. OOCYK/I€HHE CTUXOTBOPEHUS
Ipo BEXJIUBOCTb. Pabora co cka3koii-meTadopoil «BexIuBBIA  KpPOJIUKY.

PG(I)J'ICKCI/IH 3aHATHUA 1 TIOABCACHUC UTOI'OB.
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3ansitue 7. TpyAHOCTH EPBOKIACCHUKA.

[IpuBercTBHE 1O Kpyry. Pazmuuka «M300pa3u nmpenmer». Pedrexcus mpouuioro
3aHATUA. becema o TpyOHOCTAX B mEpPBOM Kiacce. YnpaxHeHue «Konwmka
TpyaHoctei». Pabota B anpbomax. Pednekcus 3aHaTHS U TOABEACHUE UTOTOB.
3ansatue 8. IlIkonbHble Tpyanoctu. IlpuBerctBue mno kpyry. Pa3zmunka
«/IBaxxapl nBa - uyetbipe». Pednexcust mpomwioro 3anstusa. Paborta co ckaskoi
metadopoit «B omHOM Inecy kuna-Owbuiay. OOcyxneHue ckasku. Pediekcus
3aHATHUSA U MOJBEICHUE UTOTOB.

3ansaTue 9. TpyanocTu goma.

[IpuBercTtBUe 1o kpyry. Pasmmnka «Ecnum s ynutka». Peduexcuss mpouuioro
3aHATHS. becena o moMamIHUX TPYIHOCTSIX MepBOKIaccHUKA. PaboTta co ckaskoii
«Beputb u craparbcsi». O0cyxnenue uctopuu. Pedrexcus 3aHATUS U TIOJIBEICHNE
UTOTOB.

3ansaTue 10. 51 ymero npeogosieBaTh TPYAHOCTH.

[TpuercTBUe 1m0 Kpyry. Pasmuuka «4 cruxum». Pedrexcus mpouuioro 3aHsATHS.
becena «3auem mpeogoneBaTh TPYAHOCTM W O CHoco0ax MPEOoJIOJICHHUS
TpyaHocTsx». PabGora Ham pacckazoMm «AaMupan YIIakoB», OOCYXKIEHHUE.
VYnpaxnenne «Hapucyit cBoro TpymHOCTb». Peduiexcus 3aHsaTHS U TIOJIBEIICHUE
UTOTOB.

3ansTue 11. S ymero ciaymars Apyrux.

[TpuBercTBUE MO Kpyry. PazmMunka «PoneBas rumHactuka». Pedrexcus mpomuioro
3aHATUSA. 3a/laHue Ha OBTOpeHueE «S ymero cripaBisiThes ¢ TpyaHOCTAMU». Pabota
HaJ UCTOpUEN NMPO albNUHUCTOB «CiymaTh U cablmaThy. O0CyXkaeHne BOIIPOCOB.
Yopaxuenue «3anomHu otBeT». PaboTa B mapax «luamnor». Pednexcus 3ansatus u
ITOJBEICHUE UTOTOB.

3anstue 12. 51 ymer0 yYuThes y OIIUOKH.

[IpuBerctBUe 1o Kpyry. Pasmunka «IIpotuBononoxunoctu». Pedaekcus
npouutoro 3austua. Pabora co ckaskoin «Omubka u HeomuOka». OOcyxaeHue.
Pabota B rpynnax u napax HaJ CUTYyallMOHHBIMU 3aiauamMu «HeMy MOXKET HAy4YUTh

omuOka?». Pednekcus 3aHsATHA U IOJIBEICHUE UTOTOB.
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3ansTue 13. 51 ymero gesaarb 3aganue BMecTe.

[IpuBercTBUE MO Kpyry. PazmMunka «PoseBas rumHactuka». Pedrexcus npomnuioro
3aHsTUsA. Paborta co ckaskoi-meradopii «Cuna napBay. Ob6cyxnenue. becena o
HEOOXOJIUMOCTH YUYUTBHCS CTAHOBUTHCS CWIBHBIM ayxoM. [IpakTuueckoe 3agaHue
«Hapucyit crpany». OOmuit paccka3z komanbl. O0cyxaeHue, pedaekcus 3aHsITHs
Y MTOJBEICHUE UTOTOB.

3anstue 14. Utorosoe. 51 mxoabHuK!

[TpuercTBUe 10 Kpyry. Pasmunka «Ecnu Obl 1eTH He XOOWIM B MEPBBIM Kiacc,
TO...». MO3roBoil mWTYypM MO MNPOMIEANAM TeMaMm. YmnpaxHeHue «Krto yxer.
Ynpaxuenue «Hpaurca - He HpaButrcs». Pucynok «llIkonbHUK — 310 SI».

Pednexcust mo uroram pasnena.

Paznen |1. M1 apy:kHblii Kiaacc.

3ansTue 15. 10 — MOI1 KJIacc.

[TpusercTBUE 10 Kpyry. Pazmunka «Yto s m06it0». Ckazka 0 MaJeHbKOM MPUHIIE.
O6cyxnenune. Pucynok ruianer. Co3maHue TalakTuku kiacca. OOcyxaeHwue,
npejacTaBieHue IutaHeT. [anmaktuueckuid  camior. Peduiexcus 3aHsTHA WM
NO/IBEJICHNUE UTOTOB.

3ansTue 16. IT0O — MOM OJHOKJIACCHUKH.

[TpuerctBue 1o kpyry. Pasmunka «l[logHumute pyky Te, KTO...». Pednexcus
npouutoro 3ausatusa. Wrpa «MaTepBhio». I[IpocMoTp MmynbsThumbma «Pydei».
Yopaxnenne «YTto s BHOIIY B CBOW Kiaccy». Peduiexcusi 3aHATHS W TIOJIBElICHUE
WUTOTOB.

3ansTue 17. Yto Takoe apyxoda?

[TpuBercTBUe TO0 Kpyry. Pasmubka «JIrobute mu BBl APYXHUTH?» (HEOKOHUYCHHBIC
npeoxenns). Pediekcus npomnutoro 3ansatus. becema o apyxOe. YmpaxHeHHe
«/Ipyx06a 370...». TBopueckas nestenpHOCTh «KOBEP npyxObI». Pedrnexcus

3aHSITUS U TOJIBEJICHUE UTOTOB. «/[pyKeCKui camtoT.
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3ansTue 18. Ymero au a1 ApyKUTH?

[IpuBercTBUe 1O Kpyry. Pasmumnka «M300pasu cBoé ymenue». Pednekcus
mpouutoro 3aHsAtuA. becema «YTto Takoe yMmeHue ApyXKHTh?». Pacckas
«Hacrosmuit  npyr». O6cyxzaeHue pacckaza. TecT «YMew 1M S JIPYKUATH?»
Pednexcus 3anatus v noaBeeHUE UTOTOB. «JIpyXKECKU camoTy.

3ansaTue 19. 5 kenaw g1006pa pedbsitam B Kj1acce.

[TpuBercTBUE 1O Kpyry. Pasmunka «Heoxonuennsle npemioxeHus». Peduexcus
npoutoro 3aHsaTus. becena. Pacckaz «/lapom HM OmHO [€no0 HeE HOponagér».
O6cyxnenne. Urpa noOpoe cepaue onHokiaccHuka. Peduiekcus 3aHsatus u
MTOJIBEACHUE UTOTOB. «JIpyKECKUMN CATIOT».

3ansaTue 20. Hame coTpyaiHn4ecTBO.

[TpuercTBUe 10 Kpyry. Pasmunka «Moct». Pednekcust npeasiiyiiero 3aHsATHs.
becena «Yrto Takoe coTpyaHudecTtBo?» Wrpa «Yuumcs COTpyAHUYATHY.
[IpencraBnenne pucynka, oOcyxnaenue. Peduiekcusi 3aHsITHS U TOJBEICHUE
UTOTOB. «JIpyKEeCKHUii CamroT.

3ansTue 21. B3ammonoMoisb B Kjaacce.

[TpusercTBue 1o kpyry. Pazmunka «Ilomoru npyry». Pednekcus npenpiaymiero
3aHaTHsd. becenma «B3amMomoMolb, B3aMMOJCHCTBHE, B3aMMOIIOHHMAHHE.
Pemienne curyannoHHBIX 3agad «YTo HY)KHO nenatby. Peduexcust 3ansaTtus u
MIOJIBEJICHUE UTOTOB. «J[py>KECKHM CATIOT.

Hrorosoe 3ansitue 22. 51 yuychb B IPy:KHOM KJiacce.

IIpuBerctBue no kpyry. Pasmumuka urpa «bnarogapHocTh». YmnpaxHeHue «Mbl
Kiacey. YmpaxsHenue «llpuzHaku gpyxHOro kiacca». YmpaxHeHue «Mbl
koMaHga — Mbl kiacc!». Urpa «llaytunay. Pednexcust 3aHsATHS W MOJBeICHUE

WUTOTOB. «JIpyKECKUI CaItOT.
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Pasnea I11. Mou uyBcTBa

3ansaTue 23. Pagocts. UTo Takoe MumMuKa?

IIpuBercTBHEe mo Kpyry. PazmMmHka «3aluuK paccMesuics, 3alYMK HCITYTaJICs.
VYrpaxHeHne «3aKOHUM MNPEMIOKEHUE». YIpaxHeHue «3o00mapk». «PuUCyHOK
pagoctuy. Pedrekcus 3aHATUS U TIOJIBEICHUE UTOTOB.

3ansaTue 24. Pagocts. UTo TaKO0E KECTHI?

[IpuBercTBUe 10 Kpyry. Pasmumnka «f ouenp xopommwmii!». Pednekcus
npeablaylero 3ansatusa. becena «Kak MOXHO BBIpa3uTh pajfocTh». BBoA MOHATHUSA
«wkecT». YnpaxHenue «Pagocte MOKHO BbIPAa3uTh jkecToM». PaboTa co cka3zko «
Korpga monounsie 3yObl CMEHMIUCH MOCTOSSHHBIMHY. OOcyxaeHue. Pednexcus
3aHATHS U MOJIBEJCHUE UTOTOB.

3ansaTue 25. Pagocts. Kak e€ noctaBuTh IPyromMy 4eaoBexKy?

[IpuBerctBue mo kpyry. Pasmunka «Yramaih, roe s wunay?». Pedmekcus
npeablaymero 3ansatud. becema «Kak 1ocTaBUTh pajocTh APYrOMY YEIOBEKY?».
VYopaxnenne «Cobupaem ao0psie cioBa». Pucynok «llomapok mpocto Tak!».
[Ipencrasnenue pucynka. Pediekcus 3aHATHS U MOABEICHUE UTOTOB.

3aunsTue 26. Ilpome:xxyTouHas aTTecTalusA 00yYAKO LM X.

[IpuBerctBUe mo kpyry. Tect. Ilpaktudeckue 3amanus. Peduexcus 3ansatus u
IIOJIBEJICHUE UTOTOB.

3anstue 27. I'pycTs.

[IpuBerctBue mo kpyry. Pasmmuka «lloxaxu mnpodeccuro». Pednexcus
npeasaymero 3aHiatus. becena npo rpycte. O Bpene M mosb3e. YIpaXHEHHUE
«'pyctHbie cutyanuny. YnpaxHenue «Kot€nok 3arpyctun». Pabora co ckaskoit
«Koténok Backkay. O6cyxknenue. Pednexcus 3aHATHS 1 TIOIBEICHUE UTOTOB.
3ansrtue 28. Ctpax.

[TpuBercTBUe MO Kpyry. Pasmunka «JloTponbes m0...». Peduekcus npeasiaymiero
3aHsTusA. BBenenue B Temy «Ctpax» (OTphIBOK U3 MynbTuibma «Kpoiika
Enot»). Vmpaxnenue «Konkypc crpaxoB». MHrpa «KyOWK OTKpOBCHHIt».

PG(I)J'ICKCI/IH 3aHATHUA 1 TIOABCACHUC UTOI'OB.
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3anaTue 29. Kak nodeauts cBoii crpax?

[IpuBercTBUE 10 Kpyry. Pasmunka. Peduekcus npenpiayuiero 3ansrus. becena
«Ctpax memaer — Crpax nomoraer». [Ipocmorp mynbrgunsma «Kpomka EHoTY.
Pucynokx «Kak s moOGemun cBoi ctpax!». Pednexcus 3aHATHS W TOJBElIECHUE
UTOTOB.

3ansaTue 30. YauBaenmue.

[IpuBercTBUEe TO Kpyry. Pasmunka «f nymaro, Tel BblOepelib mpodeccuro....».
Pednexkcuss mpeapiaymero 3anstus. becega o uyBcTBe yauBienus.  Pacckas
«Kupas nusmay. O0cyxaeHue pacckaza. PUCyHOK «UTO MOXET MEHSI YAUBUTHY.
Pednekcus 3anaTHs U oABEACHUE UTOTOB.

3ansarTue 31. Croia.

[TpuBercTBUE MO Kpyry. PasmunHka urpa «3a 4yto ObIBaeT CThIIHO?». Peduexcus
npeasiaymero 3ansatus. Paccka3 «Kocrouka». I'pynmoBas auckyccus. PucyHok
«"opa Creigay. Peduiexcust 3aHsTHS U IOJIBEIEHUE UTOTOB.

3ansTue 32. Buna.

[IpuBerctBUe 1O Kpyry. Pasmuuka «CTbhlI TOMOTaeT — CThLA MEIIAETY.
Pednexkcus nmpeasiaymero 3anarus. becena. I[Ipocmotp mynerdunema «llpeTuxk -
cemunBetuk». O0cyxnenue. Pedriekcus 3aHaTus U MoABEACHUE UTOTOB.

3ausatue 33. Oouaa.

[IpuBercTtBue 1O Kpyry. Pasmunka «OOwmwxeHHble OereMoTukun». Pednexcus
npenpiaymiero 3anarus. becema, «Kakas y mens o6uma». PucyHok «OO6umay.
Yopaxuenue «Mycop o0uny. Pediexcus 3aHsaTHS U TIOJIBEIEHNE UTOTOB.

3ansaTue 34. Camo10B0/ILCTBO.

[IpuBercTtBue 1o kpyry. Pasmuuka «llomymaemn!» Pednexkcuss mpenpiaymiero
saasaTHs.  [IpocMoTp oTpeiBka MymbThuiabma «Yumommno». becema. Pacckas
«MBpIika - XxBacTyHbs». O0cyxaenue. Pedrexcus 3aHATHS U TOABEICHNE UTOTOB.
3ansaTue 35. 310CTh.

[IpuBercTBUEe MO Kpyry. Pasmunka «Pazosnunuce — omgymanuchy». Pediekcus

npeasiayimero 3aHsatus. becema «Korma 3mocte MoxkeT nmoMoub?» Jlemka w3
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miactuianHa «Most 31mocThy. YmpaxHeHue «Bwimyckaem map». OOcyxaeHue.
Pednekcus 3aHaTHA U TOABEACHUE UTOTOB.

3ansaTue 36. 'Hes.

[IpuBerctBue mno kpyry. Pasmunka «llokaxku nHeBHMK wmamey». Peduexcus
npeapiaymero 3ansatus. becega, «C KakMMHM 4YyBCTBaMHM JIPYXWUT THEB?»
VYnpaxnenue «Accounanun». Paborta co ckaskoil «Kak poMaiku ¢ BacHiIbKaMu
noccopmwiuchy. O6cyxkaenue cka3ku. PucyHok «Bynkan». Peduexkcust 3ansatus u
NOJIBEJICHUE UTOTOB.

3ansitue 37. 'HeB M ero mosanb3a.

[IpuBercTBUe mo Kpyry. Pasmmnka «Yé€pnas pyka — Oenas pyka». Peduexcus
npenpayniero 3aHsatus. Pabora co ckaskoi «O myTHHKE M O ero Oexaey.
OO6cyxaeHne BO BpeMsl U IMOCJE CKa3KU. YTIpPaKHEHUE «3aKOHYU MPEIIOKEHUEY.
Pednekcus 3auaTHs U TOABEACHUE UTOTOB.

3ausitue 38. Pa3Hble HyBCcTBA.

[TpuerctBue mo kpyry. Paszmunka «lypym-0ypym». Peduexcusi npeapiayiiero
3aHsATUA. becema. VYmpaxHeHne «3aKOHUM MPEIJIOKEHUE». YIpaKHEHUE
«OsxuBiIee 4yBCTBO». «PucyHok uyBcTB». Pediekcus 3ansTusi u mojaBepeHue
UTOTOB.

3anstue 39. Mbl ncnbITHIBaAEM Pa3Hble YyBCTBA.

[IpuBercTBUEe 1O Kpyry. Pazmmuka «KTo ceromHs 4yBCTBOBal...». Pediekcus
MPEIBIAYIIETO 3aHATHS. YIpaxHeHue «llnacTuinHOBOE 4yBCTBOY». YNPaKHEHUE
«ITamutpa uyBcTB». Pedekcus 3anaTus u noaBeeHUE UTOTOB.

3ansaTue 40. 51 noHnMal 4yBCTBA APYroro.

[TpuBercTBUe T0 Kpyry. Pasmunka «Jlumnee cinoBoy». Peduekcust mpenpiaymiero
3aHsTUA. becena. YmpaxhHenue «S 1e0s nmoHumaio». YmnpaxsHeHue «CouyuHU
pacckaz». Pucynok «O61mas pagoctb». Pedexcust 3aHATHS U TOABEIEHNE UTOTOB.
3ansaTue 41. Utorosoe.

[IpuBerctBue mo kpyry. Pasmmnka «Ilomyraii». UyBCTBEHHOE COPEBHOBAHUE.

VYnpaxnenue «3HaKoMas CKa3zka». YrnpaxHeHue «Ompenenu  4yBCTBOY.
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Vopaxnenue «llcuxonornueckuit moprper». Ilpaktuueckoe 3ananue «M300pa3u

yyBcTBO». Harpaxaenue. Pedrekcus 3aHATUS U IOJIBEIEHUE UTOTOB.

Pazjnen IV. 51 — 310 nHTEpECHO
3anstue 42. Yto 51 3Ha10 0 cede?
IIpuBerctBue 1o kpyry. Pasmuuka «HeokoHyeHHbIe IpemioxeHus». becena.
Pabora co ckazkoii «®Denynuuk». OOcyxnenue. I[IpakTuueckoe 3agaHue
«CamonpeseHTanus». Peduexcus 3aHsATHS U OJBEIEHUE UTOTOB.
3ansaTue 43. Kaxkoi 5?
[IpuBercTBUEe N0 Kpyry. PazmMunka «JlackoBbie ciioBay. Peduiekcust mpeabiaynero
3ansTus. llpencraBieHue camoripe3eHTanuu. Ynpaxknenue «UTo s 3Hato o cedey.
[IpencraBnenne pUCYHKOB (OOCYXJEHHE MO kenaHuto). Peduiexcus 3aHsaTus u
MOJBE/ICHUE UTOTOB.
3ansaTne 44. Yto s 3Ha10 0 Apyrux?
[IpuBercTBUEe MO Kpyry. Pasmunka «Twl camblid...». Peduexcus mpemsiayiero
3aHsaTusA. becema.  Ympaxnenue — «llpiranka». IIpocmoTp  MymnbTduibMa
«XBacTiuBbIA 3asm». Pabora co ckaszkoil «3adm - xBactay. OOCyXIeHUeE.
Pednekcus 3anaTHsA U TOABEACHUE UTOTOB.
3ansartue 45. Kakoii Tb1?
[IpuBercTBHe mnO Kpyry. Pasmunka «TomHuTe Te, KTO...». Peduekcus
npeapIaymero 3anatus.  becema. Ynpaxnenue «S 3agyman manpyuka...».
VYnpaxuaenue «MHTepBrro». YmnpaxHeHue «lIpocnymuBaHue  UHTEPBBIOY.
Pednexcus 3anaTHS U TOABEACHUE UTOTOB.
3anstue 46. Mosi MHIMBUIYAJbHOCTb.
[TpuBercTBHe T0 Kpyry. Pasmmuka «S yHukampHbIN». Pednexcus mpenpiayniero
3aHATHS. becema O UMHAMBUAYAJIBbHOCTH 4YeJNOBEKa. YnpaxHeHue «Mos
VHIMBUIYaJbHOCTh». Menuramusa 1moa  My3blKy «Mosi  yHUKaJIbHOCTBY.
[IpoexTuBHBIN pUCYHOK «S Takoi kakoi ecTb». ['pymnmnoBas Oecena.

3ansitue 47. Mou Mmup.
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[IpuBercTBUEe 1O Kpyry. Pazmuuka <« mo6mio...». Peduekcus mpenpiayuiero
3aHATHS. YrhpaxHeHue «YUYTo Takoe BHYTpeHHMH Mup?» (accouuanui).
VYmpaxunenne «Kmoun B MOM BHYTPEHHHM MHp». YIpaxHeHune «ManeHpkas
cTpaHa». Pednekcust 3aHATHS U TOABEACHUE UTOTOB.

3ansTue 48. Yyumcs HeHUTH ceds.

[TpusercTBUE Mo Kpyry. Pasmunka «4 ymero». Pednekcus npenpiayiero 3aHsaTus.
becena. «Ynpaxunenue BonmeOHbIN cTya». Urpa «A Bam crnabo». Pednexcus
3aHATHUSA U MOJBEICHUE UTOTOB.

3ansTue 49. 51 npuHMMAa YHUKAJIBbHOCTH APYroro.

[TpuBercTBUE N0 Kpyry. Pasmunka «MHue HpaBUTCs B Tebe, YTO Thl...». Pedekcus
npeabiaymero 3aHiatus. becema «lleHHOCTh Apyroil yHukanbHOCTW». HMrpa
«Kypnamuctey. YnpaxHeHue «TepnuMocTb K JAPYroMy HYXHa I TOTO...)».
Pednekcus 3auaTHs U TOABEACHUE UTOTOB.

3ansaTue 50. Urtorosoe. S nacrossmmid. IlpuBercTBHe mo Kpyry. PasmuHka
«KuBas ankera». VYmnpaxHenue «JlomuHo». Konkypc «llapax mmaneT».

HanEDK,ZIGHI/IG. Pe(i)J'IGKCI/I}I 3aHATHUA U ITIOABCICHHUC UTOT'OB.

Paznen VI. Camoperyasinus
3ansaTue 51-58. Ceancnbl ncuxosorudeckoii pasrpysku (CIIP)
3ansTue 51. 51 u moé HacTpoeHue.
[IpuBerctBue mo kpyry. Pazmmuka «JlackoBeie cnoBa». becena o HacTpoeHuH.
Yopaxnenne «Mpicnmu u HactpoeHue» «Pabora c packpackamu». Paborta ¢
MY3bIKaJTbHBIMU OTpPBIBKaMU. Peduiexcust 3aHsTHs U TIOJIBE/IEHNE UTOTOB.
3ansaTue 52. Kak usMeHUTH HACTpoeHue?
[TpuercTBue mo kpyry. Pazmuuka «Ecnu..., T0....». Pednexkcus mpenpiaymiero
sarsTus. [pynmoBast Oecema. Urpa «3ato». OmbiTr «CrnomManack HTPYIIKay.
Pednexcus 3aHaTHS U TOABEACHUE UTOTOB.
3ansaTne 61-71. IlcuxormMHacTH4YeCKHEe PpeJaKCANUOHHBbIE 3aHATHUHA C
nomoubio nporpammel UBUC (urpoBoe OnoymnpaBieHrue U CAMOPETYJISIIIHS).

3ansitue 72. UToroBas arrectamus 00y4arIuxcs.
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OxugaeMblie pe3yabTaThbl EPBOro roaa 00y4eHUsi M CIOCOOBI onpeaeseHust
HX Pe3yJIbTATHBHOCTH

[locne nepBoro roga oOy4eHusl 1€TU JOJIKHBI 3HATh:

- 4TO TAKOE€ HayKa IICHUXOJOTHs, YEM OHA 3aHUMAETCS, OCHOBHBIC OIPEIEICHUS
IICUXOJIOTUU IO IPOUIEHHBIM pa3feiam;

- c11ocoObI B3aMMOJEHUCTBUS U COTPYAHUYECTBA;

- IpOCTEeNIINE CIOCOOBI pacciaabiieHus U peslakcaluy,

yMeTh:

- pacno3HaTh YyBCTBa, MPOSBISAIOMIKUECS B OOIIEHUH C IPYTUMU JTIOAbMU;

- UCIIOJIB30BATh ICPBUYHBIC HABBIKHW CaMOAdHAJIN3a U CaMOpe(i)HeKCI/II/I;

BocnuTtaTtenbHbIe pe3yJabTaThl J0JKHBI POSIBJIASITHCS
- B GOpMUPOBAHUYN JOOPOKETATEIHHOCTH U JPYKETIOOUS;

-B (i)OpMI/IpOBaHI/II/I ITOJIOKUTCIBHOT'O OTHOIICHUA K O6y‘-I€HI/IIO.

Cnoco0bl onpeesieHus pe3yJIbTATUBHOCTH:
- OIIPOCHI (YCTHBIN M TUCEMEHHBIH);

- KOHTPOJIbHBIE 3a/IaHUE;

- TECTOBBIE 3aJ]aHN;

- pELIEHNE CUTYallMOHHBIX 33/1a4;

- IeJJarOTHYecKoe HabOII0IeHNE;

- CaMOCTOsITeNIbHAS padoTa;

- ICUXOJIOTUYECKasi JUAarHOCTHKA;

Bropoii rog o0y4ennst

3anaum:

Obyuarouue

1. MO3HAKOMHUTH C TOHATHEM «TOJIEPAHTHOCTHY;

2. TIPOJIOJDKUTH 00ydaTh ciocob6am caMoperyJIsiny.

Paszsusarowue

1. cmocoOCTBOBaTh PAa3BUTHIO SMOIMOHAIBHO-BOJICBOM PETYJAIMA TOBEIACHUS
peOEHKa;

2. TIPOAOJDKUTH pabOTy IO Pa3BUTHIO KOMMYHHKATHBHBIX HABBIKOB.
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Bocnumamenvrole

- cnocoOcTBOBaTh (OPMUPOBAHHUIO HPABCTBEHHBIX KA4eCTB OOYYaIOIIUXCSH:
AMIIATUH U TOJEPAHTHOCTH;
- MPOAOJIKUTH (POPMHUPOBATH MOJIOKUTEIbHYIO MOTUBAIIUIO K 00YUEHHIO.

Y4yeOHO-TEeMATHYECKHUH TVIAH
2 rox 00y4eHHust

72 yaca
Ne | HazBanue pasaenoB u | KosmuecTtBo yacos dopmMa U METOMIBI Dopmbl
1/ TeM 3aHATUN MOIBEICHUS
1| UTOTOB
TCOpUA IpaKTHUKa BCCro
1 | BBonHoe 3aHsiTHE 1 becena, UTPOBBIE | YCTHBIM  ONpPOC,
dbopMbI (urpsl, | Urpa
yIpakKHEHUS Ha
CIIJIOUCHHE
KOJIJICKTUBA)
1 n Mog mKoJa 4 17 21 becena, Pemnrenune
2 | S — BropoksiaccHUK! 1 PaKTUYECKUE CUTYaI[MOHHBIX
3 | A u mos mKosna 1 3aHATHS, UTPOBBIE | 3a7]a4,  OMPOCHI
4 | 51 u MOH y4UTEINh 1 dbopmel  (urpel ¥ | (YCTHBIH u
5 | IIIkoNBHBIE 1 yIpaXHEHUS Ha | MMCbMEHHBIN),
TPYIHOCTH aKTyaJIu3aluio U | KOHTPOJIbHBIE
6 Hpo cJIOBAa «Haﬂo» u 1 3aKpCIJICHUC 3HaHHﬁ, 3aaaHusd,
«Het» CaMOCTOSITETIbHAS UTOTOBOE 3aHATHE
7 |Kak cmopaButhcs ¢ 1 paboTta BUKTOpHHA «S B
Hemoryukamu HIKOJIC»
8 | Mory u nenaro 1
9 | 3auem Hy)KHa 1
OTBETCTBEHHOCTh
10 | OTBETCTBEHHOCTD: 1
1iar 3a 1arom
11 | OTBETCTBEHHOCTH B 1
HIKOJIE
12 | 4 B oTBeTE 32 CBOMA 1
BBIOOD
13 | Kak moapyxunuch 1
«Xouy» u «Hago»
14 | Ycnex 1
15 | YcnoBus ycnexa 1
16 | Moii yTh K ycriexy 1
17 | Kak goctuub menu? 1
18 | Yuumcs 1
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IJIAHUPOBATH

19 | Yto Takoe 1enbp u 1
3a4€M OHA HYXHa?
20 | ITyremecTtBue B 1
CTpaHy YueOHbIX
ynay
21 | S mory, s ymero! 1
22 | UtoroBoe 3aHATHE 1
«51 B mkone»
S yuycs BJaaaeTh 13 18
co0oi
23 | Hactpoenue 1 Urpossie dbopmer | Konkypc,
(Mrpel U YIpaKHEHUS | KOHTPOJIbHBIC
Ha AaKTyaJM3alluio W | 3a/IaHMsl, YCTHBIC
3aKpEIUICHUE 3HAHWH | ONIPOCHI, PEIICHHE
00 smonmsx), 6ecena, | CUTyallMOHHBIX
24 | Mou MBICJIH u 1 UHAX), 714, yar
KOHTPOJIbHBIC 3aj1a4, Oecena,
naCTpOCHHL 3aJIaHuS OJICBBIC UTPHI
25 | Dmonuu u 1 8 ’ P PpL.
CUTYaIIMOHHBIC
HACTPOCHUE
3a/1auu,
26 | A YIPABIISIO 1
PAKTUYECKUE
HACTPOEHUEM
3a/laHus
27 | TpynHas cutyamus 1
28 | [IpomexyTouHas 1
aTTecTalus T
eMaThu4ecKas
o0ydJaromuxcs
29 | Mowu mbIcH 1 arrectatit
30 1TI 1 (ompoc, TECT,
O3UTUBHBIE MBICITU KOHTPOITBHBIC
31 | HeraTtuBHbIC MBICTH 1 3a/aHus)
32 | Bei6op 1
33 | Hecy 1
OTBETCTBEHHOCTH
34 | bezomacHoe MecTO 1
35 | [lyremecTBue B 1
CTPAITHYIO CKa3Ky
36 | bynem 00sThCS 1
BMECTE
37 | lnms 4ero  HyXeH 1
CTpax
38 | CtpamHO — CMeEIIHO 1
— HE CTPaITHO
39 | danTazun u 1
pEaNTbHOCTh
40 | [lIkonpHBIE CTpAXU 1
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Y4ycr NpPUHUMATH 8 11
JAPYTHX
41 | CtpaHbl U rpaHUIIbI 1
42 | Bpaxna u 1
TOJICPAHTHOCTD
43 | MpbI 9acTh 4€ro-To 1
44 | Hammy HarimoHaJbHbBIC 1
M3IOMUHKH
46 | TonepaHTHOCTH — 1
3TO. ...
47 | «/lpyrue» B Haien 1
KU3HU
48 | «CtpanHbiey» 10U 1
49 | TonepanTHoOe 1
oO11ieHne
50 | Kak xuth B Mmupe 1
pa3Iuunin
51 | UToroBoe 3aHATHE TIO 1
TEME «Yuych
PUHUMATH IPYTHX)
Camoperyasinus 10 12
52 | 51 u Mmo€ HacTpoeHHe 1 becena,
MIPaKTUYECKUE
3aHATHUS v
HCITOJIb30BaHUEM
METO/IOB:
W30TepaIiu,
TaHIITePaIIHH,
MY3TEpaITiH.
53 | Kak YIIYUIITUTh 1 YerHBI  ompoc,
HaCTPOECHUE oecena.
54 | CIIP (ceaHchl 10
IICUXOJIOTHYECCKON
pasrpysKku)
NBUC (urposoe 8 9 [TpakTrueckoe YcrHBIE  ompoc,
ouoynpaBJjieHHEe | 3aHATHE. Oecena.
caMoperyJisiius)
55 | Hmoczosasn 1 Tematnueckas
ammecmayus aTrrectamus  (ompoc,
ooyuaruwuxca TECT,  KOHTPOJIbHBIC

3a7aHus)
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Hmozo: 19 53 72

Coaepxanne nporpaMMmsl
3anaTue 1. BBoaHoe 3ausitue:

[IpuBercTBUe. Pasmunka «Pacckassl o sere». BBomHas Oecena, ympakHEHUE
«3aKkoHUM  TpeMJIOKEHUEe», mpakTtudeckoe 3aganue «lIpesenrtanus», padora B

anpoomax. Pedexcust 3aHSITHS U TTOABEIEHUE UTOTOB.

Paznen |. 51 u Mmost mkosa
3ansartue 2. 51 — BropoknaccHuk!
IIpuBercTBUe 1O Kpyry. Pa3sMmuHka, ynpaxHeHue «S — BTOPOKIACCHUK.
VYnpaxsHenue «YUYTo HHTEpPECHO BTOpOKIACCHUKY?». IIpakThdeckoe 3amanue
«PucyHOK usieabHON MIKOJIBI». Pediekcus 3aHsATHS U TOJIBEICHUE UTOTOB.
3aunsTue 3. 51 u mos mIKoJIA.
[IpuBercTBUE TIO Kpyry. PazMunka, ynpaxHeHue «PonauTeNny, yUuTens, YY4CHUKI.
Pednexkcuss mpeapiaymero 3anstus. [IpeicrtaBieHue pHUCYHKOB. YTpaxHEHUE
«HeokondeHHble npemnoxkeHus». Ynpaxkaenue «lllkona Ha ruranere HaoOOpOTY.
Pednexcus 3anaTHs U MOABEACHUE UTOTOB.
3ansrtue 4. 51 u Moii yuuTeJib.
[IpuBercTBUEe 1O Kpyry. Pa3zmunka, ynpaxsHeHne «YUYTO s 4yBCTBYIO B IIKOJIE).
Pednexcust mnpenpiaymmero 3aHsaTHA. becema, ynpaxHenwe «HeokoHueHHBIS
npeiokeHus». Pabota co cka3zkoi. «O JEBOYKE M CTPOrOM YUHTCIHHHUIISY,
obocyxnenue. Pabora B anrbomax. [IpencraBnenue pucyHkoB. Pednekcus 3ansTust
Y MOJIBEJICHUE UTOTOB.
3ansTtue 5. llIkoabHBbIE TPYIHOCTH.
[IpuBerctBue mo kpyry. Pa3muHka, ynpaxHeHue «/lBakabpl 1Ba — YETBIPE».
Ynpaxuaenne «Komunka tpyaaocreii». Pednexcust npenpaymiero 3aasTtus. Padora
co cka3kod «B onmHoM necy xuna-Obia..». Pucynok «Tpyaneie cutTyaruu
nepBokyiaccHuka». [IpeacraBienre pucyHkoB. Peduiexcus 3aHSITHS U NOABEICHUE
WUTOTOB.
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3ansTue 6. [Ipo cioBa «Hano» u «Her».

[IpuBercTBUEe 1O Kpyry. Pasmunka, ynpaxsnenue «Ecnu...., T0...». Pednexcus
HpeabIayIiero 3auatusa. becena. Ynpaxuenue «Ecinu g1 ymero ynpasiars Xody U
Hano, To s ymerto....». Mctopus o nByx cinoBeukax — Xouy u Hago. O6cyxnenue.
JlomaniHee 3ajjaHue: 3aKOHYUTh HCTOpUIO. Pediekcus 3aHATHS U TOABEICHUE
WTOTOB.

3anstue 7. Kak cnpaButbes ¢ Hemoryukamu.

[IpuBercTBUEe mO Kpyry. Pasmmnka, ynpaxsnenue «Bwibop». IIpencraBienue
3aKOHYEHHBIX HcTopuid. Pednekcus npenpiaymiero 3anstus. becega. Urpa «Kak
noapyxuinnuck Xouy u Hamo». PaGora co ckaskoit «Manbi-O6mauko.
O6cyxnenne. Urpa-ympaxnenue «Jloramaiics o BwIOOpe, ecnu...». Pedmexcus
3aHATHS U MOJIBEJCHUE UTOTOB.

3ansaTue 8. Mory u aenaro.

[IpuBercTBUEe 1O Kpyry. Pa3smuHKa, yrnpaxHeHHe «ABTOTOHKM 10 KpPYTy».
Pednexkcuss mpeapiaymero 3anstua. becena. YmpaxkhHenue «Mory u enaroy.
O6cyxnenue. Pabora Hax rumakatom «Tpu Busla OTBETCTBEHHOCTHY. OOCyX)ACHHE.
Pednekcus 3anaTUs U oABEACHUE UTOTOB.

3ansTue 9. 3auemM Hy:KHA OTBETCTBEHHOCTb.

[IpuBercTtBue 1o kpyry. Pasmunka, ynpaxuenue «PoboTe». OOCyxIeHue.
Pednexcust mpenwsimymero 3ansaTtus. becema .PaGota Ham wucropuerr «Cmer
BoIIIeOHOM TyHBI». O0Ccyx)aeHue. Pedekcus 3aHsITHS 1 TTOABEICHUE HTOTOB.
3anstue 10. OTBEeTCTBEHHOCTD: 1IAT 32 IIATOM.

[TpuBercTBUe Mo kpyry. Pasmunuka, ynpaxuenue «lllar 3a marom». Pednexcus
npenpiaymero 3ansaTtusa. becena «Illarm». Ymnpaxknenue «OTBETCTBEHHOCTh B
mkosie». O6cyxaenue. Pedrexcus 3aHATHS 1 TTOIBEICHUE UTOTOB.

3anstue 11. OTBEeTCTBEHHOCTH B IIKOJIE.

IIpuBerctBue mo kpyry. Pa3munHka, ynpaxHeHne «Mos KiacCHass KOMHATa.
Pebnexkcus  mpeawiayiiero  3aHATHSA. Pabora ¢ makatom  «Buubl

OTBETCTBEHHOCTH». YrpaxHeHue «» O0s3anHocTH. OOcyxnenue. ['pynmosas
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pabota, co3zmanue mnamsaTku. OOcyxaeHue. Pedrnekcus 3aHATHS U TOABEJCHUE
WTOTOB.

3ansaTue 12. 51 B oTBeTe 32 CBOI BBIOOP.

[IpuBercTBUEe 1O Kpyry. Pa3smmuka, ynpaxhHenue «[lapoBo3uk». Pednekcus
npeasiaymiero 3ausatus. becena. Vcropus npo Tanto. O6cyxaeHue. YnpakHeHUE
«HenpusitHas cutyanus». Pediiexcus 3aHaTHs 1 IOABECHUE UTOTOB.

3ansTue 13. Kak noapyxunuceh «Xouy» u «Hamgo».

[IpuBercTBUEe 1O Kpyry. Pa3muHKa, ynpakHeHUE «3aKOHUM MPEJIOKECHUE.
Pednexcust npenpiaymiero 3anstus. becema. Ynpaxnenue «PrucyeMm KapTUHKU B
yMme», urpa-ynpaxHenue «Jloramaiics, usz kakoit kopoOku?». Peduexcus 3ansatus u
MOJBE/ICHUE UTOTOB.

3ansTue 14. Ycnex.

[IpuBercTBUEe 1O Kpyry. Pasmunuka, ynpaxhHenue «S ymewo». Pedmekcus
npeablaymero 3ansatusa.  lIpeacraBinenue qomamHero 3afgaHusd. BBon moHsTuHs
«ycriex». becema. PabGora ¢ Tekctom «KoHTponbHas pabora» (Hauamo).
O6cyxnenne. Ynpaxaenue "S cmory!" Jlomamnee 3ananue. Pednekcus 3ansaTus
Y TIO/IBEJICHUE UTOTOB.

3ansTue 15. YcaoBus ycnexa.

[IpuBercTBUe 1O Kpyry. Pasmmnka, ynpaxnenue «lIpeomoneBas ceOsy».
IIpencraBnenne momamrHero 3ananus. Pabora ¢ Tekcrom «KoHTposbHas pabora»
(oxonuanue). OOcyxnaeHue. becema. Ympaxnenume «Pabora ¢ mmakatom».
JlomamHee 3aganue. Peduiekcus 3aHATHS ¥ IOJIBECHUE UTOTOB.

3anstue 16. Moii nyTh K ycnexy.

[IpuBerctBue no kpyry. Pasmunka, ynpaxsHenue «S ropxycw». IlpencraBneHue
JIOMAIIHETO 3aJJaHMUS. PoneBbie urpbl cutyanusi «3HAKOMCTBO», CHUTYallUs
«ITomapu nmogapok apyry». YnpaxHenue «Pucyem kapTuHku B yme». JlomamiHee
3ananue. Peduiekcus 3aHSITHS ¥ IOJBEJICHUE UTOTOB.

3ansTue 17. Uto Takoe 1mejb U 3a4€M OHA HYKHA?

[IpuBerctBue mno Kpyry. PasmuHka, ynpaxHeHwe «BpinonHu 3amaHue,

«Opxkectp». llpeacraBienue nomMamHero 3afgaHus. BBoJHOE yNpakKHEHHE C
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nocieaywmeit  Oecenoi. YOpakHEHHE B ONPEACICHUM 1I€IU  JACHUCTBUSA.
O6cyxnenne. Urpa «llenouka nenei». Jlomamnee 3ananue. Pedaekcus 3ansatus
Y MTOJBEICHUE UTOTOB.

3ansaTue 18. Kak nocruus nean?

IIpuBerctBue 10 Kpyry. Pasmunka, ynpaxHeHue «MO3roBod IITypM».
[IpencraBnenne nomaimiHero 3aaaHus. BBonnas Oecena. YmnpaxHenue «Hakitu
NEBATHIM». YINpPa)XHEHHE Ha  MCIOJIb30BAaHME ILIaHa-aaroputrMa. Jlomaiinee
3ananue. Peduexkcus 3aHsITHS U OJBEIEHUE UTOTOB.

3ansatue 19. Yuummcs minanumposartb. llpuBerctBue mno kpyry. Pa3munka,
ynpaxHeHue «5 Meutato». ['pynmoBas paboTa MO KOHCTPYHPOBAHHUIO IlJIaHA-
anmroputMma. Urpa «llepenyrannsiii  croxer». CamocrosiTenbHass — pabora.
JHomaminee 3ananue. Peduexkcust 3aHsTHs ¥ MOABEACHUE UTOTOB.

3anstue 20. IlyremecrBue B cTpany Y4eOHBIX yaady.

[IpuBercTBUEe TO Kpyry. Pasmmuuka, ympaxhHeHue «Accouuanuu». Pedrexcus
OPEABIAYIIETO  3aHATHS. OObsicHeHMEe TEeNH  3aHATUA. YTpaKHEHUE
«IIpeononenuss Mapmpytay. OOcyxnenue. BrwiBon. Peduexcust 3ansatus u
NOJIBEJICHUE UTOTOB.

3ansaTue 21. S mory, s1 ymero!

[IpuBercTBUEe 1O Kpyry. Pasmmnuka, ympaxHeHue «M300pa3u TOCTHIKEHUEY.
Pednexcust mpeasimymero 3aHsTus. becema o pecypcax. Hrpa «Kpyrossvie
XBacTaKu». Pucynok «Moit ycriex». Peduiexcus 3aHsTHS U IOJIBEIEHNE UTOTOB.
3ansaTusa 22. Utorosoe 3ansaTue. 5 B mkoJe.

IIpuBerctBue 1o kpyry. Pasmuuka, ynpaxsHenue «llIkonpHOE nBUXEHHE.
Pednexcus npenpiaymiero 3anstus. Ynpaxnenue «BommeoHsiii kyouk». KoHkypce
«IIIxoma moel MmeuTh». BeicTaBka. Peduiekcus 3aHsATHS U TIOJIBE/IEHNE UTOTOB.
Paznea 1. 51 yuycs BiaageTs codoi

3ansaTue 23. HacTpoenue.

[IpuBerctBue mo kpyry. Pasmunka, ynpaxuenue «llokaxu Hactpoenue». Bon

MOHATHSL «HAcTpoeHue». Hauamo pacckaza "Ilamcu rpyctut". OOcyXIaeHHe.
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VYopaxnenue «Yuum npaBuio». YnpaxHeHnue «Tanen ytsat». Peduekcus 3ansatus
Y MIOJBEICHUE UTOTOB.

3ansitue 24. Mo MBICIIM M HACTPOCHHE.

[IpuBercTBUE N0 Kpyry. Pasmunka, ynpaxuenue «Kak 310 npocTto — ckazaTth Tebe
«mpusitHoey. Pednexcust mpeasiaymero 3anarua. OxoHdanue pacckasza «llamcu
rpyctut». OOcyxnenue. YmnpaxHeHue "Mpbicam u  HacTpoeHue" JlomaiiHee
3ananue. Peduekcus 3aHsITHS U OJBEIEHUE UTOTOB.

3ansaTue 25. IMOUNM U HACTPOCHHE.

IIpuBerctBUe moO Kpyry. PasmumHka, ynpaxHeHue «MHMHKAa HACTPOCHHS...».
Pednexkcus npeasiaymero 3ausatusa.Padora ¢ packpackamu. Obcyxnenue. Pabora
C My3bIKaJbHBIMHU OTpbIBKaMu. OOcyxkaenue. Peduexkcust 3aHATUS U MOABEACHHUE
UTOTOB.

3ansTue 26. 51 ynpasisito HACTPOCHUEM.

[TpusercTBUEe no Kpyry. Pasmunka, ynpaxxuenue «llogapum apyr apyry yiabioKy».
Pednexkcus npenpinymero 3austusi. Hauano pacckaza «Bot eciu Obl Bce ObUTO HE
Tak...». OOcyxnenue. [Ipaktnueckoe 3amanue «Cnomanach wurpymka». Hrpa
«3ato». Pednekcus 3aHATHA U TOABEACHUE UTOTOB.

3anstue 27. IlpomexyrouHas arrectanus oOy4yarommux. [IpuBercTBHE IO
kpyry. Tect. [Ipaktraeckue 3ananus. Pedaekcus 3aHsITHS 1 TTOABEICHUE UTOTOB.
3aunstue 28. Tpyanas curyaunmus.

[IpuBerctBUe 1O Kpyry. Pa3zmunka, ynpaxHeHue «CKaxu KOMIUIUMEHTY.
Pednexcus npenpinymiero 3austus.Pabota ¢ tekctom «Bot eciu Obl Bce ObLTO HE
Tak...» (okoH4anue). OOCyxaeHue. YnpaxHeHne «YUuM MpaBuiio». YTpaKHEHUE
"Ilaxxe ecnu..."— "B mrob6om ciyuae...". Jlomamnee 3ananue. Peduekcus 3anarus
Y NTOJBEJICHUE UTOTOB.

3anstue 29. Tpyanas curyanus (IpogosKeHue).

[IpuBerctBue mo kpyry. Pazmunka, ynpaxuenue «Ecau, To...». IIpencrasieHue
JOoMaIHero 3amanus. Pabora ¢ TekcTtoM, Hayajgo pacckaza "S He MOry 3Toro
BoiHecTU!". OOcyxaenue. Ynpaxunenue "S copaBuncsa!" [lomamiHee 3anaHue.

PC(i)JICKCI/IH 3aHATHUA U TIOABCACHUEC UTOI'OB.
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3ansaTue 30. Mou mMbICJIH.

IIpuBerctBe mno kpyry. Pa3smumuka, ymnpaxnenue <«3ato». lIpencraBinenue
JoMaIrHero 3ajnanus. PaboTta ¢ TeKCTOM, OKOHUaHHUE pacckaza "SI He Mory »Toro
BoiHecTH!". O6cyxnenue. Urpa "S cnpasmiocs". Jlomaminee 3apanue. Peduexcus
3aHSTHUSA U TOJIBEICHUE UTOTOB.

3ansitue 31. [lo3uTUBHBIE MBICJIH.

[IpuBercTBUEe TO Kpyry. Pasmunka, ympaxHeHue «CKaXu MHE MPUSITHOE.
[IpencraBnenue nomamHero 3ananus. Pabora ¢ TekcToM, Hauajao pacckasa "MHe
wioxo!" O6cyxnenue. Ynpaxnenue " cunpnbiii!" "S cnaOwiii". Peduexcus
3aHSTUS U TOJIBEJICHUE UTOTOB.

3ansitue 32. HeraTuBHbBIE MBICJIN.

[IpuBercTBUEe TO Kpyry. Pasmunuka, ynpaxkhenuwe «S crnpaBuics». Pedmexcus
npeapiaymero 3aHsatus.Pabora ¢ TekcToM okoHYaHHE pacckaza "Mue muioxo!".
O6cyxnenne. Urpa-ynpaxknenue "MycopHoe Beapo". VYmpaxueHnuwe "Pucyem
KapTUHKU B yme". JlomarHee 3aqanue. Pednekcus 3aHsATHS U TTO/IBEICHUE UTOTOB.
3ansaTue 33. Boioop.

[IpuBerctBUe 10 Kkpyry. Pasmunka, ynpaxHenue «Ilogapu  yJIbIOKy».
[IpencraBnenne nomamiHero 3amanus. PaGota ¢ Texkcrom «Ilamcu BbeIOMpaeT»
(mauano). OOcyxaeHue pacckaza. YmpaxHeHue «YuyuMm mnpaBuio». JlomaiiHee
3ananue. Peduekcus 3aHSITHS U IOJBEJICHUE UTOTOB.

3ansTue 34. Hecy 0OTBETCTBEHHOCTb.

[IpuBercTBUe mO Kpyry. Pasmubka, ymnpaxHeHue «Y MeHS ObUT BBIOOPY.
Pednexcust mpenpiaymiero 3aHsatus. Pabora ¢ Tekcrom «llamcu BeIOMpaeT»
(oxonuanwue). Urpa-ynpaxxaenue «Jloragaiics o BbeiOOpe, eciu...». PoneBas urpa
«Marasun». VYnpaxnenue «Pucyem KkaptuHkn B yme». Urpa-ynpaxHeHue
«Jloramaiicst, n3 kakoil kopoOku?». JlomamHee 3amanue. Peduekcust 3aHATHS U

IoABCACHUEC UTOT'OB.
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3anstue 35. besonacHoe mecro.

[IpuBercTBUE no Kpyry. Pasmunka, ynpaxuenue «Jlrooumoe mecto». Peduexcus
npeabiaymero 3ansatus. becema. Ynpaxuenue «llyremectBue». OOcyxkaeHue.
HomarnHee 3aganue. Peduiexcus 3aHITHS U TIOJIBEICHUE UTOTOB.

3ansarue 36. IlyremecTBHe B CTPALIHYIO CKA3KY.

[IpuBercTBUEe 1O Kpyry. Pasmunka, ynpaxhHenue «Macka». Pednekcus
npenpayniero 3ansatus. [lpocmorp mynbThunema «I'ycu nebeau». PoneBas urpa
«ITorousy. O6cyxnenue. Peduiexcus 3aHATHS ¥ TTOABEJCHUE UTOTOB.

3anstue 37. Byaem 0ositbest BMecTe.

[IpuBercTBUEe 1O Kpyry. Pasmmnka, ynpaxksenue «Crpammikuy. Pednexcus
npenpayniero 3anatud. YnpaxHenue «llepuatka». OOcyxnenue. ['pynmosas
pabota «®urypay. [Ipencrasnenue duryp. O6cyxknenue. Pednekcus 3aHATHS U
NOJIBEJICHUE UTOTOB.

3ansaTue 38. 11 4yero HykeH cTpax.

[IpuBercTBUEe 10 Kpyry. Pasmuuka, ynpaxkHeHue «»Pydeék». Pednekcus
npenpaymiero 3anatua. becema «/lms yero HyxkeH crpax?». Pabora ¢
wiactunuHoM. O6cyxaeHue. Pedekcus 3aHsATUS U TIO/IBEICHUE UTOTOB.

3ansTue 39. CTpalmiHO — CMEIIHO — HEe CTPAIIHO.

[IpuBercTBUE 1O Kpyry. Pasmumnuka, ynpaxsHeHue «BommeOHas mamoukay.
Pednexkcus mpensinymero 3austus. YnpaxHenue «llpusenenue». OOcyxaeHue.
VYopaxnenune «Ctpax B KoHBepTe». OOcyxnenue. Pedunexkcus 3aHsaTHS U
IIOZBEJICHUE UTOTOB.

3anstue 40. ®aHTa3un U PeaTbHOCTb.

[IpuBerctBUe 1O Kpyry. Pasmunka, ymnpaxkuenue <«Kmypkm». Pednexcus
npenpiayniero 3ansaTus.Pabora Ham pacckazom «OKuBas nursama». OOCykaeHue.
VYnpaxuaenune «®aHTazum u peanbHOCTh». Urpa «®PaHTazum M PEasbHOCTHY.

Oo6cyxnaenue. Pediiekcus 3aHATHS ¥ TIOJIBECHUE UTOTOB.
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3ansaTue 41. llIkoabHbIE CTPAXH.
[IpuBercTBUE TIO Kpyry. Pasmunka, ynpaxHeHue «CoBbl U MBIIIKW». Pediekcus
npeasiayniero 3anstus.Pabora wHan pacckazom «Ilymumuka». OOcCyxIeHuHe.

VYnpaxuenne «Kop3uHa cTpaxoBy.

Paznen V. Yuych npuHuMaTh Ipyrux

3ansitue 42. CTpaHbl M TPaHULbI.

IIpuBercTBUE-pa3mMunka, urpa «lIpuBercTBHe HapoaoB». YnpaxkHeHue «CBod
ctpana». OOcyxnenue. Ynpaxunenue «OO0benunenue». OOcyxaenue. becena-
omnpoc. JlomanrHee 3ananue. Pednekcus 3aHATUS U TOIBEICHUE UTOTOB.

3ansTue 43. Bpa:xxaa v TOJIePAHTHOCTb.

[IpuercTBue-pazmunka «lIpuBerctBue B EBpome». Pednexcus mpomuioro
sansTus. Urpa «llomocay. O6cyxaeHue. YnpaxxHeHne «3aKOHUU MPEITIOKEHUE.
becena-onpoc. Ynpaxuenue «Cozpe3aue». Obcyxaenue. Pednekcust 3anatua u
NOJIBEJICHUE UTOTOB.

3anstue 44. Ml 4acTh 4€ro-To.

[TpuBercTBUE 1O Kpyry. Pasmunka, urpa «3BE€3m0uku U co3Be3aus». Pedexcus
npenpiaymero 3aHatua.  becepma, «TonepantHOCTBHY». YmnpaxHenue «Most
neHHoctby. O6cyxnenue. Ilecus «Conneunslii kpyr». Pednexcus 3aHsATud U
MIOJBEICHUE UTOTOB.

3ansTue 45. Hamm HanmoHaJIbHbIe U3IOMUHKH.

[TpuBercTBUe-pazmMunka «lIpuBeTCTBHE MO ACKUMOCKH». Pedrexcus mporuioro
sarsTus. becena. Urpa «O6maemcs 6e3 cinoBy. O0cyxnenue. JloMmamrHnee 3ananue.
Pednexcus 3aHaTHS U TOABEACHUE UTOTOB.

3ansitue 46. MbI Bce JII00MM 10€CTh.

IIpuBerctBUe «IIpuBeTcTBUE MO HHAYCKW». Paszmunka «Jlenémkay. Pednexcus
npenpiaymero 3aHsatus. KoHkype «JIydmmii 3HATOK HAalMOHAJbHOW KYXHH.

OO6cyxnenne. Pedekcus 3aHITHS U TIOABEICHUE UTOTOB.
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3ansitue 47. ToJiepaHTHOCTB — ITO....

[IpuBercTBUEe TO Kpyry. Pasmmuka, urpa «¥Yragail, 4ro Hac OOBEAMHSIET).
Pedpnexcuss mnpenpimymero 3anstus.becena.  Vopaxnenue «Ham  mupy.
O6cyxnenne. Urpa «MH-JIA KEI». OOcyxnenue. Pednexcus 3aHatus u
ITOJBEICHUE UTOTOB.

3ansTue 48. «/Ipyrue» B Ha1ei :KU3HHU.

[IpuBercTBUe 10 Kpyry. Pasmunka, urpa «Accounauun». Pedaexcus mnpouioro
3anstusa. becema. Urpa «®otorpadus». O6cyxknenue. Pednexcus 3aHsaTus u
NOJIBEJICHUE UTOTOB.

3ansaTue 49. «CTpanHbIe» JHOIH.

[IpuBerctBUue 1O Kpyry. Pasmmnka, wurpa «benas Bopona». Pednekcus
npensiaymero 3anatus. becena. «lIpotuBomnonoxHocTe». YnpaxHenue «lllnsana
ctpaxoB». O0cyxaeHue. Pedexcus 3aHsITHS U TTOJABEICHUE UTOTOB.

3ansaTue 50. Kak :xuTh B MUpPe pa3jinduid.

[IpuBercTBUEe 1O Kpyry. Pasmmnka, ynpaxhHenue «S mro0mro». Pedmexcus
OpEeABIAYIIETO 3aHATHA. PellleHne CUTyallMOHHBIX 3anad  (pojeBas urpa).
O6cyxnaenue. Pednexcus 3aHATUS U TIOJIBEICHUE UTOTOB.

3anstue 51. TosiepanTHoe 001IeHHe.

3ansaTue 52. UToropoe 3aHsiTHE MO0 TeMe «Y4yCh IPUHUMATH JAPYTHX».

Pa3znen VI. Camoperyasinus
3anatue 53. SI um ™Moé Hacrpoenme. I[IpuBercTBHe 1O Kpyry. Pasmmuka
«JlackoBeie crmoBa». Pednekcus mpeasimymero 3anstus. becema o HacTpoeHUwu.
Yopaxnenne «Mpicnmu u HactpoeHue» «Pabora c packpackamu». Paborta ¢
MY3bIKaJTbHBIMHU OTPBIBKaMU. Pediexcust 3aHsITHs 1 TIOIBEICHNE UTOTOB.
3ansatue 54. Kak m3menuts Hactpoenue? [IpuBerctBue mo kpyry. Pazmmnka
«Ecmu..., To....». Pednekcus npenpiaymero 3ansatusa. becema. Urpa «3ato». OnbIT

«Cnomanace urpyuika». Pednekcus 3aHsTHS U MIOJIBEICHUE UTOTOB.
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3anaTue 55-62. Ceancol ncuxosiorndeckoii pasrpysku (CIIP).
3ansatue 63-71. IlcMXOorMMHACTHYECKHE PEJAKCALMOHHbIC 3aHATHA C
nomoumbio nporpammbl UBUC (urpoBoe OuoyrpaBieHUE U caMOPEryJsius).

3ansitue 72. Utorosasi arrecranusi 00y4a0uuxcs.

O:xuaemMble pe3yabTaThl BTOPOIo rojia 00y4eHusi U Crocodbl onpe/iesieHust
UX pe3yJIbTATHBHOCTH
I[Tocie BToporo roga oOyueHust 1eTH JOJDKHBI 3HATh:
— OCHOBHBIE ONPE/IEICHUS ICUXO0JIOTUH TI0 TPONHACHHBIM pa3jieam,
— CcrnocoObl BOJIEBOM peryssiiuu;
— KpUTEPUH TOJIEPAHTHOTO OTHOMICHUS K APYTUM;
— crnocoObl yIpaBIeHUs] CBOUM HACTPOCHHUEM.
YMeTh:
— TPUMEHSTH HAaBBIKH TOJIEPAHTHOT'O OTHOIICHHUS;

— HCIIOJIB30BATb HABBIKHW CAMOPCTYJIIIUU U CaMOPCJIaKCallnU,

BocnurarenbHble pe3yabTaThl A0JKHbBI NPOABJIATHCH
- B OpMUPOBAHUH KAYECTB AIMIIATUHU U TOJIEPAHTHOCTH;

- B GOpMHUPOBAHUHN YCTOMYMBOTO HHTEpPEca K OOYUCHHIO.

Crnoco0blI onpeesieHNs pe3yJIbTATUBHOCTH:
- OIpOCHI (YCTHBIN U MTUCbMEHHBIN);
- KOHTPOJIbHBIE 3a/IaHUE;
- TECTOBbBIE 3aJJaHNUS;
- pElIEHHE CUTYAllMOHHBIX 33/1a4;
- IIeJaroruueckoe HaOJI0ICHHE;
- caMoCTOATeNIbHas padoTa;

- ICUXOJIOr'HYCCKas ANarHoCTHKaA,
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3agaum:

Obyuarowue

Tpernii rox 00y4yeHus

1. O3HAKOMHTH JIETeH C TCOPECTUUYCCKHUM IMPCACTABICHUECM O TCMIICPAMCHTC,

XapakTepe U CaMOOICHKE;

2. HAay4YUTb BBIACIIATE OCHOBHBIC THIIBI TCMIICPAMCHTA,

3. HaYy4YUTh crocooam CaMOIIOJACPIKKH.

Paseusarowue

1. MPOIOJIZKUTDb pa60Ty MO pPa3BUTUIO KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB W HABBIKOB

CaMOPETYIIAINH,

Bocnumamenvuwie

- CIIOCOOCTBOBATh q)OpMI/IpOBaHI/IIO HPAaBCTBCHHBIX Ka4YCCTB 06yqa}onmxcx:

TpyI0IH00He;

Y4yeOHO-TEeMATHYECCKHUH TVIAH
3 roa ooyueHust

72 yaca
Ne HaszBanue temsl KomnmuecTBo yacos dopMa U METOBI DopMbl
n/m 3aHATUN MOABECHUS
UTOTOB
TEOPHS MpaKTHUKa BCETO
1 BBonnoe 3ansaTHE 1 | becena, urpoBbie YcTHBIN ompoc,
dbopMbI urpa
(Urpsl yrnpaxxHeHHs
Ha CILJIOUYECHHE
KOJUIEKTHBA)
2 Mo¢€ nero 1 | becena, urpoBbie YcTHBIN ompoc,
dbopMbI urpa
(Mrpsl yrnpaxxHeHHs
Ha CIJIOUYECHHE
KOJUIEKTHBA)
Moii TeMnepamMeHT 2 6 8 | becena, Pemenne
3 TeMmnepamMeHT — 4TO 1 | mcuxonoruyeckoe CUTYallMOHHBIX
3TO TaKoe? TECTUPOBAHMUE, 3ajiad,
4 | Tunsl TeMnepamMeHTa 1 | npakTuyeckue TECTUPOBAHMUE,
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5 | Pa3Hble moau — 1 | 3aHsaTHSA, UTPOBBIE onpocsl (YCTHBIN
pasHbIe (dbopMBbI (Urpsbl U Y TUCBbMEHHBIN ),
TEMIEPAMEHTBI yIpaKHEHUs Ha KOHTPOJIbHBIC

6 Vpa! f caHrBuHUK — 1 | akTyanm3anuio u 3aJlaHUA,

Jyliia KOJIJIEeKTHBa ! 3aKpeIieHUue 3HaHUM | UTOTOBOE 3aHSITHE

7 Vpa! S nerxymas 1 | o TMHOIOTUU BUKTOpUHA «Moi
cuia — sl XoJIepuK! TEMIIEpaMeHTa), TEMIIEPAMEHT.

8 | VYpa! A dpnermatuk — 1 | caMOCTOSITENIbHAs
COBECTh KOJIJIeKTHBa ! pabora.

9 | Ypa! i mo3roBoi 1
IIEHTP KOJUIEKTHUBA —
sI MEJIAHXOJIMK !

10 | UroroBoe 3aHsTHE 1
o TemMe
«TemnepameHnT»

Moii xapakTep 12 24 36 | Urpossie hopmbl Konkypc,

11 | Xapakrtep — 4To 3TO 1 | (urpsl 1 yrnpaxHEHHsI | KOHTPOJIbHBIE
Takoe? Ha aKTyaJl3alliio U | 3aJlaHusl, YCTHBIE

12 | Pa3Hble moam — 1 | 3akperieHue 3HaHW | ONPOCHI, Oecena,
pa3HbIe XapaKTephbl O MOHSTUU pOJIEBBIE UTPHI,

13 | IlpuBbruka u 1 | «XapakTep» H ero COITMOMETPHUIECKO
XapakTep IIPEIMETHOM € UCCJIe0BaHNUE,

14 | Kakoil y meHs 1 | comepxaHum), TICUXOJIOTHYECKOE
xapakTep? oecena, yaeOHbIC U TECTUPOBAHUE

15 | Moit xapakTtep. 1 | IPaKTU4ICCKUE
OueHum 3aHATUA
JIOCTOMHCTBA U
HEJIO0CTaTKU

16 | KaudectBa xapakrepa: 1
MOJIOKUTEILHBIE U
OTpULIATENIbHBIC
CTOPOHBI

17 | HesaTeabHOCTD: 1
TPyI0II00He

18 | OTBETCTBEHHOCTH 1

19 | Jlenn 1

20 | OTHOMIEHUE K 1
OKPYKaIOUIUM:

BexnuBocts

21 | I'py6octs 1 Tematnueckas

22 | IlpomexyTouHas 1 dTTeCTAlMA
aTTecTaIs Urpossie popmbl (KOHTpPOJIbHBIE

53 | OT3BIBIMBOCTE - > (MTPBI ¥ YOPaXHEHUS | 3aJ]aHUs, TECT.)
PABHOYIIHE HA aKTyaJIH3aInIo U
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24 | lobpota - arpeccus 2 | 3akperuieHue 3Hanuit | Konkypc,
25 | YyTKOoCTb 1 | o moHATHH KOHTPOJIbHBIE
26 | Munocepaue 1 | «XapakTep» U €ro 3a7laHUsl, YCTHBIE
27 | 3a00TIUBOCTH 1 | IpeaMeTHOM onpockl, 6ecena,
28 | [IpaBaMBOCTE 1 | ComepKaHun), pOJIEBBIE MIDHI,
29 | ToctenpuumcTso 1 | Oecena, yuebHsIe 1 COLIMOMETPHUYECKO
30 | B3anMOmOHIMAHIe 5 | IPaKTUYCCKHE ¢ UCCJICA0BaHNUE,
31 | OTHOmeHIG K cobe: 1 | 3aHATHS IICUXOJIOTHYCCKOE
CKPOMHOCT TECTUPOBAHHE
32 | UHTeIIUIreHTHOCTh 1
33 | CtpemiieHue K 1
COBEPIIECHCTBY
34 | YMeHue BUAETE 1
XOopoIiee
35 | OTHolICHHE K 1
BEII[AM:
OEPEKIINBOCTh
36 | leapocTts - 2
CKYIIOCTh
37 | Xamguocts 1
38 | BoneBnie kauecTBa: 1
YnopcTBo
39 | CamoCTOSATEIIbHOCTD 1
40 | PemmTenbHOCTH 1
41 | AucuMmnimHApOBaHH 1
OCTh
42 | UtoroBoe 3aHATHE 1
1o TeMe «XapaKTep»
CamoouneHka 9 | Urpossie hopmbl Pemenne
43 | 3aueM HYXHO 3HATh 1 | (urpbl U yIpaKHEHUs | CUTyallMOHHBIX
cebs Ha CO3JIaHue 3aJ1a4, urpa,
44 | 3npaBcTBYii S — Moit 1 | LEeI0CTHOrO TECTOBBIE
TOOUMBIi! IIPEJICTABIIEHUS O 3a1aHNsl, YCTHBIN
45 | Mou BHyTpeHHHE 1 | pa3BuTUH orpoc,
IPY3bs U cOOCTBEHHOM aHKETHUPOBaHUE,
BHYTPEHHHUE Bparu JTUIHOCTH U KOHTPOJIbHBIC
46 | Moé ums 1 | HO3UTHUBHOIO 3aJTaHuS
47 | 5 rmazamu Apyrux 1 | oTHOWEHHS K cebe),
48 YBepeHHOE H 1 IICUXOJIOTUYCCKOC
HEYBEPEHHOE TECTUPOBAHNUE,
[OBEICHIE TUCKYCCHs, yUeOHbBIE
49 | Xouy OBITh 1 | ¥ IPaKTU4ICCKUE
YBEPEHHBIM ! 3aHATHA
50 | Ommbartbcs HEe 1
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cTpamHo!

51 | UroroBoe 3ansiTue 1
1o TeMe
«CaMoOoLIeHKa»
Camoperyasinusi 1 9 10 | becena, VYerHblit onpoc,
52 | A uwmoé 1 | npakTuyeckue oecena
HACTPOEHHUE. 3aHATHSA C
53 | Kak ynyumuth 1 | ucrnonb30BaHUEM
HACTPOCHHE. METOJI0B:
54 | CIIP (ceaHchl 8 | uzorepanuu,
TICUXOJIOTHYECKOM TaHIITEPAITHH,
pasrpy3Ku) My3Tepanuu
55 | UBUC (urpoBoe 2 6 8 | IIpakTtuueckoe YcrHbIl onpoc,
OuoymnpaBJieHHe U 3aHATHE Oecena
caMoperyJisiius)
56 | MroroBasi 1 1 | Urpa
aTTecTaIUs
o0y4yarommxcs
Hmozo: 20 52 72

3anstue 1. U cHoBa 3a1paBcTBYiiTe!

Conep:xanne mporpaMMsl

[IpuBercTBUEe 1O Kpyry. Pasmumnka, urpa «AToMmbl - MOJeKynbel». Pabora B

anpOoMax, BIOOp MpaBuil JUtsl pabOTHI HA 3aHATUAX, yrpakHeHue «CoracHbl — HE

coriacHel», urpa «Hukto u3 Bac He 3Haer, uto S...». Pednexcus 3austus u

IIoABCACHUC UTOT'OB.

3ausaTue 2. Moé Jjero.

IIpuBercTBue 1o kpyry. PasmunHka, urpa «ATOMBI - MOJEKYJIbD». YIPaKHEHUE

«Moszrosoit mrypmy». [Ipesentanus «Kak s mpoBén neto». Pedrmekcus 3ansarus u

IoABCACHUC UTOT'OB.
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Pasnen |. Moii TeMnepameHT
3anstue 3. TemnepameHT — 4T0 3TO TaKkoe?
IIpuBerctBre mo kpyry. Pasmumuka, urpa «Camonéruk», «['opsg4o-xorogHO».
Beenenne ocHoBHOoro mnonatus. PaGota co ckaskodl «Yerbipe phiLaps».
O6cyxnenne. TBopueckoe 3amanue, pabora B anpbomax. Peduexcus 3anstus u
ITOJBEICHUE UTOTOB.
3ansaTue 4. Tunbl TeMnepameHnra.
[IpuBercTBUe 1O Kpyry. Pa3smunka, urpa «Paccka3el o unere». Pedunexcus
Opeablayllero 3aHsTusd.becena - O3HAKOMJIEHHE C THUIAMU TEMIIEPAMEHTA.
Mynbrdunbem «3apgnka Ajis  XBOCTa», BOINPOCHl W TBOPYECKOE 3aJaHUE K
mynbThunemy. IlpakTudeckoe 3amaHue Ha OMNpeJeiIeHUE THIA TEMIIEPAMEHTa,
pabota B anbObomax. Pediekcus 3aHsITHS U TTOJBEICHUE UTOTOB.
3anstue 5. PazHble J10Au — pa3Hbie TeMIIEPAMEHTHI.
[IpuBercTBUe 1O Kpyry. Pasmmunka, urpa «Ctpoiics». Peduekcusi npeapiayiiero
3aHsTUA.becena o pasHBIX JIOASX C pa3HbIMM TeMmilepaMeHTamu. I[IpocMoTp
mynbrhunema «Ox u Ax». Urpa «VY koro kakoi temmnepameHT». [IpakTtuyeckoe
3ananue «Curyamnusi», paboTa B anbOomax. Pedrnekcust 3aHATHA U TOJBEICHUE
UTOTOB.
3anstue 6. Ypa! I CaHrBMHUK — 1ylia KoJlJIeKTUBa!
IIpuBercTBUEe 1O Kpyry. Pasmunka, wurpa «Bexmupeie cioBay. Pedmekcus
IpEeABIAYIIErO 3aHATHA. becena O CaHTBUHMYECKOM THIIE TEMIIEPaMEHTA.
[IpocMoTp kopoTKOMeTpakHOTO ¢GuiabMa «BoBka moOpas myma» (Epanam),
npaktudeckoe 3ananue « Cutyanus». Paborta B anpObomax. Pednexcus 3ausatus u
IIOZBEICHUE UTOTOB.
3ansatue 7. Ypa! A Xonepuk — ABMKYyIIasl CHJIA KOJJIEKTHBA!
[IpuBercTBUEe TO Kpyry. Pasmunka, wurpa «Basummce 3a pyku». Pedaekcus
MPEABIAYLIETO 3aHATHs. becena 0 xomepuyeckoM Tune temrepaMmenTa. IIpocmorp
MynbThunbema «J[Buratens mporpeccay. I[Ipaktuyeckoe 3amanue «CuTyanus»,
pabota B anbOomax. Pediekcus 3aHsITUS U TOABEICHUE UTOTOB.

3ansaTue 8. Ypa! S M0o3roBoii HeHTpP KoJJIeKTUBA — $I MeJ1aHX0/IUK!
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[IpuBercTBUEe 1O Kpyry. Pa3smmuka, wurpa «B3ssumce 3a pykm». Pedunexcus
NpEabIAYIIEro 3aHATUA.becena O MEIaHXOJIUYECKOM THUIIE TEMIIEPAMEHTA,
poCMOTp MynbTPuiibMa «JleHb poxxaeHue ocnuka May, mpakTHyeckoe 3a1aHue «
Curyanus», pabora B anbbomax. Peduiekcust 3aHsTHs U TOJBEIEHUE UTOTOB.
3ansiTue 9. Ypa! S @uermaTuk — cOBeCTh KOJVIEKTHBA.

[IpuBercTBUEe 1O Kpyry. Pazmuuka, urpa «OceHHue KaHUKYIbD». Peduexcus
npenpayniero 3aHsaTus. becega o QuierMatuyeckoM THUIE TEMIIEpaMEHTa,
npocMoTp MynbTduiabMma. Ilpaktuueckoe 3amanue « Curyanus», pabota B
anbOomax. Peduiexcus 3aHsATHS ¥ IOJIBE/ICHUE UTOTOB.

3ansaTue 10. UTorooe. Bukropuna « Uto Takoe TemnepaMeHT?»
[TpuBercTBUe 10 Kpyry. Pasmunka, urpa «KosmnexktuBHas ckaska». Obo3HaueHue
npaBuUJl BUKTOPUHBI, pa3bsCHEHUE 3anaHuil. TectupoBanue. CHUTyallMOHHBIE
3agaun. Ynpaxksenue «Omnpenenu nocinoBuily». [lonsenenue utoros. Peduekcus

3aHATHA.

Paznea |l. Moii xapakrep.
3ansaTue 11. Xapakrep — 4T0 3T0 TaKkoe?
[IpuBercTBUE MO Kpyry. Pasmunka, urpa «bykBa moero mmeHu». Pediekcus
OPOLJIOTrO 3aHATUA. BBeJAeHue OCHOBHOIO NOHATHS, CKa3ka O «JlepeBbsx -
xapakrepax». OOCyKIeHne U TBOpUYECKOe 3aJlaHus K CKa3ke, pabora B aibOOMax.
Pednexcus 3anaTHs 1 MoABECHUE UTOTOB.
3ansTue 12. Pa3Hble 11011 — pa3Hble XapaKTepbl.
[TpuBercTBUEe 10 Kpyry. Paszmunka, urpa «M s». Pedrnekcus nporuioro 3anstus.
becema o coueraHnnu yepr xapakrepa pasHbiX Jroaecd. [Ipaktuueckoe 3amanue
«Ha30BM NPOTHMBOMOJIOKHYIO 4YEpTy xapakrepa». Mrpa Cka304yHbIN XYJIOXKHHUK.
Pednexcus 3aHaTHS U TOABEACHUE UTOTOB.
3ansTue 13. [IpuBbIuKa U Xapakrep.
[IpuBerctBue mno kpyry. Pa3muuka, wrpa «He3zakoHUeHHOE TPENSIOKEHUE.

Pednexcust nponuioro 3anstusi. becena o mpusbiuke. [Ipaktuueckas pabota c
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KapTOYKaMH U CIIUCKOM MpuBbIYEK. YHpaxkHeHue «llinan n3baBneHust oT BpeaHOU
NPUBBIUKU». Pednexcus 3aHATUS U IO/IBEIEHUE UTOTOB.

3anstue 14. Kakoii y mens xapakrep?

[IpuBercTBUE 10 Kpyry. PazmMunka, urpa «Yetsipe ctuxuny». Pednexcus npouuioro
3aHATUA. BBeneHue NOHATHSA O MOJOKHUTENBHBIX M OTPHULATENBHBIX 4YepTax
xapakrepa 4epe3 ctuxorBopeHue B. Maskosckoro. Ilpaktuyeckoe 3anaHue
«UYepthl xapakrepay». Pabora co cka3koilt «O BoimeOHOM 03epe», 00CyKIeHue,
pabota B anpbomax. Pediekcus 3aHsITHS U TTOJBEICHUE UTOTOB.

3ansTue 15. Moii xapakrep. OueHuM J0CTOMHCTBA M HEOCTATKH.
[IpuBercTBUe 1O Kpyry. Pasmunka, wurpa «llouck cxoxcrBa». Pednekcus
OpOLJIOTrO 3aHATHS. becena O JIOCTOMHCTBAX W HEJOCTaTKaX —XapakTepa.
[Ipaktuueckoe 3aganue «Jlamomkay. [Ipesenranus ckazounoro repos. Pediexcus
3aHATHUSA U MOJBEICHUE UTOTOB.

3anaTne 16. KadecTrBa xapakrepa: mNOJOXKHTEJIbHbIE M OTPHUIIATEIbHbIE
CTOPOHBI.

[IpuBercTBUEe 1O Kpyry. Pasmuuka, urpa «B HOBOM romy A ...». Peduexcus
Opouuioro 3aHsATvsA. becega 00 OTpULIATENTBHBIX M TOJOXKHUTEIBHBIX dYepTax
xapaktepa. Ilpaktnueckoe 3amanue «Omnpenend MOJOKUTEIbHYIO 1581051
OTPULATEIIBHYI0 4YEepTy CKa304YHOIO MEpCOoOHaxa». YmnpaxHeHue «JlectHuna
xapakTepay. Pednexcus 3aHATHS U TIOJIBEICHUE UTOTOB.

3ansrtue 17. leateabHocts. Tpynoarwone.

[IpuBercTBUe 1O Kpyry. Pasmmnka, urpa «XymoxxHuk». Pedrnexcus mpouuioro
sansaTus. becema o Tpymomrobumn. PaGorta co ckaskoit «Jlactouka m BOpoOeii»
(«(3aBTpa W ceromHs»), oOcyxneHue. IIpocmorp mymbrdumibMa «MyXHK H
Measeapy». llpaktuueckoe 3aganue «CocTaBb IMOCIOBHILY», TBOPYECKOE 3aJaHUE
«Manenbkoe nenoy». Pednexcus 3aHATHS 1 TIOIBEICHUE UTOTOB.

3ansaTue 18. OTBETCTBEHHOCTD.

[IpuBercTBUEe mTO Kpyry. Pasmunka, urpa «Kto oTBeTcTBeHHBIN». Pedinekcus

npouutoro 3ansTtus. becega 00 otrBerctBeHHOocTH. Pabora ¢ pacckazom
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«Bonmebnas pecanukay. MynbTduiasM «OTBETCTBEHHOCThY». [lomaliHee 3agaHue
PUCYHOK «3a KOTO s B OTBeTe». Pediekcus 3aHATHS U TOABEJEHNUE UTOTOB.
3ansaTue 19. Jlens.

[IpuBerctBue mo kpyry. Pa3smuHka, urpa «3emisi, OroHb, BOJa MU BO3IYX».
Pednekcus nponutoro 3anstus. becena o Bpene neHu. CTUXOTBOPEHHE PO JIEHb.
Mynbrpunem  «Ckazka npo JeHb». OOcyxnenue. Ilpaktuueckoe 3aaHue
«Tpynonto6uBsklil u Jlenubiii». Pedekcus 3aHATUS U TIOJIBEICHUE UTOTOB.
3anaTue 20. OTHOMIEeHNe K OKpPY:KAIKUM: BexkauBocTh.

[IpuBercTBUE TO Kpyry. Pasmunka, urpa «BexnuBo - HeBexsmBo». Pediekcus
IOPOLJIOro 3aHATHSA. becena 0 BEXIMBOCTH, CTUXOTBOPEHHUS IPO BEKIMBOCTD,
cuenka «BexnuBble mronu». Pabota co ckaskoll «BexIHMBBIN  KPOJIHKY.
O6cyxnenue. Pediiexcus 3aHATHS ¥ TIOJIBEJICHUE UTOTOB.

3ansaTue 21. OTHOMIEHHE K OKpYy KaomuM: I'pydocTh.

[IpuBercTBUe MO Kpyry. Pasmmuka, urpa «BexnuBo - HeBexnuBo». Peduexcus
npenpaymiero 3ansaTus.becena o Bpene rpy0oCcTH, CTUXOTBOPEHUS MPO TPyOOCTb.
Ponesas wurpa «I'pyObie momu». IlpocMoTp MynbTduiabMa «YCTynuTe MHE
nopory». O0cyxnenue. Peduexcust 3aHsITHS U OJIBEIEHUE UTOTOB.

3anstue 22. IlpomexyrouHas arrectanus oOy4yawommux. [IpuBercTBUE IO
kpyry. Tecrt. [Ipaktraeckue 3aganus. Pedekcus 3aHATHS U OJIBEICHUE UTOTOB.
3ansaTue 23. OTHOLICHHE K OKPY:KalOMUM: OT3BIBYUBOCTb.

[IpuBercTtBue mo kpyry. Pasmunka, urpa «Kpyr mobpeix cioB». Pednexcus
mpouuioro 3aHsATHs. becena o0 or3eiBuMBocTU. PaboTa co ckaskoit «Betepok»
(«Exux»). O6cyxnenne. Pabora B mapax «Ilomoraem B 6ene». PucyHok
«ITomapku s sxutenen 3eMiany. Pediiekcus 3aHATHS ¥ TTOBEACHNE UTOTOB.
3ansTue 24. OTHOLIEHUE K OKpY:kaomum: PapHoxymme.

[TpuBercTBHe O Kpyry. Pasmunuka, urpa «XKenato tebe». Pednekcus mpomutoro
3anrsTHs. becena o paBaoaymmn. CtuxorBopenue «J{obpoe cepauey. [IpesenTarus
«PaBHOoymmey. O6cyxaenue. Pednekcus 3aHsATHS U IOJIBEICHUE UTOTOB.

3anstue 25. OTHOIIEHHE K OKpY)kawomum: lodpora.
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[IpuBerctBUe 1O Kpyry. Pasmunka, wurpa «J/loOpoe cepaue». Pednekcus
npeabaymero 3ansatusa. Pabora co ckaskoil «/lapom Hu ogHO A00poe Aeno He
nponaacTy. TBopueckoe 3afganue «BonmedHoe 3epHBIIKO 100poTh». Pediekcus
3aHATHS U MOJIBEJCHUE UTOTOB.

3ansatue 26. OrTHomeHWe K oOkpy:xawmum: Jlodpora (mpomoipkeHue).
[IpuBercTBUE 1O Kpyry. Pazmunuka, urpa «Accounauun». Pednekcust nmpouuioro
3auATus. IlpencraBnenune pucyHkoB. HMrpa «Xopomo - mmoxo». PemieHune
CUTyalMOHHBIX 3a7ad «OueHu mnoctynoky». OOcyxaeHue. PucyHok «Jlobportay.
Pednekcus 3auaTHA U TOABEACHUE UTOTOB.

3ansTue 27. OTHOLIEHHME K OKPYKAOIIMM: ATpeccus.

[IpuBercTBUE 1O Kpyry. Pazmuuka, urpa «Accounanuu». Pednekcust mpouuioro
3ansatus. becena o arpeccun. Juckyccus “CornaceH — He corjacen’”. Y npakKHEHUe
“ArpeccMBHOMY 4eloBeKy kuBeTcs Jerko?!”.  VYmpaxuenue «M300pazu
arpeccuto». Ynpaxnenue  «PaccepkeHHble mapukuy. Pedrnexcus 3aHATUS U
NOJIBEJICHUE UTOTOB.

3ansaTue 28. OTHONIEHHE K OKPY/KAIOIIUM: Arpeccusi.

[TpuBercTBHE 1O Kpyry. PasmuHka, urpa «Acconmanum». Pediekcus mporunioro
3aHATHA. ANTOPUTM ACHUCTBHM I mpenynpexaeHus apaku. Oocyxnenune. Ecnu
TeOsl paccepauiIn NercTBUs ogHoKIaccHuka. Oo6cyxnenue. Ecnu Te0s BTAruBarot
B npaky. OOcyxnenne. Ecimm Thl cTam cBumereneM  pakd  MEXIY
onHoknaccHukamu. O0cyxnenue. Peduekcus 3aHsATHS U TIOJIBEIEHNUE UTOTOB.
3ansatue 29. OTHOLIEHUE K OKpY:Kal0mUM: UyTKOCTb.

[IpuBercTtBue 1O Kpyry. Pasmunka, urpa «Jlockaxu cioBeuko». Pednexcus
mpomuioro 3aHsATHA. Pabora co ckaskoi «Kak bemouka Jlgrma cmacma.
O6cyxnenne. becena o uytkoctu. Pucynok «UyTkue mamuHbl pyku». [JomamiHee
3ananue. Peduiekcus 3aHSITHS ¥ IOJBEJICHUE UTOTOB.

3anstue 30. OTHOIEHHE K OKpY:xka0muM: Musiaocepaue.

[IpuBercTBUE MO Kpyry. Pazmuuka, urpa «Kpyr pagoctu». Pedaekcust mpouuioro

3aHsTusA. becena o munocepauu. Pacckaz «IItuuka». OOcyxnenue. Pemienue
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cuTyalmoHHbIX 3a1a4. Ctux «Cepale KUBO MIJIOCTBIO». Pucynok «MuiocepaHoe
cepaue». Pednexcus 3aHATUS U I0/IBEIEHUE UTOTOB.

3ansaTue 31. OTHOMIEHNE K OKPYKAKIIHUM: 3200TIINBOCTD.

[IpuBercTBUE 1O Kpyry. Pasmunka, urpa «3abotumcst o ponurensx». Peduexkcus
npouuioro 3aHsATHsA. becema. Pabora Hag pacckazom  «Bomubga - Aromay.
O6cyxnaenune. CtuxorBopenue «51 o Mame mozabouyck». OOcyxnenue. Ponesas
urpa «3abotnuBblii Mup». PucyHok «CoinHue 3a00Tel». Peduiekcus 3anstus u
NOJIBEJICHUE UTOTOB.

3ansaTue 32. OTHomEeHNe K OKpYy:kawmum: [IpaBauBocTh.

[IpuBercTtBUe 1O Kpyry. Pasmuuka, urpa «YHectHo - HeuecTHO». Peduexcus
OPOLUIOro 3aHsATUs, MpeACTaBlIeHHe pUCYHKOB. becemga. Pabora co ckaskoi
«UYectnsii manbuuk». OO0cyxknenue. TBopueckoe 3amanue «YecTHbIE IHOINY.
VYopaxnenue «Bo3moxubie cutTyaruny. Peduexkcuss 3aHATHS W TOJIBElICHUE
UTOTOB.

3ansitue 33. OTHOIIEHHE K OKpY:KaomuM: ['ocTenpuuMcTBO.

[IpuBercTBUE MO Kpyry. Pasmunka, urpa «l ocTtenpuuMHbBIe HBETHI». Pediekcus
npouioro  3aHaTtus. becema. PabGota co ckaskoir «Kak < &xuk  cran
rocrenpuuMubsiM» (nputda). OOcyxkmenue. Mrpa «[0CTENpHUMHBIN TEPEMOKY.
Pucynok «Yromenue ais rocrei». PoneBas urpa «l'ocrenpunmctBo». Jlomaiinee
3ananue. Peduekcus 3aHSITHS U IOJBEJICHUE UTOTOB.

3anaTue 34. OTHOLIEHHE K OKPY:KAKIIUM: YMeHHEe COTPYIHUYAThH.
[TpuBercTBUe TO0 Kpyry. Pasmmunka, urpa «Ctpoum mom». Peduexcus mpomuioro
sansaTusa. becena. Pabora co ckaskoii «JlecHsie meBib». OOcyx)aeHue. PucyHok
«Hamr cany. Pednexcust 3aHsITHS 1 TTOABEICHUE UTOTOB.

3ansaTue 35. OTHomeHue K cefe: CKPOMHOCTb.

IIpuBerctBUe mno kpyry. Pa3mwunka, urpa «CkpomHbie 3Bepu». Pediekcus
mpomuioro 3aHATHs. becema. PabGota co ckaskoii «BommeOHas apday.
O6cyxnenne. TBopueckoe 3amgaHue «CkpoMHBIM uyenoBek». CTUXOTBOpEHUE
«CKpOMHOCTh  BCSIKOMY K Juny». OOcyxzaeHue. PucyHox «YkpaiieHue

CKpOMHOCTHY». Pediekcus 3aHsITHS U TIOABEICHUE UTOTOB.
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3ansaTue 36. OTHomIeHHe K cebe: NHTEIereHTHOCTD.

[IpuBercTBUE 1O Kpyry. Pazmunuka, urpa «Accounauun». Pednexcust mpouuioro
3anaTus. becema «M3  4ero COCTOMT  MHTEIIMTEHTHOCTH?». IIpocmoTp
MynbThunbma «Kponuky. Pednekcus 3aHsTHs 1 IOIBEICHUE UTOTOB.

3ansaTue 37. OTHomIeHHE K ceOe: CTpemyieHHEe K COBEPIICHCTBY.

[IpuBercTtBUe 1O Kpyry. Pasmmnka, urpa «Kyma wmbl nometum». Pednexcus
npouuioro 3ausaTus. becena. Pabora co ckaskoit «Iloromias kopoBay. OOcyxaeHue.
Urpa «Yyneca Bokpyr Hac». Pucynok «lIlyTemecTBue Ha Kpbuibsix». Pediexcus
3aHATHS U MOJIBEJCHUE UTOTOB.

3ansaTue 38. YMeHne BuaeTh Xopoliee.

[IpuBercTtBUe 1O Kpyry. Pasmunka, urpa «Xopoiee kauecTtBo». Peduexcus
npouuioro 3anarus. becema. Pabora nag pacckazom «BopoOwu». O6cyxkaeHHe.
TBopueckoe 3anmanne «Haxogum xopomee». CtuxoTBopeHHe «XOpoWUi TOBap
cam cebs xBanut». O6cyxaenue. Pucynok «Bce xopoieey». Pednekcus 3ansarus u
IIOJIBEJICHUE UTOTOB.

3ansaTus 39. OTHomeHnue k Bemam: bepexiuBoCTb.

[IpuBercTtBue 1o Kpyry. Pasmmuka, urpa «®es OepexiuBoctu». Pednexcus
npeasiaymero 3ansTtus.becega. PaGora wHam pacckazom  «BacuH paHemy.
O6cyxnenune. PomeBas urpa «O dYem roBopsAT Bemu». PucyHok «llomoxkem
urpymikey. Jlomamnaee 3aganue. Pedrekcus 3aHATUS U TIO/IBEICHUE UTOTOB.
3ansatue 40. OTHomeHue k Bemam: Ileapocre.

[IpuBerctBue mo kpyry. Pasmmnka, wurpa «llleapeie momapku». Pednexcus
npenpiaymiero 3anstus.becema. Pabora mam pacckazom «llleapas OyxToukay.
O6cyxnenne. PoneBas urpa «Ilenpeiii xo3sua». CtuxoTBOopeHne «Uem Oorarsl,
TeM ® paab». Pucynox <« KemuyxwHa menpoctu». Peduekcusi 3aHaTtus u
MIOJBEICHUE UTOTOB.

3ansaTue 41. OTHomIeHHe Kk BemaMm: KagHocTs.

[IpuBercTBUEe 1O Kpyry. Pasmunka, wurpa «Accouunanuu». Peduekcus

npenplaymero  3aHsatus.becena. [Ipocmorp  mynbThuiabma  «JIyHTHK.
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O6cyxnenne. Poneass wurpa <« Kagueiii xo3stun». Pednekcus 3aHsatus u
MOJBEICHUE UTOTOB.

3ansTue 42. BoseBble kauecTBa: YIIOPCTBO.

[IpuBercTBUEe mO Kpyry. Pasmmuka, urpa «YmopHblid, kak wmsw». Pednexcus
npeasinymero 3anatus. becena. Pabora Hag pacckazom «Ymopssii O Cy».
O6cyxnenne. TBopueckoe 3amanue «YmopHbele repou». CTHUXOTBOpEHHE
«YnopctBo U Tpyn Bcé meperpyT». JlomamiHee 3aganue. Pednekcust 3anatus u
NOJBE/ICHUE UTOTOB.

3ansaTue 43. BoseBbie kayecTBa: CaMOCTOATEIbHOCTD.

IIpuBerctBue mo kpyry. Pasmmnka, urpa «JlJisi MEHSI CamMOCTOSITENIBHOCTh —
3T10...». Pednexkcuss mnpenpiaymero 3anstus. Cka3ka O CaMOCTOSITENIBHOCTH
«benouka - IlpuneBoukay». OOcyxnenue. «Pabora B KOMaHIax». YTNpaxHEHUE
«CaMocTosiTeNIbHBIE CKa304HbIe Tepon». Pediekcus 3aHITHS W MOJBEJACHUE
UTOTOB.

3ansTue 44. BoseBble kauecTBa: XpadbpocTh.

[IpuBercTtBue mo kpyry. Pasmuuka, urpa «Komeuko xpabOpoctu». Pednexcus
npenpayniero 3anstus. becema. Pabora co ckaskoit «XpaOpas JSATyIIKay.
O6cyxnenue. Poneas urpa «lllkoma xpabGpoctu». CtuxoTBopeHue «CMeIocTh
ropoaa 6epér». PucyHok «XpaOpele myTemecTBEHHUKN». Peduekcus 3aHiITUS U
NOJIBEJICHUE UTOTOB.

3ansaTue 45. Utorosoe. Uto s1 3Ha10 o xapakrtepe. KpoccBopa. CuryarimoHHbIe
3amaun. Tect. Bumeorect. Harpaxnenue, Bbimaya cepTudukatoB «3HATOK
xapakTepay». Pednexcus 3aHATHS U TIOJIBEICHUE UTOTOB.

Pazpnen I11. Camoounenka

3anstue 46. 3aueM HY:KHO 3HATH celsl.

[IpuBercTBUE 11O Kpyry. Pasmunka, ynpaxnenue «l{Bet Hactpoenus». Peduekcus
npenpiaymero 3ansTtus.becena  «YUto Takoe camoolieHKa?»  YIIpaKHEHHE
HE3aKOHYEHHBbIX mnpemioxennit «Kro a? Kakoit a?». Ymnpaxksnenue «l opsunii

ctyi». O6cyxnenue. Pediekcus 3aHATHS U MIOJIBEICHUE UTOTOB.
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3ansaTue 47. Mou BHyTpeHHHE IPY3bsl U BHYTPEHHUE BParu.

[IpuBercTBUE 1O Kpyry. Pazmunka, urpa «lloxBanunku». Peduekcus npomuioro
3ansaTHs. Metonuka «Jlecenka». O6cyxaenue. Urpa «Bbickaxku cBOe MHEHHEY.
VYopaxxknenne «Ha3oBu cBOM cCuUIbHBIE CTOpPOHBI». Pediuiekcus 3aHsTHsS U
ITOJBEICHUE UTOTOB.

3ansaTue 48. Moé ums.

IIpuBercTBUE N0 Kpyry. Pazmunka, urpa «Benukune J1r0au, HOCUBIIAE MOE HUMSD».
Pednexkcuss mnpenpinymero 3ansitus.becena «3aueM 4enoBeKy HMs, HCTOPHS
Bomnpocay. Ynpaxunenue «lludpposka umenn» Ynpaxuenue «Mo€ uMs Ha pa3HbIX
a3pikax». [Ipaktuueckoe 3amanue «J/leBus, dnar u repd umenm». Pednexcus
3aHATHUSA U MOJBEICHUE UTOTOB.

3ansTue 48. A riazamm apyrux.

[IpuBercTBUE 1O Kpyry. Pasmunka, urpa «Accounanumn». Pedrekcus mporuioro
3aHATHS. becena. VYmnpaxnenne «KakuM MeHsS BHIAT...». YIPAKHEHUE
«IIbenecran moueta». Urpa «Spmapka ngoctomHcTB». Pedrexcus 3aHsATHS U
IIOJIBEJICHUE UTOTOB.

3ansaTue 49. Moii mup.

[IpuBercTBUE MO Kpyry. Pasmunka «MHe HpaBuTcs B cebe, uTo ...». Peduekcus
IPOLIOro 3aHATUA. YnpaxHeHue «PasroBop wyacren «SI». «Mou  Mup».
Pednexcus 3anaTHA U TOABEACHUE UTOTOB.

3anstue 50. 3apaBcrByii S — moii 1r00umblii! [IpuBercTBHE TIO KpYTY.
Pasmunka, urpa «Becenas 3apsnka». Peduexcust mponutoro 3anstusi. Pabota Han
ckazkoit «l'aakuii yteHok». OOcCyxneHue. YmpaxkHeHHE «ITO s Tenepb!».

PG(I)J'IGKCI/ISI 3aHATHUA 1 TIOABCACHUC UTOI'OB.

Pazpnen IV. Camoperyasinus
3anstue 51. [lo3uTuBHbIA HacTpoil. IlpuBercTBUE MO Kpyry. Pa3mubka, urpa
« Bepro, UTO». becema «Yuuchp MBICIUTH NO3UTUBHO!». YHpaXHEHUE
«llo3uTuBHBIE yTBEpXKACHUS». YTpaxkHeHHE «S CHOKOeH | pacciabliieny.

PG(I)J'ICKCI/IH 3aHATHUA 1 TIOABCACHUC UTOI'OB.
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3ansitue S52. Ilo3uTMBHBIE 3MOLMM BMECTO HEraTHBHBIX IMEpPeKUBAHMM.
IIpuBercTBHEe moO Kpyry. PasmmHka, ynpaxneHue «3aro». becema. YmpaxHeHue
«Crenka». Ynpaxuenue «lllapaku uyBcTB». Pediiekcus 3aHsaTHs M mOJBEIECHUE
UTOTOB.

3anaTue 53-61. Ceancnol ncuxosiorudeckoii pasrpysku. (CIIP)

3ansatue 62-71. IIcMXOrMMHACTHYECKHE PEJAKCALIMOHHbIC 3aHATHA C
nomoubio nporpammel UBUC (urposoe 6moynpasJieHHe U CaMOPeryJisiuus).

3ansitue 72. UrtoroBasi arrecranusi o0y4yawmmxca. TecT mo npoigeHHBIM
TeMaM. Pemenue curyaunoHHbIX 3anad. KoHTponbHble 3amanue. Bupeorect.

Mysbikanbhbiil TecT. KpoccBop.

O:xunpaemMbie pe3yJbTaThl TPETHEI0 roaa 00yUeHHUsI H CIIOCOOBI onpeeTeHusl
HX pe3yJbTATUBHOCTH.
[Tocne TpeThero rojga oOy4eHHsl I€TU JOJIKHBI 3HATh:
- OCHOBHBIE ONIPEIETICHUS IICUXOJIOTHH 110 TPOUJIEHHBIM pa3ieiaM;
- TUIBI TEMIIEPAMEHTAa, MOJIOKHUTENbHbIE M OTPUIIATEIbHBIE YEPTHl XapakTepa,
pEeIMETHOE COJIepKaHNE CaMOOIICHKH;
- CIIOCOOBI CAaMOTIOJIJICPIKKH.
yMeTb!
- BBIJICJISITH OCHOBHBIE THIIBI TEMIIEPAMEHTA,;
- IPUMEHSATh KOMMYHUKATHBHBIC HABBIKH, JTIOCTYITHBIC HA JAHHOM dTare Pa3BUTHS;
- TIONIb30BAaThCsl  HABBIKAMH  CaMOTIOJNJICP)KKM M CaMOaHaln3a,  4Yepes
COBEPIIIEHCTBOBAHUE PEDIICKCUU.
BocnuTatenbHble pe3yabTaThl J0JKHBI MPOABISATHCH:
- B pOopMUPOBAHUH KAYECTB TPYAOTIOOHS.
Cnoco0b1 onpeesieHUsi pe3yibTATUBHOCTH:

- OIpOCHI (YCTHBIN U MTUCBMEHHBIN);
- KOHTPOJIbHBIE 33]IaHNUC;
- TECTOBBIC 3aaHUS;

- pCHICHUC CUTYAalITMOHHBIX 3aJ1a4;
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- IIEJaroruu4ecKoe HaOJIIOICHHE;
- caMocCToATelIbHas paboTa;

- ICUXOJIOIr'H4YCCKasa AHarHoCTHKa.

YeTBEpTHIHl O 00yUCHHUS.
3apaun:
Obyuarowue
1. HayuyuThb neTell OCMBICIEHHO OTHOCUTBCA K pecypcaM uYeJIoBedeCKOu
NICUXMKH C 1eJIbI0 UX 3()PEKTUBHOIO UCTIONB30BaAHNUS;
2. 00y4yuTh croco0aM CamMoOINOMOIIM B CHUTYalMsX, BBI3BIBAIOUIUX UYYBCTBO
HEYBEPEHHOCTH;
3. MO3HAKOMHTH C MpaBuiaMu 3HPEKTUBHOrO B3aMMOJICUCTBHS B OOIICHUH U
croco0am pazpenieHusi KOHPIUKTOB.

Pasesusarowue

1. crmocoOcTBOBATH Pa3BHUTHUIO CaMOIIO3HAaHUA IIGTeﬁ acpe3

COBCPIICHCTBOBAHHNC pe(i)JIGKCI/II/I;

Bocnumamenvuwie

1. CIOCOOCTBOBATH (bopMUPOBAHUIO HPaBCTBEHHBIX KauecTB

00yJaromuxcs: KOMMYHHUKA0EIbHOCTH.

Y4yeOHO-TEeMATHYECKUMH IIAH
4 rox o0yueHusi

72 yaca
Ne | Ha3zBanue Tembl KomnnuecTBo yacos dopma 1 METOABI ®opmel
1/ 3aHATUH MMOJBEICHHUS
n UTOTOB
TEOpHs | TpaKTUKa | BCETO
1 | BBonHoe 3aHsiTHE 1 | becena, urpossie YcrTHbIM
bopmbI omnpoc, Urpa

(Mrpel yrnpaxHeHHs
Ha CILJIOUECHHE
KOJUICKTHBA)
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Kro 9 | becena, Pemenne

2 | S —»r0 1 | npakTuyeckue CUTYaI[MOHHBI
WHTEPECHO 3aHSTUS, UTPOBBIC X 3a71a4,

3 | Kakoii 1 | opmsl (urpsl u TECTUPOBAHUE,

4 | Moii mup 1 | ynpaxkxHeHus Ha OIIPOCHI

5 | i u npyrue 1 | aKTyanu3anuio u (YCTHBIH U

6 | S B cBOMX IIa3ax 2 | 3aKperuieHUe 3HaHUN | MHUChbMEHHBIN),
U TJIa3ax gpyrux O IIOHATUH KOHTPOJIbHBIC
TrOeH BHYTPEHHUU MU 3a/1aHus,

7 | Yuumcs nenurs 1 | uemoBeka u UTOTOBOE
cebsL. CaMOOIICHKA), 3aHSATHE

8 | Mou pecypchr 1 | camocrosTenbHas BUKTOPHUHA

9 | Urorosoe 1 | pabora. «Kaxkoii S».
A n yBepeHHoOe 12 | Urposeie hopMbl Pemienue
NoBe/JIeHUe (MrpBI ¥ YIPAKHEHUS | CUTYallMOHHBI

10 | 3auem yenoBeky 1 | HampaBJICHHBIC HA X 3aj1ad,
HY>KHA pPa3BUTHE HABBIKOB OTIPOCHI
YBEPEHHOCTH B YBEPEHHOTO (YCTHBIH U
cebe? IIOBE/ICHMS], MUCBMEHHBIH),

11 | UcTtounuku 1 | CAMOKOHTPOJIA, KOHTPOJIbHBIE
YBEPEHHOCTH B Oecena, KOHTPOJIbHBIC | 3a7aHUS.
cede 3aJaHus,

12 | Kakoro 4enoBeka 1 | CHTyallMOHHBIC
MBI Ha3bIBacM 3a/1a4vu.

HEYBEPECHHBIM B
cebe?

13 | A craHOBIIOCH 1
yBEpEHHEE

14 | YBepeHHOCTh U 1 | Urpossie hopmbl Konkypc,
CaMOyBaX€HUe (UrpBl ¥ YIIPAKHEHUS! | KOHTPOJIbHBIE

Ha aKTyallM3alyio U | 3aJlaHusl,

15 | YBepeHHOCTD U 1 | 3akperuieHuE 3HAaHUU | YCTHBIE
YBa)KE€HUE K 10 TaHHOMY pa3Jielly, | OMpPOCHI,
IPYTruM Oecena, KOHTpOJIbHBIE | Oecena,

16 | YBepeHHOCTH B 3a7aHusl, pOJIEBBIE
cebe u CUTYyallMOHHBIE UTPBI.
MUJIOCEPIHE 3ajad.

17 | YBepeHHOCTH B
cebe u
HEMOKOPHOCTh

18 | Mowu mpaBa u
mpaBa APyTrux
I (37

o1




19

[Ipocrba. YMeHue
ee BBICKA3aTh

20

[Ipocn0a.
YMeHue 0TBeYaTh
OTKa30M Ha
POCKOY

21

IIpomexyTouHas
aTTeCTalus
oOyyJaromuxcs

[Mpuriaamenue B
CTPaHy O0IIeHUA

18

22

22

Yr10o MbI 3HAEM 00
0011IeHN M

23

OO0uienue — 1eno
oo1ee

24

Kak xoporo
YMETh CIYIIATh

25

AKTHUBHOE U
[IaCCUBHOE
CIIyIlIaHUE

26

Kak BaxxHO ymeTh
3a/1aBaTh BOIPOCHI

27

[TpakTukym
AKTUBHOTO
CIIyIIAHUS

28

[ToroBopum 6e3
CJIOB

29

[TpakTukym
HEpPEYEBOT0
oOIIeHUS

30

[TpakTukym
HEPEUEBOTO
oO1IeHus

31

Peun

32

beperwure,
MOXKAJyHCTa, peyb

33

A ymeeTe 11 BbI
CIIOPUTH?

34

YUemonaHunK
MacTepa OOIICHHUS

35

OcTOopoKHO,
obmienue!

36

Kopotko na sicHo,

Urposbie popmbl
(MrpBI U yIpaKHEHUS
Ha aKTyaJIU3aIuio U
3aKpEIJICHUE 3HAHUM
00 0o0I1IeHNH, Ha
0TpabOTKY
KOMMYHHUKaTHBHBIX
HABBIKOB U
KOHCTPYKTHBHOTO
oOImeHus ),

Oecena,
PAKTUYECKUE
3a/1aHus.

Pewenue
CUTYallMOHHBI
X 3a/1a4,
OTPOCHI
(yCTHBIH U
MUCBMEHHBIN),
KOHTPOJIbHBIE
3aJ1aHus.
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OT TOI'O U

MIPEKPacHO.

37 | Umsa moé 1

38 | Mos cembsi 1

39 | B nemepe 1
AMOITMOHATBLHBIX
B3PBIBOB

40 | HayuHo- 1
MIPAKTUICCKOEC
HCCIIeIOBAHUE
KOH(DJIMKTA

41 | Bemurpars - 1
MIPOUTPATH

42 | Ckazka o 1
TOHHMMAHHH

43 1
HroroBoe 3aHsATHE
«A YMEIO
0011aTHCSI»
Cxopo B nAaTbIl !
KJ1ace

44 1
Moé Gynyriee

45 | Moé Oym3Koe 1
Oynyee.

46 | Yto HOBOrO MEHS 1
KIET B  IISITOM
KJ1acce

47 | 4 craBmio nenu 1

48 | Ha pacmyThe 1
J0por

49 | 5 mepexoxy B 5-i 1
KJacc!

50 | V mens Bce 1
Camoperyasinus 11

51 | CIIP (ceaHnchl 9
MICUXOJOTUYECKOU
pasrpys3Ku)

52 | 5l u moé 1
HACTPOCHHUE
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53 | Kak yny4murs 1
HACTpOEHUe

54 | UBUC (urpoBoe 2 8 10 | IlpakTuueckoe YcrHbIi
OmoymnpasiieHne 3aHSTHE. orpoc, decena.
u
camMoperyJsinus)

55 | MroroBas 1 1 YcrHbIi
arrecTanus oTpoc,
o0y4yarommxcst pelieHue

CUTYaI[UOHHBI

X 3a/1a4,

HKCIIPECC-TECT.
Hmozo: 18 54 72

Conep:xanne mporpaMMsl
BBoaHoe 3aHsITHE
3ansaTue 1. IIcuxoyorus — 3HaKoMasi He3HAKOMKa.
IIpuBercTBUE TO Kpyry. Pasmmuka, urpa «Pacckassl o nere». BBognas Oecena,
yIpaXHEHUE «3aKOHYM TpEeJIoKEHUe», mpakThudeckoe 3ananue «lIpesenranusa»,

pabota B anpObomax. Pediekcus 3aHATHS 1 TTOABEICHUE UTOTOB.

Pazpneu I.
3aunsrtue 2. Kro 1.
[IpuBercTBUE TIO Kpyry. Pasmunka, ynpaxuenue «Jletom s Hayumiics». Pabora co
ckazkoit «Denynunk». OOcyxnenue. [Ipaktnueckoe 3amanue «lIpeseHTtanusy.
Pednekcus 3aHaTHS ¥ TOABECHNE UTOTOB.
3ansaTue 3. 51 — 3T0 HHTEpECHO.
[IpuBerctBue mno kpyry. Pasmuuka, ynpaxsnenue «lIpomomxu wnenouxky».
Pednexcus nponioro 3anstus. [Ipaktudeckoe 3aganue «YTo s 3HAIO0 O TOM, KaK 5
00111a10CH ?». OOcyxnenne. YmnpaxHeHue <« wuWHTepeceH TeM, YTO...».
Vmpaxuenue «Ilogapok camomy cebe». Pedinekcusi 3aHATUS W TOABEICHUE
WTOTOB.
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3ansaTue 4. Kakou 5?

[IpuBercTBUE 1O Kpyry. Pa3smunka, ynpaxHenue «ms — xauectBo». Peduexcus
npouutoro 3ansaTus. becena 06 odpaze . Yrpaxuenue «DyTOoika ¢ HAATUCHIO.
VYnpaxnenue «Hackonpko s ux 3Ha1o». Pediiekcus 3aHaTus U MOABEACHUE UTOTOB.
3anstue S. Moi mup.

[IpuBercTBUEe 1O Kpyry. Pa3mubka, ynpaxksHenue «S mo0mro». Pednexcus
MPOILIOro 3aHATHS. becena o BHyTpeHHEM Mupe. YnpaxHeHue «Paguonepenaydar.
PabGora Han ckaskoit «Manenpkuii mpuHiy. O6cyxnenue. Pabora B anpbomax.
Pednexcust 3aHsTHS U TTOABEIEHUE UTOTOB.

3ansTue 6. 51 u npyrue.

[IpuBercTBUE 1O Kpyry. Pazmunka, ynpaxuenue «Ckaxu KTo Tel». Peduexcus
npouuioro 3aHsaTus. becega o0 yHukanbHOCTH Kaxkioro. Urpa «JlomuHo».
O6cyxnenue. YnpaxHeHue «UeM st moxXoxk Ha JPYTUX U 4eM OTJIMYalOCh OT HUX?
Pednekcus 3anaTHs U MOABEACHUE UTOTOB.

3ansaTue 7. 51 B riiazax Apyrux Jrojaeu.

[IpuBercTBUE 1O Kpyry. Pa3MmmuHKa, yhnpakHeHHE «3aKOHYM MPEIJIOKEHUSY.
Pednekcuss mponwtoro 3anatua. YnpaxkHeHue «Accouuanusy. OOcCyxIeHue.
Ynpaxnenne «O0MeH MHeHUAMU». Pedriekcust 3aHATUS U TOABECHUE UTOTOB.
3ansTue 8. Yuumcs HeHUTH ceds.

[IpuBercTBUE 1O Kpyry. Pasmmuka, ympaxHenue «Uto MHe B TeOE HPABUTHCSY.
Pedpnexcuss  mpeasimymero  3ansatms.becema.  Ympaxnenue — «llo3uTHBHBIN
MoTuBaTop». OOcyxnenune. Ympaxnenne «BommeOnsrii cryn». OOcyxineHue.
Pednexcus 3anaTHS U TOABEACHUE UTOTOB.

3anstue 9. Mon pecypcsl.

IIpuBerctBUEe 1O Kpyry. Pasmuuka, urpa « wmory, s ymero». Pednekcus
npouwioro 3ansatud. becena «Kmaxg BHyTpu Hac». Ynpaxsnenue «Hamm pecypcobiy.
Ynpaxuenne «KauecTBo B kauecTBO». Pednekcust 3aHATHS 1 TTOIBEICHIE UTOTOB.
3anstue 10. UTorosoe. Uro y3Hau 11 o cede.

Konrponsnoe 3ananue «llpencraBb cebsi». Metonuka «/pyr — coiHie».

[ToaBenenue uToros, pedaeKkcust 3aHATHUS.
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Pasnen |1. 51 u yBepeHHoe noBegenne
3ansaTue 11. 3aueM ye10BeKy HY’KHA YBEPEHHOCTh B cede?
IIpuserctBUe 1o Kpyry. Pasmunka, ynpaxhHeHue «JlackoBoe ums». I'pymmosoe
obcyxnenue. Ynpaxuenue «lloptpet». Pemenue curyanmoHHbix 3agad «B uém
npobsema?y. YnpaxHeHue «Accouuanuuy». Padorta co ckaszkoit «IIpo Manpunka
Heyno6y». J[lomamnee 3amanue pucyHok «CHMBOJI MOeil Bepbl B CeOs».
Pednekcus 3anaTUs U IOABEACHUE UTOTOB.
3ansitue 12. UcTOYHMKHN YBEPEHHOCTH B cede.
[IpuBercTBUe 1o Kpyry. Pazmuuka, ynpaxhHenue «Cnenail kak si». Pednexcus
OpOLUIOro 3aHsATUs (TpeacTaBieHue pucyHKoOB). becena «Komuiika MCTOYHHKOB
yBepeHHOCTW». becega «MoM HCTOYHHUKM YBEPEHHOCTW». YmpaxHeHue «Mowu
pecypcei». O6cyxkaenue. Pabora ¢ pacckazom. O6cyxaenue. Pednekcus 3anarus
Y TI0JIBEJICHHE UTOTOB.
3ansaTne 13. Kakoro 4esoBeka Mbl Ha3biBaeM HeyBepeHHbIM B cele?
[IpuercTBUe mo Kpyry. Pasmmuka, ymnpaxuenue «Hamenp macky». Peduexcus
nponuioro 3anarus. becena. Ynpaxnenue «Macku HeyBepeHHOCTH». PaboTa B
TeTpanu. PemieHue cutyanmoHHBIX 3adad. Pabora co ckaskoil «ManeHbKkas
BosiHa». O6cyxaenue. Pedrexcus 3aHATHS 1 TTOIBEICHUE UTOTOB.
3anstue 14. 51 cTaHOB/IIOCH YBEepEeHHee.
[IpuBercTBUEe TO Kpyry. Pa3smuuka, ympaxHeHue «S TOpxKych...». Pedmekcus
mpouuioro 3aHsATus. becema.  Ympaxkuenue «BeickaspiBanus». OOCyXIeHUE.
PaGota co ckazkoit «Momomoe nepeBo». O6cyxnenue. Peduexcusi 3ansTus u
IIO/IBE/ICHUE UTOTOB.
3ansTue 15. YBepeHHOCTh M CaMOYBaKeHHE.
[TpuBercTBUE TIO Kpyry. Pasmunka, ynpaxxaHeHne «3a 4To MEHS JIIOOST B KJIaccey.
Pednexcus mponutoro 3amstusi. becena. Yopaxunenue «3Be3za caMOYBaKESHUS.
O6cyxnenne. Pabora co ckaskoih «Ha nue mops». OOcyxnenue. Pednekcus

3aHATHUA U IIOABCACHUEC UTOT'OB.
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3ansitue 16. YBepeHHOCTh U YBaKEHHE K APYTHM.

[IpuBercTBHE N0 Kpyry. Pasmunka, ynpaxxHeHue «3a 4To s yBaxaro». Peduexcus
npeasiaymiero 3anatus. becega. VYmpaxknenue «lloptper». OOcyxaeHue.
VYmpaxuenue «Ilomymaii». Pabora co ckaskoit «IlpeBpamienue». OOcyxaceHue.
Pednekcus 3aHaTHS U TOABEIEHUE UTOTOB.

3ansitue 17. YBepeHHOCTH B cede 1 MUJIOCEpAUe.

IIpuBercTBHE 1O Kpyry. Pa3muHKa, ynpakHeHHE «3aKOHUM MPEIIIOKEHHUEN.
Pednekcus npouutoro 3ansatus. becena. Ynpaxunenue « KauectBa MunocepaHoro
yenoBeka». [Ipaktnueckoe 3aganne «C KeM s MOT COTJIACUTBCA?». YIpaKHEHUE
«3o1oThie Ppasb». Pednexcus 3aHATUS U IO/IBEICHUE UTOTOB.

3ansaTue 18. YBepeHHOCTH B ce0e M HEMOKOPHOCTD.

[IpuBercTBUe 1O Kpyry. Pasmunka, ynpaxuenue «Iloprper». Pednekcus
npouioro  3aHiATHsA.  becema.  YnpaxkHeHHe — «3aKOHYM — IPEMJIOKEHUE).
VYopaxnenne «Kop3unka Hemociymanusi». Pabora co ckaskoil «Cka3ka mpo
teneponunk». O6cyxaenue. Pedriekcus 3aHatus u noaBeeHUE UTOTOB.

3ansaTue 19. Mou npaBa u npaBa JApyrux Jjei.

[IpuBercTBHE 1O Kpyry. Pa3muHka, yrnpakHeHHE «3aKOHUHM IPEIJIOKEHUE).
Pednexcuss mpomoro 3anstus. becema «YUro Takoe mpaBay. YIpakHEHUE
«OtenuBaem cBou mpaBay. Ob6cyxaenue. Urpa «OrcrauBanue npaB». Pediekcus
3aHATHUSA U MOJBEICHUE UTOTOB.

3anstue 20. IIpocbba. YMeHue eé BbICKA3bIBATh.

[TpuBercTBUE 1O Kpyry. Pazmunka, ynpaxknenue «BexnuBeie cnoBa». Peduexcus
npouuioro 3aHATHSA. becepa «CHnpocuTh — 3TO HOPMAIbHO U €CTECTBEHHO).
Yopaxnenne «CroBapuKd BEXIHUBBIX CIOB». OOCyxkIeHHUe. YnpaxHenue
«ITIpocwOa - oTkazy. Pedexcus 3aHATHS U TIOJIBEICHNE UTOTOB.

3ansaTue 21. Ilpocs0a. YMeHHne 0TBeYaTh 0TKA30M HA MPOCHLOY.

[IpuBercTBUEe 1O Kpyry. Pa3muHka, ynpakHeHHEe «3aKOHUMU MPEIJIOKEHHUE.
Pednexcust npouutoro 3anstusi. Pabora Han pacckazom «Korga TpyaHo ckaszaTh
Het!». OOcyxzaeHue. Permienue cutTyalmoHHbIX 3anad. Peduexcust 3aHsTUS U

IIoABCACHUEC UTOT'OB.
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3ansitue 22. [IpoMexyTouHast aATTECTANMS 00Y4AKOLIUXCH.

Paznea |11, Ilpuriaamenue B cTpany o01meHus
3ansaTue 23. Yro Mbl 3HaeM 00 o01eHUH?
IIpuBerctBUe 10 Kpyry. PasMuHka, ynpaxkHeHue «SI MHTEpeceH TeM, 4To...».
becena-onpoc o teme. Urpa «Kopabisb cpeau ckam». O6cyxnenue. TBopueckoe
3aganue «CtpaHa oOmeHus». Pediekcus 3aHATHs U TOABEJECHNUE UTOTOB.
3ansTue 24. O0meHue — gej10 od1Iee.
IIpuBerctBUe no kKpyry. Pa3muHka, ynpaxHeHUue «ACCOI[AALITN.
Pednekcus npouutoro 3austus. becega. O6cyxaenue «Kaprta ctpanbl 00LIEHUS.
3ananue «Iluxtorpammay. O6cyxaenue. Urpa «3akpbiThiil ropoa». O0cyxkaeHue.
Pednexcust 3aHsTHS U TTOABEICHUE UTOTOB.
3ansTue 25. Kak Xo0pouio ymeTh CJIylIaTh.
[IpuBercTBUE MO Kpyry. PasmuHka, ynpaxHeHue «3amoMHHU OTBEeT». Pediekcus
nponuioro 3ausatus. becena. 3amanue «MHCTpyMeHTHI oOmieHus». OOCyx)aeHHeE.
3amanue «/loramaititeck». OOCyxIeHUeE. VYnpaxuenue «JIroOumbie Bem».
O6cyxnenue. Ynpaxknenue «Kto kak ciymaer?». Pabora Han ckaszkoit «» Cka3ka
00 ymenuu cnymatby. O6cyxnenue. Jomamnrnee 3ananue. Pedrexcus 3anatus u
NOJIBEJICHUE UTOTOB.
3ansiTue 26. AKTUBHOE M MACCMBHOE CIyLIAHUE.
[IpuBercTBUE 1O KpyTy. Pasmunka, ynpaxxuenue «J{uanory. Pedaekcus mpomuioro
3ansTHs. becena-onpoc «Cnplmarth u caymartby. PediexkcuBHoe 3ananne «Kakoif s
— TOBOpSIIIMA WU Ciymatomuin?». YnpaxHenue «JloBymkay. OOcyxaeHue.
Pednexcunoe 3amanne «Kakoit s — akTHBHBIN WM MacCUBHBIN?». OOCyXacHUE.
VYopaxnenne «AkTuBHOEe ciaymaHue». OOcyxaenue. Jlomaminee 3amaHwue.
Pednexcus 3aHaTHS U TOABEACHUE UTOTOB.
3ansTue 27. Kak BakHO yMeTh 3a1aBaTh BONPOCHI.
[TpuBercTBHE MO Kpyry. Pasmunka, ynpaxkaenue «Yramaii». Pedrekcus mponuioro
3aHsTUsA. BBenenue B temy 3austus. Urpa «Kto stor uenoek?». OOcyxaeHuUE.

Konkypce «KTo mpuaymaeT Kkak MOXKHO OOJIbIlIE BOMPOCOBY. YTpaxHeHHE «YMel
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O00BACHATh — yMel MHoHATHY. O0cyxneHue. Pednexcus 3aHATHS U MOABEACHHE
UTOTOB.

3anstue 28. [IpakTHKYM aKTHBHOIO CJIyLIAHUSA.

IIpuBerctBue mno  kpyry. Pasmunka, ynpaxseHue — «lIcuxosorunueckas
rumMHacTuka». Pedunekcuss npouuioro 3asstus. becepa-ompoc. YnpakHeHue
«Msuukmny. O6cyxnenue. Ynpaxueonue «lIpaBuibHo a1 s noHsim». OOcyxaeHue.
Pednekcus 3anaTUs U IOABEACHUE UTOTOB.

3ansaTue 29. [lorosopum 0e3 cJi0B.

[IpuBercTtBUe 1O Kpyry. Pa3smmuka, ynpaxHenue «CooOuieHue». Pednexcus
npouuioro 3anatusa. Pabora co cka3koi «CtapuHHasi cka3zka poOOTOB O A3bIKE 0€3
cinoB». OO6cyxnenue. YmnpaxHenue «Kontakt». OOcCyxkaeHue. YmnpakHEHHE
«UYepe3 crexio». O6cyxknenue. Ynpaxnenue «M300pa3u  MOCIOBHILY».
O6cyxnaenue. Jlomanrnee 3aganue. Pednekcus 3aHATUS U TTO/IBEICHUE UTOTOB.
3ansitue 30 — 31. IIpakTHKYM Hepe4yeBOro OOIEeHUsI.

[IpusercTBUe 1O Kpyry. Pasmunka, ynpaxuenue «Wms - nmxenuey. Pednexcus
npouioro 3aHsATUsA. becenma. Ympaxknenwe «CaMbiii HaOmromatenbHbll». Wrpa
«Cka3ka BTpoém». Ynpaxnenue «Hewmas cuena». Urpa «LIBeTHbIE KOPOJIEBCTBAY.
VYopaxnenune «Mouamniue W roBopsiue 3epkana». YmpaxkHenue «becema 6e3
cioBy. Pednekcus 3aHATHS 1 TTOJIBEICHUE UTOTOB.

3ansartue 32. Peub.

[IpuBercTBUe 1O Kpyry. Pasmmuka, ympaxuenue «llpuBetctBue». Pednexcus
MpouUIOro 3aHsATHs. BBeaeHue B Temy, ynpaxHeHue «OIuUH y30p Ha JIBOMX).
O6cyxnenne-BoiBo. becena. Ynpaxkaenue «Krto Gombmre?». Pabora co ckaskoit
«Cxa3ka o peuke Peub». TBopueckoe 3amanue (pabora B anbOomax). Jlomaminee
3ananue. Peduiekcus 3aHATHS U OJBEJEHUE UTOTOB.

3anstue 33. beperure, mo:xxaayicra, peub!

[IpuBerctBue mno kpyry. PasmuHka, ynpaxsHenue «/leTckuil craoBapuk».
Pednexcust mpouwtoro 3auarusi. becena. Ynpaxnenue «llepeBomuuk». Konkypce
peKIaMHBIX TIakaToB. BwicTaBka makatoB. JlomamiHee 3amanue. Pediexcus

3aHATHUA U TIOABCACHUEC UTOT'OB.
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3anstue 34. A ymeere Jid Bbl CHIOPUTH?

[TpuBerctBUEe no Kpyry. Pasmuuka, ynpaxHenue «Cl0BapuK pEeUEBOTO 3THKETA.
Pednexcuss mnpenpinymero 3anstus.becena. YmnpaxHenue «Jlucckycus wnu
nonemuka?». OOcyxaeHue. YmpaxHeHue «Ymopsamub». OOcyxnenue. HWrpa
«Ko3nuk u ceMepo BOJKOB». Pedrekcus 3aHATUS W TOABEIACHUE WTOIOB.
JlomaliHee 3a1aHue.

3ansTue 35. YemomaHumk mactepa o01ICHUS.

[IpuBercTBUE MO Kpyry. Pasmunka, ynpaxuenue «Krto nmocnennuii?». Pednexcus
IPEeABIIYIIETO 3aHsATUsI. YTpaxkHeHue-Bu3yanusamus «HCTpyMeHThl OOIIEHUS.
3amanue «Moit Kpyr OOmenusi». becenma-ompoc. PaGora ¢ pacckazom «lIlo
MO/I3€MHBIM X0/1am». Pediekcus 3aHATHS U MOJIBEICHUE UTOTOB.

3ansaTue 36. OcTopoxHo, 001IEHHE!

IIpuBerctBue mo Kkpyry. Pa3muHka, ynpaxHeHue «BcranbTe T€, KTO...».
Pednekcuss  mpenbigymero  3anstusi.becema.  Urpa-copeBHoBanue — «Yepes
Tpsicuny». O6cyxaenue. Jlomamnee 3ananue. Peduexcus 3aHATHS U TOJIBEICHUE
UTOTOB.

3ansaTue 37. KopoTko aa sicCHO, OTTOr0 U NMPEKPACHO...

[IpuBercTBUE 110 Kpyry. PazmMunka, ynpaxuenue«3anai putm». Pedrexcus
nponuioro 3ausaTus. Pednekcus npenpinymiero 3ansatus.becena. Ynpaxunenue
«Ilepenait unpopmanmio». Oo6cyxnenue. ¥Ynpaxaenne «CMC - cooOuieHue».
Urpa «Yranaii, uro nepenam». Pabota co cka3koii «be3pIMIHHOE Yy TOBUIIIEY.
O6cyxnenue. 3aganue «ms knaccay. Pednekcus 3aHATHS U TIOIBEICHUE UTOTOB.
JlomamHee 3aaHue.

3anstue 38. Uma moe... [IpuBerctBue o kpyry. Pazmunka, ynpaxxuenue «Mms -
nBrkeHueY. Peduexcus nmpeapiaymero 3ausaTus. Peduekcust mponuioro 3aHsATHS.
PaGota co ckaszkoit «Ckaszka 00 umeHn». O0cyxnenue. Ynpaxkxaenue «O0Men».
O6cyxnenue. YnpaxneHue «CTya OTKpoBeHHUs U xenanusy. O0CyxaeHue.
Pednexcust 3ansiTis 1 noABeeHUE UTOTOB. [lomMaliHee 3a1aHue.

3ansaTue 39. Mos cembsi. [IpuBercTBHE mO Kpyry. PazmuHka, yrnpaxkHeHue

«BcranbTe Te, KTO...». Pednekcus npouuioro 3aHsATUA. YmnpaxHeHue «Putm
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Moero umeHm». O0cyxnenue. 3aganue «KapTuHa U3 UMEH YIEHOB MOEU CEMbUY.
O6cyxnenne. 3amanue «Acconuanun». Pabora co ckaskoi «CliOMaHHBIM
CTpeccooTBO». Pednexcus 3aHATUS U TOIBEICHUE UTOTOB.

3anaTne 40. B memepe 3MOUMOHANBHBIX B3PbIBOB. [IpuBETCTBHE TO KpYTY.
Pa3munka, ynpaxuenue «Teatp pyk». Peduekcus npenbiayuiero 3anstus.Padora
co ckaskoil «CiomaHHBbIN cTpeccooTBo». O6cyx)knenue. Urpa «Tak HaumHaroTcs
ccopbl». O6cyxnenue. becena — obcyxnenune «Konpaukr». Ynpaxuenue «Ecnu
TeOs Apa3HAT». Pedriekcus 3aHaTus U MoABEACHUE UTOTOB.

3anstue 41. HayuyHo-npakTudeckoe ucciaenosanue Kondumkra. [IpusercrBue
no kpyry. Pasmmuka, ynpaxuenue «M3o00pa3u OykBy». Peduexkcus mpomwioro
3ansTusa. WMrpa «M3yuaem xoupmukT». OOcyxknenue. Pediexcus 3anarus u
0JIBEJICHHE UTOTOB.

3anstue 42. Bemurpats — mnpourpatrb? IlpuBercrBue mo kpyry. Pa3zmmuuka,
ynpaxHenue «Mope BonHyeTcs». Pednexcus mnponutoro 3amstus. Urpa
«Cka3ounble KOHGIMKTBI». YmpaxHeHue «Bwiurpate Bcem». OOCyKIeHUE.
CamocrositenbHas pabora «Haiitu Beixoa». Ob6cyxnaenue. Pedrexcus 3anatus u
NOJIBEJICHUE UTOTOB.

3ansatue 43. Ckazka o nonmmanum. [IpuBerctBue mno kpyry. Pa3zmuHka,
ynpaxkaeHnue «Kpyru ob6menus». Peduekcus npensiaymero 3anstus.Pabora co
cka3koil «Ckaska o moauManumn». O6cyxaenue. 3amganue «Moé umsa». Pedmekcus
3aHATHS U MIOJBEICHUE UTOTOB.

3ansatue 44. Urtorosoe. Mory m ymew. llpuBerctBue mno kpyry. OnpocHHK
npunsatue npyroro. 3ananue «llo mopore cka3zok». «lIpaBuiia Hamie >XKU3HUY.

Tecrt. IlonBenenne NTOroOB.

Paznen 1VV.Ckopo B nsaThbIi Kiaace
3ansaTue 45. Moé Oyaymee. IIpuBercTBHe 1o Kpyry. PasmuHKa, yrpakHEHHE
«1300pa3u npodeccuto». becenqa «Moe Oyayinee MoXoxke Ha...». YIpaKHEHUE
«Most Oynymas ku3Hb». OOcyxaeHue. PucyHox «Mo# Oyaymuii aom».

BrictaBka. Pednekcus 3aHsATUS U OJIBEICHUE UTOTOB.
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3ansitue 46. Moé Oumskoe Oyaymee. I[IpuBerctBue no kpyry. Pasmunka,
ynpaxkHenue «Krto nHaOmogatensHee?». Peduexcus mnpenpiaymiero 3aHsATHA.
becena-o6cyxnenne «['OTOBHOCTh K NEpEXOAy B MATBHIA Kiaccy. YIpaKHEHHE
«Ecmu, TO...». Ympaxuenue «Cnacubo». Pednexkcus 3aHsATUS U TMOJBEICHUE
UTOTOB.

3ansitue 47. YT0o HOBOro MeHs KAET B IATOM KJacce. [IpuBeTcTBue 1o kpyry.
Pasmunka, ynpaxxknenue «lIpousnecu onHoBpeMeHHO». Pednexcus mpeabaynero
3aHsTHs. YpaxHenue «Yelt ypok BaxkHee». Pabora co ckaskoit «[lnanera
HetctBoy». O6cyxnenue. Pediiekcus 3aHaTHs M TIOIBEJICHUE UTOTOB.

3ansatue 48. Ha pacnyrse popor. IlpuBerctBue mno kpyry. Pa3smuHKka,
ynpaxuenue «Pacckaxu o npeamere». Pedrekcus npeasinymero 3anstus.becena
«Ha pacnytbe mopor». Ympaxuenue «S B Oyaymiem». YmnpaxHeHue «S xouy,
YTOOBI MOS KU3Hb...». Pediexcus 3aHsATHs U OJIBEICHUE UTOTOB.

3ansatue 49. 51 craBaw weam. IIpuBercTBre no kpyry. PazmuHka, ynpaxHeHue
«Opxkectpy». Peduexcuss mpeablaymero 3ausaTus. Y IpakHeHHe «S CTaBiio 1enmny.
O6cyxnenune. «PucyHOk peann3oBaBiIeics ueinnm». YmnpaxHeHue «Ceiyac mMos
rJIaBHAS 11eJIb — 3TO...». Pedaexcus 3aHATUS U MO/IBEICHUE UTOTOB.

3ansarue 50. S mepexoxy B 5-i kiaacce! [IpuBercTBue mo kpyry.

Pasmunka, urpa «Mowu oxumpanus». Peduiexcus mpeapiaynero 3aHsaTHsI.
VYopaxnenne «Mou BocnomuHaHus». OOcyxnenue. YmnpaxkHenue «JlBepu
Bpemenn» OOcyxaenne. Ynpaxaenue «bmaromapuoctny. Ynpaxkuenue «5 xouy
nepeTn B 5-i Kilacc, moToMy 4To...». Pedaekcus 3aHATHS 1 TTOIBEICHUE UTOTOB.
3aunstue 51. Utorosoe. IIpuBercTBUe N0 Kpyry. Urpa-copeBHoBanue «Kiroum ot

®opna bospay. Pediiekcus 3auaTus v moaBeAeHNE UTOTOB. Bhigadya cepTrudukaToB.
3ansaTue 52-61. Ceancol ncuxonorudeckoii pasrpysku (CIIP).

3ansatue 62-71. IlcuxoruMHACTH4YeCKHe PeJAKCAIIMOHHBbIE 3aHATUA C

nomoubio nporpammsl UBUC (urposoe OuoynpasjieHre U caMOperyJisius).
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3ansitue 72. UToroBpiii MOHMTOPHHI. TecT Mo nmpoiieHHbIM TeMaMm. Penienue
CUTyallMOHHBIX 3a1a4. KoHTponbpHble 3amanHue. Bugeorect. My3bIKaabHBIA TECT.

Kpoccropa.

Oxupaembie pe3yabTaThl YeTBEPTOro roga 00yuyeHus U Croco0bl
omnpeeJeHUs] MX Pe3yJIbTATUBHOCTH.
[Tocne yeTBEpTOro roj1a 00yUeHUs! AETH JOTKHBI 3HATh:
- TEPMHUHOJIOTHIO 10 IPOWUJIEHHOMY pa3Jieny;
- cnocoObl 3 @exkTuBHOro OOIIEHUs W NPOCTEHIINEe CrMocoObl pa3peleHus
KOH(JIUKTOB;
- CTWJIM TIOBE/ICHUS;
- c11ocoObI IMOLIMOHATBHOM CAMOPETYJISIIUU B OOIIEHHUU.
yMeTb HCII0JIb30BaTh:
- DJJIEMEHTapHbIE HABBIKM YBEPEHHOIO IIOBEJEHUS, OOLICHHs M pa3perieHus
KOH(JIUKTOB;
- HaBBIKU pe(IEKCUU U CIOCOOHOCTH K CAMOAHAIU3Y.
BocnurarenbHbie pe3yabTaThl JOJKHBI NIPOABISATHCH:

- B GOpMUPOBAaHUN KOMMYHUKAOEIIBHOCTH.

Cnoco0bl1 onpeesieHusi pe3yJbTATUBHOCTH:
- ONpOoCHI (YCTHBIA U MUCbMEHHBIN);
- KOHTPOJIbHBIE 3a/IaHUE;
- TECTOBbBIE 3aJJaHNUS;
- pelIEHNE CUTYallMOHHBIX 33/1a4;
- IIeJaroruueckoe HaOJI0ICHHE;
- caMoCTOATelIbHAas padoTa;

- IICUXOJIOIr'HYCCKasaA ANarHoCTHKaA,
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MeTtoanueckoe odecneyeHue

Metoaudeckoe oOecrnedeHre MPOrpamMMbl BKJIFOYAET KOHCIEKTHI 3aHATHIM,
JIMAarHOCTUYECKUM MHCTPYMEHTApUM, pa3AaTOYHbI MaTtepual Jijisi 00y4Jaroniuxcs,
JIEMOHCTPALMOHHBIA MaTepuay, KOTOPbIA NPEIACTABICH B BHUAEC IPE3CHTALIUH,
BUJICOPOJIUKOB, MYJIbTPUIBMOB, a TaKXK€ WUIIOCTPAIMOHHBIN MaTepuanl K TeMaMm
3aHSATHUM.

Hanuune MPOrPAMMHO-METOAUYECKOTO obOecrieueHust MO3BOJISIET
OpraHu30BaTh B Y4eOHOM mpolecce HHGOPMAIMOHHO-YYEOHYIO JESTEIbHOCTD,
obecrieynTh  BO3MOXKHOCTH  CaMOCTOSATEJIBHOM  y4eOHOW  JeATEeIbHOCTHU
oOyyJarmxcsi.

Cnucok JurepaTypsl s egarora
1. T.A. Tlcuxonorudeckas azoyka. [IporpamMmma pa3BUBaIOIIMX 3aHATUNA B 4-M
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3aHATUM JUIS MJIaJIIuX MKOJILHUKOB. — M . : APKTH, 2004r. — 216c.
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M.: I'enesuc, 2002r. — 248c.
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netbMu / E. K. JIrotoBa, I'. b. Monuna — CII10.: OOO U3n-so "Peus", 2000.
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9. OBuaposa P.B. CnpaBounasi kHura mkoisHOro rcuxonora / P.B. OBuaposa -
M.: - 2006r.

10. ITan¢punoBa M.A. Urporepanusa oOueHus: TecTbl 1 KOPPEKIIUOHHBIE UTPHI /
M.A.ITandunora - M.: Uzn-so THOM u JI, 2000r.
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2006.

13. ®onenpy K. Kak Hayuuts nereér corpynnuyats? Y. 1 — 4. / K. @onens - M.:
1998r.

14. XyxnaeBa O.B. Tponunka k cBoemy f: Ypokd TNCUXOJOTMM B HayalbHOU
mKose. — 5-e u3f., - M.: I'enesuc, 2012 r. — 312 c. 15. Xyxnaera O., Xyxinaes O.,

[TepBymuna M. Manenbkue urpsl B 60Jb110e cyactbe. M., 2001.
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[Ipunoxenue 1

1. PonieBbie urpsl.

OnuuM U3 yciaoBui (HOPMUPOBAHUSI U COXPAHEHUS MCUXOJIOTUYECKOTO 30POBBS
JeTel SBISAETCS UX MOJHOIIEHHOE pojieBoe pa3BuTHe. K OCHOBHBIM HapyIICHUSM
POJIEBOTO Pa3BUTHS OTHOCSITCS: POJIEBasi PUTUIHOCTh — HEYMEHHE MEPEXOJIUTh U3
pOJIi B POk, poJieBasg aMOP(HOCTh — HEYMEHUE MPUHUMATh KaKyl-TuOO poJib,
OTCYTCTBUE POJIEBOM KPEATUBHOCTU — HEYMEHHUE CO3/1aBaTh HOBbIE 00pa3bl WU
MPUHATHE Ha ce0sl MATOJIOTUYECKUX POJIEH.

PoneBbie urpbl mpeAnojararoT «IpuUMEpUBaHHE» Ha ceds PazHOOOpa3HBIX IO
CTaTyCy W COJIEpXaHUIO pOJIeH, a TakKe MPOUTPhIBAHME TPOTECKHBIX WU HE
XapaKTepHBIX JJIsi peOeHka posieil. PoseBble Urphl MOTYT OBITh MPEACTABICHBI B
HECKOJIbKUX BHUJAX: B BHJE «POJICBOM pPa3MHHKU», POJEBBIX CHUTyallud WU
TICUXO/IPAMBI.

«PoneBas pa3MuHKa» OOBIYHO HCIOJIB3YETCS JJI SMOLMOHATHHOTO pa3orpena
JIeTeil, yaiie BCero B Hayalle 3aHATHS. PasMUHKAa COCTOMT B HCIOJIB30BAaHUU
pa3HBIX 00pa30B: JKMBOTHBIX, NMEPCOHAKEH CKA30K, COIMAIBHBIX U CEMEHHBIX
pojiel W Jaxke HEOAYUIEBICHHBIX MpeaMeToB. Jleth OIKHBI HW300pa3uTh
MOJIYYEHHBIH 00pa3 ¢ TMOMOIIBI0 MHUMHUKH W JKECTOB, O3BYUYMBAHHUE OOBIYHO
3anpeniaeTcsi, YT00bl YCIO0KHUTD 3a7a4y «aKTEPOBY.

B poneBbIX cuTyalusx yyamipecs CTaJIKHMBAIOTCS C CHUTYalUsIMHU, MOXOXXKUMH IO
CBOEMY COJIEP)KaHHIO HA T€, KOTOPhIE MPUCYTCTBYIOT B UX KU3HU U JIESITEIBHOCTH,
U JIOJDKHBI U3MEHHUTh B HUX CBOM YCTaHOBKM U OTHOIIEHHE. C MOMOIIBIO 3TOTO
METOJla y JeTell MOKHO c(hOpMHpPOBAaTH HOBBIE, Oojiee MPOAYKTHBHBIE HaBBIKH
B3aMMO/JICHCTBHSI.

DneMeHThl TICUXOJpaMbl Ha YpPOKax TCHUXOJOTMH B OCHOBHOM HCIIOJIB3YIOTCSI B
BUJIE Pa3bITPHIBAHUS KAKOTO-THOO0 CIOXKETa: ATO MOXKET OBITh CIOKET MPOUYUTAHHOM
C JEThbMHU CKa3KH, COYMHEHHON NeThbMU HCTOpUH U T.A. [lpu 3TOM pommu mMoryt
HA3HA4YaThCS KaK TMCUXOJIOrOM, TaK U PEOCHKOM-TIPOTArOHUCTOM: 3TO BO MHOTOM
3aBUCUT OT TMOATOTOBJICHHOCTH JeTei K Takod (opme paboThl, a TaKXKe OT
CoJlep KaHMs Pa3bIrPhIBAEMOTO CIOKeTa. B mo0oM cirydae mporiecc mpourpbiBaHMsI
HaIpaBIAeTCsI U KOHTPOJUpPYyeTcs B3pocibiM. OueHb Ba)XXHO IO OKOHYaHUU
«CTEKTaKJIs» MPOBOAUTH MPOUENYypY CHATUS poJieii! BakHO OTMETUTh, 4YTO
MICUXO/paMa MOXKET MPOBOAUTH HE TOJIBKO «BXKHBYIO», HO U Ha KyKJax (3a mup-
MOH), TATbYMKOBBIX UTPYIIKAX, UTPYIIKAX U3 KUHAEP-CIOPIPH3a.

2. KoMMyHUKATHBHbIE M «KOMAaHJHbIe» WUIrpbl. KOMMyHUKaTHBHBIC WIPHI
HampaBlieHbl Ha oOOydeHue JeTed HaBbikaM 3(P(EKTUBHOTO B3aUMOICHCTBUSA,
COTPYIHUYECTBA, a TakKke Ha (OPMUPOBAHUE YMEHHUS BHUICTh JTOCTOMHCTBA B
MapTHEPE MO OOIICHUIO U MOIEPKUBATH €r0 BepOanbHO M HeBepOanbHO. OOBIYHO
T WTPHI TPEACTABICHBI «KOMAaHAHBIMU» (opMamMu pabdOThl, KOTraa JeTH B
MPOIIECCE BBHIMIOJIHEHUS KAKOT0-JIMO0O0 3alaHusl JENSATCA Ha MUHU-TPYIIbI, TPONKH,
napel. Kpome TOro, K KOMMYHUKAaTUBHBIM HUIPaM MOXHO OTHECTH YIpa)KHEHWS,
HaIpaBJICHHbIE HA OCO3HaHUE JEThbMU cPephl 00IIeHUs (YTO TaKoe OOIIeHUE, YTOo
3HAQYUT COTPYAHUYATH, APYKUTh U T.1.).
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3. Meroabl, pasBuBawmue BooOpaxkeHue. K wmeTonaMm, pa3BUBAIOIINUM
BOOOpaXeHHe, OTHOCATCS BHU3yalu3alud, BepOajbHble W HEBEpOAJbHBIE WIPBHI.
Busyanuzamnum «co3garoTcs» ClAeAyIoIUM 00pa3oM: JETH C 3aKPBITBIMU IJ1a3aMu
MO/l CIOKOMHYIO MY3BIKY MpPEACTABIAIOT KaKylO-HHUOYAb KapTUHKY WM oOpa3s
(3a7aHHBIA MICUXOJIOTOM WM CBOOOHBIN), MOCIE YEro OHM IO KEIaHUI0 MOTYT
MOACIUTHCS YBUJICHHBIM C TPYNMNON. YBUJCHHYIO KAPTUHKY MOKHO U pPas3bIrparh,
KaK y’K€ OTMEYaJIOCh BBIILIE.

BepOanbHble UTphl BRIPAXKAIOTCS B MPUAYMBIBAHUU JEThbMU OKOHYAHUS K KaKOM-
00 HMCTOPUM WKW aOCYypJHOM cHUTyallMu (Hampumep, 4To OyIeT, €cliu JETH U
B3pOCJIbIE MTOMEHSIOTCS B KU3HM MECTaMH), B KOJJIEKTUBHOM COYMHEHUH CKAa30K,
UHAUBUAYAJTbHOM WJIM COBMECTHOM TMPHUIAYMBIBAHMM AacCOLMALMN K KaKoOMYy-
HUOYIb CIIOBY, sABIeHHIO. HeBepOanbHble UTPbl — 3TO M300pakeHHe 0e3 CIoB
4ero-inbo, HO TakK, 4YTOOBl MOJYYHJIOCH HEOOBIYHO, HE IOXO0XEe Ha JPYyrux
(mepecekaroTcs ¢ poJIEeBBIMU UTPAMU).

4. TepaneBTnueckue Meradopsbl. lcrnonab3oBaHHe MCUXOJOTHMUECKHX CKAa30K,
WIN TepaneBTuYeckux Metadop. B ckazkax oObIYHO peyb ujeT 00 ONpeaesIeHHbIX
CUTYyallUsiX, CXOKUX C TEMHU, B KOTOpPbIE MOMAJAIOT JAETH B PEAJbHOU >KU3HH, U
repol HaxXOAWT CHUJIBI [JIsi WX TmpeojosieHus B camoMm cebe. [loaTomy
TEPANEeBTUUYECKUE CKAa3KU MOMOTAIOT B Pa3pEIICHUN 3aTPYAHUTEIbHBIX ISl JeTei
CUTYyalluii, o0ecreunBas UM JIOCTYIl K BHYTPEHHUM PecypcaM M aKTyalu3upys uX.
B 3TOM ¥ COCTOUT OCHOBHOE JOCTOMHCTBO TEPANEBTUUYECKON CKAa3KH: OHA BOOPY-
kKaeT peOdeHKa «MEXaHM3MOM CaMOMOMOIIN»: HJeeH, 4YTO B CIOXHBIX O00-
CTOATENBCTBAX HYKHO MCKATh PECYPChl BHYTPH €€0sl, U 3TO HEMPEMEHHO MPUBEACT
K ycrexy. CKa3Kyu YWTAalOTCS Ha 3aHATUM WIH COYMHAIOTCS BMECTE C JIE€TbMH,
0o0CYXXIIalOTCsl, PUCYIOTCS M, €CIM 3TO HEoOXOJIWMO, TMPOUTPHIBAIOTCS
(IpamaTu3upyroTCs).

5. YnpakHeHusi, popMupyronue IMOUMOHAIbHBI HHTEJUIEKT JIeTe.
OMOILIMOHAJIBHBIA ~MHTEUIEKT — 93TO KOMIUIEKC CIIOCOOHOCTEH, KOTOPBIH
oOBeuHseT B ce0e yMEHHE pa3inyaTh U MOHUMATh AMOIIMH, a TaKXKe yINpPaBIAThH
COOCTBEHHBIMU SMOIIMOHAIBHBIMUA COCTOSIHUSIMU U OMOIMSMHU CBOUX MapTHEPOB
no OOUICHHIO: 3TO «CHOCOOHOCTh TIIATENBHOTO MOCTIKEHUS, OLEHKU U
BBIpaKEHUSI SMOLMI; CIHOCOOHOCTh MOHUMAHMS HMOIUNA U SMOLUUOHAIBHBIX
3HaHUHM, a TaKKe CHOCOOHOCTH YIPaBICHHUS AIMOLUSAMHU, KOTOpas COICHCTBYET
HMOLIMOHAILHOMY U MHTEJUIEKTYaJIbHOMY POCTY» JUYHOCTH. Oco0y10 BaXKHOCTh U
aKTyaJIbHOCTh Pa3BUTHE AMOIIMOHAIBHOTO HWHTEIJIEKTa MPUOOpEeTaeT WMEHHO B
MJAJIIEM IIKOJBHOM BO3pacTe, IOCKOJIBKY B JTOT MEPHUOJ HUAET aKTUBHOE
SMOIIMOHAJILHOE CTAHOBJIEHHE JIETEH, COBEPIICHCTBOBAHUE UX CAMOCO3HAHHUS, CIIO-
COOHOCTH K pedeKCHH U JeleHTpauuu (YMEHHUIO BCTaTh HA MO3UIUIO MapTHeEpa,
YYHUTHIBATh €T0 TOTPEOHOCTH M 4yBCcTBa). KpoMe TOTo, pa3BUTHIA SMOIIMOHAITBHBIN
UHTEJUIEKT  SIBJIIETCSI  MPOTUBOIOJIOXHOCTBIO  AJNEKCUTHUMHUU,  SIBISIOIICHCS
MPENOCHIIKON K Pa3BUTUIO MHOTHX TNICHUXOCOMaTH4Yeckux 3aboneBanuid. [loatomy
TaK BaXXHO (POPMUPOBATH «IMOIMOHATIBHBIE» CTOCOOHOCTH peOeHKa C JETCTBA.
VYnpaxuenus, GopMUpyOIIUE SMOIUOHATIBHBIA UHTEIUIEKT JETEH, HalpaBJICHbl B
MEPBYIO OUepe/lb Ha 3HAKOMCTBO ¢ 0a30BbIMH, (DyHIAMEHTAIBHBIMU AMOLUAMHU (TI0
teopun K. WM3apnma), oco3HaHMe M BBIpaXEHHE HX, a TaKXKe NPUOOpETEeHHE
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NPOCTEMIINX HABBIKOB YIIPABICHUA UMHU. J[JI1 3TOTO HUCHOJIB3YKOTCS pPa3IMYHbIC
MIPUEMBI: IPOUTPBIBAHUE, ApTTEPANIEBTUUECKUE METObI (pUCOBaHUE, JICTIKA U JP.),
IPYIIOBbIE 0OCYXK/ICHHS, COUMHEHUE U YTCHUE CKa30K, BU3Yyaau3allus, pejaakcaius
U JIp.

6. KoruutuBHble Meroabl. BO3HHKHOBEHHE KOTHUTHUBHBIX METOIOB
MICUXOJIOTUYECKOW pabOThl CBS3aHO C TMPEACTABICHUEM, 4YTO KOTHUTHBHBIC
dbakTOophl  SBIAIOTCA  MEPBONMPUYUHON  BO3HUKHOBEHHS  ASMOIMOHAJIBHBIX
pacctpoucTB. [l03TOMY KOTHUTHUBHBIM IOAXOJ HAIPABIECH MPEXKIAE BCEro Ha
n30aBiIeHUE OT «YMCTBEHHOTO MYCOpa», MPUHOCSIIETO SMOIMOHAJIbHBIC
nepeKUBaHMs, OT KATETOPUYHOCTH U aOCOJIFOTUYHOCTH MBIIIUICHUS, BHEAPSIONIETO
B CO3HaHuEe wuJeu A0KeHCTBOBaHUA («Tbl MOMKEH...», «I JIOJKEH...»).
KoruutuBHbie METO/BI PA3BUBAIOT y JAETEW MPEACTABICHUE O MHOTOTPAHHOCTH U
HEOJIHO3HAYHOCTH OKPYXKAKOIIEr0 MHUpa: OHM y4yaT BO BCEM BHJETh pPa3HbIC
aCIeKThl, BOCIHPUHMMATh MHOTOJMKOCTH siBIIeHUH. [IpuMepoM Takoro merojaa
MOET OBITh TTOMCK MO3UTHUBHBIX CTOPOH B KaKOM-JIMOO, TPAJAUIIMOHHO BOCIIPUHHU-
MaeMOM, HEraTUBHOM coObITHH («Haliau mitockl B TOM, YTO MOJYYHJI JBOUKY»
i «Hanuim 1irocel 1 MUHYCBHI KOHUIMKTay U T.1.), aMouuu («UTo xoporiero
MOXET MPUHECTH THEB, KAK MOXKET MOMOYb YEJIOBEKY?» U T.l.). K KOTHUTUBHBIM
METOJaM OTHOCUTCS Takxke wurpa «MycopHoe Benpo», B KOTOpoe JEeTH
BBIKHJIBIBAIOT CBOM 3aMKMCKHU CO 3JIBIMH MBICJISIMU, CTpaxaMu, TPEBOTaMHU, 00UIaMu,
OTOpPYEHUSIMHU, TEM CaMbIM OYMIASICh U PACCTABASACH C HUMU HaBCEra.

7. Meton - Oecena. B mepByto ouepens, Oecesia sSIBISETCS METOIOM YTOUHEHHUS U
CUCTEMATHU3alMU [PEJICTABICHUM JETEH, IIOJIYyYeHHbIX HKMH B Ipolecce
MOBCEIHEBHOM JKM3HM M Ha 3aHATUAX. XapakTtep Oeceapl TpeOyeT OoT pedOeHka
YMEHHMSI aKTUBHO BOCIPOU3BOJMTH CBOM 3HAHUsI, CPABHUBATh, PACCyXAaTh, JA€IaTh
BBIBOJIbI. becena Takke oboramaer pedOeHKa HOBBIMU 3HAHUSIMU WJIM TIOKA3bIBAET
3HAKOMO€ B HOBOM aclliekTe. YdYacTBys B Oecele, peOCHOK  ydHUTCS
KOHILICHTPUPOBATH CBOE MHEHHUE HA OJHOM IPEAMETE, BCIOMUHAET TO, YTO 3HAET O
HEM, MpHUyYaeTcs JOTHYECKH MBICIHTh. B Oecene memaror yuyuT peOEHKa YETKO
BBIPAXaThb CBOM MBICIIM, Pa3BUBACT YMEHHUE CIYyLIIaTh U IIOHUMAaThb BOIIPOCHI,

MpaBWIbHO (OpPMYyIHUpPOBaTH OTBET HAa HUX - KOPOTKO WM TOApOOHEE, B
3aBUCHUMOCTHU OT XapaKTepa BOIpoca, IPaBUIIbHO 33/1aBaTh BOIPOCHI.
8. ApTTepaneBTHYeckne MeToAbl. (OTEUYECTBEHHOE apTTEpareBTUYE-CKOE

HampasieHne npeacraBieHo padoramu A.W. Konwerruna, JI.JI. JleGeneBoit u ap.
ApTTepanus TpenanonaraeT 3aHATAS Pa3HOOOPAa3HBIMH BHJIAMH HUCKYCCTBA H
TBOPUYECTBA: PUCOBAHNEM, U3TOTOBJICHHEM TIOJIEJIOK, MO3aUKH, Pe3b0OI 1O JEPEBY,
JenKoN, paboToii co cTekyioM, GONBroil M np. ApTTEpPaneBTUYSCKUE METOJIbI
CHUMAIOT TCUXOJOTHMYECKOE HaNpsKEHUEe, TPEBOTY, TMOBBIIIAIOT TBOPYECKHE
criocoOHOCTH peOeHKa, COICUCTBYET €ro CaMOBBIpaKEeHHI0. BaskHeHmii mpuHIAT
apT-Tepanuu — O€3yCIIOBHOE TMPHUHATHE M OJOO0PEHHE BCEX MPOIYKTOB TBOP-
YECKOW JEesATENbHOCTH pPEeOEHKa HE3aBHUCUMO OT MX COJAEp)KaHHUS M KauecTBa. B
Hallel MporpaMme MCUXOJIOTHYECKUX 3aHATHI aKTUBHO MPUMEHSIIOTCSI PUCOBaHUE,
nenka (co3maHue oOpa3oB M3 IUIACTUIIMHA), paboTa cO CTEeKIoM, (obroit
(co3ganue Kykoii) u Jp.
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9. VYnpakHeHusi, pa3BHBAIOIIHE HCCJIEI0BATEILCKYIO 1eSITEILHOCTD JIeTeil.
OTH METONBI 3aKIIOYaloTCI B TOM, YTO JETH TMPOBOIAT CaMOCTOSTEIHHBIC
MCCJICIOBaHMS Ha BRIOpAHHBIC MU WM 3aJaHHBIC B3POCIBIM TeMbl. MI3BEeCTHO, UTO
HCCIIeIOBAaTEIbCKOE OOyYCHHE pa3BUBACT IIO3HABATCIBHYIO aKTHBHOCTh U
KpEaTUBHOCTh, TBOPUYECKHE CIIOCOOHOCTH peOcHKa. B Hamied mporpamme 3Th
MIPUEMBI YaIlle BCETO BCTPEUAOTCS B (hopMe CrIeMPUISCKUX JOMAITHUAX 3aTaHHM:
HaIpUMeEp, B YPOKE Ha TeMy JAPYKOBI JacTcs 3aJaHue — TMPOBECTH 3a HENEIIO
MUHHU-UCCIICIOBAHUE CaMoro ceOs (MoayMarh, YTO ThI TOTOB CAENATh IS Jpyra
TaKoOro, 4ero He JieJlajl paHblile, U ClIeJIaTh 3TO) WK MOoObIBaTh y ce0sl JoMa B POJIU
KYpHAIMCTa W PACCIPOCUTHh CBOUX OJU3KUX 00 WX APY3bSAX JETCTBA, 3aIHCaB
CBEJICHUS B CIICHMAJBHYIO aHKeTy. McciemoBaTenbCcKue METOJbI OOBIYHO OYCHB
HPABATCS JIETSAM, TTOCKOJIbKY BO30YKIAIOT UX MPUPOAHBIA MHTEPEC, JIFOOOMBITCTBO
U CTUMYJIUPYIOT CBOOO/IHBIC, aKTUBHBIC JCHCTBUSI.

10. MeToanl peinakcamuu. Pemakcarus — 3TO JTOCTH)KCHHE OOIIETO COCTOSHHSI
IIOKOSI, OT/bIXa, pPacciabIEHHOCTH, KOTOPOE XapaKTePHU3yeTCs YMCHBIICHHEM
HEpPBHOTO HampspkeHuWs. Penakcamust HeoOXoauma peOCHKY TEPHOIUYCCKH,
gyepeaysich ¢ HanpspkeHrueM. OOBIYHO COCTOSIHUE PelaKCalluK JOCTUTACTCS cepuei
MOBTOPSIOIINXCS YIIPAXHEHUH (B TOM YHCJIC W JIBIXaTEIIbHBIX), HANPABJICHHBIX Ha
NOTIEPEMCHHOE  HAIpPsDKEHUE M pacciiabjicHue pasiudHBIX TPYIT MBI,
[TockonbKy ACTSIM MIIAQJIIETO IIMKOJBHOTO BO3pacTa 3a4acTyl0 OBIBACT CJIOXKHO
CUJICTh CITOKOWHO M HAIIPaBJICHHO 3aHUMAThCS Paccla0ICHHEM, UMEET OCHOBAHHE
nojlaraTb, 4YTO0 ¢ HHUMH OoJyiee 3(PQGEKTHBHO WCIOJIb30BaTh pEJIAKCAIlUI0 B
COUYCTAaHUU C AaKTUBHOMW BH3yalM3allued KaKWX-JIMOO MPHUATHBIX KapTHH, 00pa3oB.
BooO1iie, ¢ 1eThbMU HY)KHO HCIIOB30BATh <JICTKYIO» peaKCalluio, He yXOJs Ha ee
rIyOMHHBIC YpoBHH. Ha ypoke penakcamuss MOXET NPHMEHSTHCS KaKk B Hayaye C
IICJIBI0 BH3yaJIM3allii KaKOro-To 00pasa, CBA3aHHOIO C OCHOBHBIM COJCpP)KaHUEM
3aHSTHS, TaK ¥ B 3aKJIFOUCHHE, YTOOBI CHATh BO30YKJICHUE U HANIPSDKCHHE JICTEH.
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