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− безопасного для себя и других людей образа жизни, в том числе в информационной среде. 
 
2. Формы и методы воспитания 
 

Воспитательные педагогические модули Формы воспитания 

2.1. ДООП    

В ходе реализации программы «Жизненные навыки» уделяется внимание 
формированию общественно активной личности, воспитывается умение 
работать в коллективе, налаживать дружеские отношения. 

Наиболее важными с воспитательной точки зрения, является  воспитание 
положительных качеств личности в ходе  практических действий.  

Воспитательная деятельность проявляется на каждом занятии в ходе 
освоения таких разделов как: 

− Здравствуй, школа! 

− Эмоциональный контакт. Правила общения. 

− Я и мои друзья. 
На занятиях дети обучаются пониманию, выражению и принятию своих 

эмоций и чувств, а также окружающих людей.  
Поддержка и развитие познавательной активности детей  отрабатывается 

также в ДООП в разделах: 

− Мир эмоций и чувств. 

− Я меняюсь. 

− Хозяин своих чувств. 

Учебные занятия: 

− рассказ, беседа, 

− диалог, 

− упражнение, 

− сюжетно–ролевая 
игра,  

− разыгрывание 
проблемных 
ситуаций, 

− решение 
ситуационных 
задач. 

2.2. ВОСПИТАТЕЛЬНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ В ОБЪЕДИНЕНИИ   

Уделяется внимание формированию потребности в здоровом образе жизни, 
знанию и соблюдению правил безопасности: проведение инструктажей по  
правилам поведения и технике безопасности.  

Формированию коллектива, самоорганизации, воспитанию чувства 
гражданский ответственности, патриотизма, способствуют организационные 
и досуговые мероприятия, проводимые за рамками образовательной 
деятельности по ДООП. 

− Тренинг для обучающихся  1 г/о на сплочение и командообразование. 

− Мастерская Деда Мороза  (делаем поделку «Новогодний лес») 

− Участие в Новогодних представлениях (Новогодняя ёлка). 

− Беседа «Живи и помни» - о губахинцах – Героях Советского Союза. 

− «Здравствуй, лето!» – праздник окончания учебного года.   

− Инструктаж 

− Игра-беседа 

− Викторина лото 

− Беседа-тренинг 

− Беседа 

− Праздник 

Привлечение родителей к  участию в деятельности  детского коллектива в 
различных формах помогает в организации воспитательного процесса: 

− родительские собрания в течение года (тематические); 

− практикум для родителей; 

− организация консультаций; 

− анкетирование по изучению удовлетворенности родителей 

− собрание,  

− мастер-класс, 

− открытое занятие, 

− консультации (в 
т.ч. онлайн) и т.п. 

− анкетирование 

3.2.3. УЧАСТИЕ В ВОСПИТАТЕЛЬНЫХ МЕРОПРИЯТИЯХ ДЮЦ, ГОРОДА  

Помогает создавать и поддерживать воспитывающую среду общения и 
успешную деятельность, формирует межличностные отношения на основе 
российских традиционных духовных ценностей. 

− «Первый шаг» - посвящение в «спектровцы», мероприятие для детей 1 г/о. 

− Участие в фотоконкурсе к Дню отца «Вместе с папой весело» (октябрь) 

− «Порадуй маму!» - Акция, посвященная Дню матери (ноябрь) 

− Посещение библиотеки. 

− Посещение театра «Доминанта».  

 

2.4. УЧАСТИЕ В ВОСПИТАТЕЛЬНЫХ МЕРОПРИЯТИЯХ КРАЯ, РФ  

Занятия психологией в начальной школе не предполагает участие детей в  
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конкурсах и олимпиадах по психологии. 
 

3. Условия воспитания, анализ результатов. 
   В рамках реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Жизненные навыки» создавать атмосферу сотрудничества, взаимопонимания и психологической 
безопасности, помогающей в воспитании правил и норм поведения в социуме, развитию коммуникативных 
навыков.  

 
Анализ результатов. 
Анализ результатов воспитания проводится в процессе педагогического наблюдения за поведением 

детей, их общением, отношениями детей друг с другом, их отношением к педагогам, к выполнению 
своих заданий по программе.  

Косвенная оценка результатов воспитания, достижения целевых ориентиров воспитания по программе 
проводится путём опросов как педагога, так и родителей в процессе реализации программы (отзывы 
родителей, встречи и беседы с ними) и после её завершения (итоговые исследования результатов 
реализации программы за учебный период).  

Анализ результатов воспитания предусматривает получение общего представления о воспитательных 
результатах реализации программы, продвижения в достижении определённых в программе целевых 
ориентиров воспитания, влияния реализации программы на коллектив обучающихся: что удалось 
достичь, а что является предметом воспитательной работы в будущем.  

 
Анализ результатов будет проводиться в форме педагогического наблюдения, опроса и беседы с  

педагогом.  
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ПРИЛОЖЕНИЕ  
Календарный план воспитательной работы на 2023 – 2024 уч. год. 

1 год обучения, 7 - 8 лет  
 

Сроки Форма проведения, название события, мероприятия 

Уровень: 
объединение 

ДЮЦ 
муницип-й 

край 
ПФО,  РФ 

Направленность 
воспитания 

 

Практический 
результат и 

информационный 
продукт, 

иллюстрирующий 
успешное достижение 

цели события 

сент 

Инструктаж по технике безопасности, правилам 
пожарной безопасности и правила поведения 
в ДЮЦ и на занятиях. 

объединение 
Здоровьесбере-

жение  
Запись в журнале 

сент Игра-беседа «Правила знаю, все их выполняю» объединение 
Физическое 
воспитание 

тест 

сент 
«Первый шаг» - посвящение в «спектровцы», 
мероприятие для детей 1 г/о 

ДЮЦ 
Дух.-нрав. 
Эстетич. 

фотоотчет, 
сертификаты 

сент 
Тренинговые занятия для обуч-ся  1 г/о на 
сплочение и командообразование. 

объединение 
Духовно.-

нравственное 
 

окт 
«Вместе с папой весело» - участие в 
фотоконкурсе к Дню отца. 

ДЮЦ 
Дух.-нрав. 
Эстетич. 

фотоотчет, 
сертификаты 

окт 
Родительское собрание  «Адаптация в школе 
ребенка - первоклассника»  

объединение 
Духовно.-

нравственное 
Информация на 

сайте ВК  

нояб Детская библиотека. Информационный час.  объединение Гражданское 
Информация на 

сайте ВК  

нояб 
Порадуй маму!» - Акция, посвященная Дню 
матери. 

ДЮЦ Эстетическое фотоотчет 

дек 
Инструктаж по технике безопасности, правилам 

пожарной безопасности  
объединение 

Здоровьесбере
-жение  

Запись в журнале 

дек Участие в Новогодних праздниках ДЮЦ Эстетическое фотоотчет 

дек Участие в мастерской Деда Мороза. ДЮЦ Эстетическое фотоотчет 

янв. «Ура! Каникулы!» - посещение катка объединение 
Здоровьесбере

гающее 
фотоотчет 

фев. 
Мероприятие, посвященное 23 февраля – Дню 
защитника Отечества 

объединение 
Гражданско - 

патриотическое 
Сценарий  
фотоотчет 

март Квест «Есть в марте день особый» объединение Эстетическое фотоотчет 

март     

апр Кинолекторий, посвященный Дню Победы объединение 
Гражданско - 

патриотическое 
План беседы 

май 
«Здравствуй, лето! – праздник окончания 
учебного года.                                        

объединение 
Физическое 
воспитание 

Фототчёт 
сценарий 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 


