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Составитель: И. Н. Головченко, педагог дополнительного образования высшей квалификационной категории.
Тема: Русский народный праздник «Масленица».
Цели 

познавательные: 

· познакомить обучающихся с русским народным праздником, традициями, обычаями, самобытной культурой,
· пробудить интерес и приобщить детей разных национальностей к российской культуре;
развивающие: 

· развивать навыки хорового мастерства, двигательную активность, творческие способности;
· расширять кругозор, активизировать словарный запас;
воспитательные: 

· воспитывать у обучающихся и родителей  уважительное отношение к народным традициям, внимание и чуткость друг к другу и окружающим людям;
· приобщать родителей и детей к совместной досуговой деятельности.
Место проведения: площадка на улице.

Продолжительность мероприятия: 1 час.
Участники: обучающиеся и родители комплексной программы развития детей «Радуга».
Форма проведения: игра.

Оборудование и материалы: музыкальное сопровождение (русские народные песни), таблички с названиями станций, канат, валенки, большие картонные коробки, снежки, ведро, палка, носовые платочки, верёвка с прищепками, цветы, чучело «Масленицы», «карусели» с ленточками, лотки (3 штуки), самовары, чай (пакетики), блины, одноразовые стаканчики и тарелки, призы для награждения, микрофоны, музыкальный центр, баян, самодельные «лошади» (2 штуки), русские народные платки.
Используемые ресурсы

1. http://webplus.info/index.php?page=5&holiday=20&year=2011
2. http://ru.wikipedia.org/wiki
3. http://www.istorya.ru/articles/maslenica.php
4. http://cooking.wild-mistress.ru/wm/cooking.nsf/publicall/2008-02-22-498512.html
5. https://my.1september.ru/userinfo.php
Используемая литература
1. Фольклорные праздники в школе. Осень и зима: сценарии праздничных мероприятий в начальных и средних классах / Агапова И. А., Давыдов М. А. - Волгоград: Учитель, 2008.

2. Сценарии развлекательных мероприятий для младших школьников: праздники, шоу-программы, игры, конкурсы, театрально-массовые представления / Гальцева Е. А.  – Волгоград: Учитель, 2007.

Сценарий праздника
Ведущие встречают детей, родителей и гостей.
Ф. 1 (песня «Как на Масленой недели…»)
В. 1 Эй, господа, пожалуйте сюда!

       Приглашаем всех гостей

       К нам на праздник поскорей!
Ф. 2,3,4 (русская народная музыка)
В.2 Милости просим к нам на праздничные гулянья.

      У нас сегодня веселье —

       Всем на удивленье.

В. 1 Спешите! Спешите! Торопитесь занять лучшие места!

В.2 Приходите все без стесненья:

       Билетов не надо —

       Предъявите хорошее настроение!

В. 1 Приходите, разомните кости!

       Сегодня Масленица приглашает в гости!
Все встают в один большой круг.

В. 1 Добрый день, гости дорогие,

       Жданные, званые и желанные.

В.2 Здравствуйте, молодки!

       Здравствуйте, лебедки!

       Ребята-молодцы, веселые удальцы!

В. 1 Почтенные и молодые.

В.2 Полненькие и худые.

В. 1  Мы рады гостям, как добрым вестям!

В.2 Добро пожаловать! Всех привечаем, душевно встречаем!

В.1 Мы ведущие праздника! С нами лучше веселиться, а без нас праздник никуда не годится.

В.2 Удобно ли вам, гости дорогие? Всем ли видно? Всем ли слышно? 

       Всем ли места хватило?

Тогда пора начинать! 
В.1. Мы сегодня Масленицу встречаем, зиму провожаем, весну  закликаем! 
В. 2. Праздник Масленицы - общий, мирской! Праздник - семейный, домашний! Ведётся порядком строгим давно: не нами, а предками заведено! 

В. 1. Всем миром будем песни петь, пляски под гармонь плясать, хороводы водить.

В. 2. Всем миром блинами объедаться, в блинах поваляться.

В. 1. Масленица наказывала игрища завершить в свой черёд, награды лучшим из лучших вручить.

В. 2. Други верные! Добры молодцы! Красны девицы! Много вы сейчас услышали, да пора и честь знать!
В. 1. Пора за дела приниматься. 
И мы вам желаем на нашем празднике

….есть блинов до икоты

пить чаю до перехоты,

петь песни до насаду,

танцы плясать до упаду,

а в игры играть вслать. 

 В. 2. Дорогие гости! А скажите-ка мне, каким блюдом наша Масленица славится?
Правильно! Блинами и оладушками. И мы предлагаем вам поиграть, косточки свои размять.

Игра «Оладушки»

Шесть пар выходят в центр, встают друг против друга, берутся за руки, образую маленькие «оладушки». Остальные участники, взявшись за руки, двигаются за ведущим через «оладушки» под музыку. Неожиданно музыка прекращается и «оладушки» закрываются, т.е. руки опускаются и задерживают тех, кто остался между ними. Задача «оладушек» поймать как больше играющих, чтобы из маленьких «оладушек» превратиться в большие «блины». Чей «блин» (круг) окажется больше, тот и победил.
В. 2. Понравилась вам игра? А ещё хотите? Тогда предлагаем вам поделиться на три группы.

Деление на группы.

(Пригласить  в  круг всех детей и каждому, сказать одно из слов: весна, лето, осень. Собрать детей в группы и присоединить к ним родителей.)
В. 1. От каждой группы прошу подойти ко мне по одному человеку, получить «масленичные блины», на которых написаны ваши маршруты движения.
В. 2. Прошу минуточку внимания! На наших станциях каждой семье даётся возможность себя показать, силушкой с другими померяться, умом блеснуть. А кто лучше всех себя покажет, ленточку в подарок получит. Чья  семья больше всех ленточек соберёт, та и приз у нас заберёт.

В. 1.  Наши семьи уже рвутся в «бой»! Вы готовы принять участие в забавах, которых ещё нигде ни бывало? Тогда вперёд!
(Дети и родители расходятся по своим маршрутам, на станциях их встречают педагоги)

Станция «Богатырская наша сила»

Педагог. Пожалуйте, гости дорогие!

               Проходите, не стесняйтесь, удалью похваляйтесь!

                Богатырская наша силушка,

                Сила воли да сила духа – всем известна, всем по сердцу!

Итак, посмотрим, какие у нас богатыри! Первое состязание – перетягивание каната. Эта старинная масленичная забава. Предлагаю вам поделиться на 2 команды. А делиться мы будем самым простым способом, посчитаемся на первый, второй. Первые номера – это первая команда. Вторые номера – вторая. Первая команда прибыла к нам из села Кукуева, а вторая из села Зуева. Соревноваться команды будут не совсем обычным образом. Берёмся за канат и поворачиваемся спиной друг к другу.
(Проводится состязание «Перетягивание каната»)

А теперь приглашаются папы и мамы, устроим перетягивание каната. 

(Проводится состязание «Перетягивание каната»)

Кто сильнее из парней, выходи, не робей! Живо берёмся за канат, тот, кто перетянет, будет рад. Он самым сильным станет и ленточку в подарочек достанет.

Победителям выдаются ленточки.

Педагог. Потешились силушкой богатырскою, гости дорогие! А у меня для вас есть ещё одно состязание. Состязание сложное – для самых сильных и выносливых. 
Как у наших у ворот

Собирается народ.

Все-то с ложками

Да с трещотками.

А мы – то с валенками.

Примечание: состязание «Валенок» - шуточное первенство в метании валенок на дальность. 

(Проводится состязание «Валенок»)

Победителям выдаются ленточки.

Станция «Снежный тир»

Педагог. Подходи, народ честной:

                И парни, и девицы, и молодцы, и молодицы! 

А вот еще одна забава —

Победителя ждет слава!

Кто  в мишени попадёт,

Тот и ленточки заберёт.

Примечание. Состязание «Снежный тир» проводится следующим образом: выстраивается стена из картонных коробок, на которых нарисованы мишени. Играющим выдаются по 2 снежка. Им необходимо выбить как можно больше коробок.
(Проводится состязание «Снежный тир»)

Победителям выдаются ленточки.

Педагог. Э-ге-гей, честной народ, напрягали мышцы — теперь напряжём мозги! В один из дней Масленицы, в среду, тёщи приглашали своих зятьев на  блины, зятья приносили подарки - расписные пряники. В каждой семье накрывали столы с вкусной едой, пекли блины, собирались родственники. Чтобы прийти в гости на блины запасались пословицами и поговорками. Вот и мы приготовили для вас пословицы. Я буду говорить начало пословицы, а вы – конец.
Итак, внимание! Проведём соревнование на масленых пословиц знанье. 

Всё, что есть в печи, всё на стол мечи! 

Где лад, там и клад. 

Где любовь да совет,   там и горя нет. 

Идет Масленица по льду, несёт блинов сковороду.

Без блина не Масленица.

На горах покататься, в блинах поваляться.

Не житье, а Масленица.

Масленица - объедуха, деньгам приберуха.

Хоть с себя все заложить, а Масленицу проводить.

Не все коту Масленица, будет и Великий пост.

Масленица семь дней гуляет.

Боится Маслена горькой редьки да пареной репки. 

Была у двора Масленица, да в избу не зашла. 

В Прощёный день, как на Пасху, все целуются.
Победителям выдаются ленточки.

Примечание. Если останется время, то можно загадать детям загадки.

Педагог. Прочитаю вам загадки, а вы готовьте мне отгадки. 

Скатерть бела Весь свет одела. (Снег.) 

Чист и ясен, как алмаз, а дорог не бывает. (Лед.) 

Без рук рисует, без зубов кусается. (Мороз.) 

Что вверх корнем растет? (Сосулька.) 

Черный, проворный, Кричит «крак» – червякам враг. (Грач.) 

Что на сковородку наливают, Да вчетверо сгибают. (Блины.) 

Рассыпала Лукерья серебряные перья, Закрутила, замела, стала улица бела. (Метель.) 

По голубому блюду золотое яблочко катится. (Солнце.) 

Не живое, а дышит. (Тесто.) 

Дам поесть – ворчит, Ничего не дам – молчит. (Сковорода.)
Станция «Русские игрища»

Педагог.  Проходите, гости дорогие!

                  Маленькие и большие!

                   Здравствуйте, ребятишки!

                    Девчонки и мальчишки!

                    Слушайте, послушайте, люди добрые!

Не шутки ради или приличия, а по русскому обычаю, по старому непреложному правилу собираться всем было велено во время Масленицы на гулянье, да на игрище! А у меня для вас приготовлены - 

Игры, забавы, веселье и смех,

Праздника хватит у нас для всех.

Предлагаю поучаствовать в состязании «Стенка на стенку». Эта традиционная русская забава. Бой «стенка на стенку» являлся состязанием двух партий бойцов, наступавших друг на друга.

(Проводится состязание «Стенка на стенку»)
Состязание  «Молодец – удалец».

Перед участником ставиться ведро, под которым прячется приз. Задача участника выбить приз из под ведра, стуча по нему палкой. Глаза участника при этом завязаны платком. 

(Проводится состязание «Стенка на стенку»)
Победителям выдаются ленточки.
Состязание «Скачки».
Для участия в импровизированных скачках на «лошадях» приглашаются 2 участника. Задача участника прийти к финишу первым и получить приз.
Станция «Русские песни и забавы»

Педагог. Проходите,  гости дорогие! Становитесь в круг!
Дети и родители становятся в круг и берутся за руки.

Эх! Веселый наш народ,

Любит быстрый хоровод!

А где песня поётся, там легче живётся!

Запевайте песню русскую, песню звонкую, задушевную!

Дети и родители водят хоровод и поют масленичные песни.
Молодцы! Песни знаете и поёте хорошо. Была на Руси одна забава, называлась «Подари платочек симпатии». Предлагаю вам в неё поиграть.
Русская забава «Подари платочек симпатии». 

Два помощника держат в руках перекладину, на которой на тонких нитках подвешены цветные носовые платочки, на разной высоте. Участникам необходимо разбежаться, подпрыгнуть и сорвать один из платочков, а затем назвать имя девочки и подарить ей сорванный платочек.
Победителям выдаются ленточки.

Примечание. После игры можно предложить детям и родителям попеть русские песни.
Пройдя все 4 станции, все собираются в один общий круг.
В. 2.  Взрослым забава, а малышам? Ну-ка, крошки, подходите, поучаствовать хотите? 
Игра для самых маленьких «Подснежники».

Заранее заготавливают бумажные цветы, можно использовать маленькие пластиковые разноцветные бутылки вместо цветов. На заснеженной полянке разбрасывают вырезанные из бумаги цветочки, это первые весенние цветы — подснежники. Выигрывает тот, кто соберёт больше всего подснежников.
(Проводится игра для самых маленьких.)

В.1. Да, любит русский народ погулять, повеселиться! А в старину на Масленице любили на каруселях кататься. И мы предлагаем вам покататься на наших импровизированных каруселях. Каждый берёт в руку ленточку,  и под музыку начинаем движение по кругу. Как только вы услышите звон колокольчика, разбегаемся в разные стороны. А на счёт 1-2-3 – необходимо собраться в свои «карусельки». Кто самым быстрым и внимательным окажется, тот и победил. 
(Проводится игра «Карусель».)

Примечание. Победителей игры можно «наградить» аплодисментами.

Награждение семейных команд.
В.2. Ну, что ж, ребята, пришла пора Зиму провожать — Масленицу жечь! Давайте скажем ей хором слова, которые давным-давно произносили славяне: «Масленица-обманщица, до поста довела — сама удрала! Масленица, воротись, в новый год покажись! Гори, гори ясно, чтобы не погасло!!!». (Последние слова все повторяют хором.) 
Пока все произносят слова, родители поджигают чучело «Масленицы».

В.1. Прошла Масленица,

        Кончилось гуляньице,

        Обманула, провела,

        Нагуляться не дала!

        Прощай, зима холодная,
Хором: Приходи, лето красное!

         Прощай, зима холодная,

Хором: Приходи, лето красное!

         Прощай, зима холодная,

Хором: Приходи, лето красное!
Ф. 5 (Закликалка весны)
В.2. Дорогие гости! С весной вас, с солнечным теплом и весельем. Желаем вам всегда хранить в сердце красоту народных традиций, радость души, которая всегда была свойственна русским людям. 

Вам спасибо за внимание, за активное старанье, за веселье, шутки, смех. 

В.1. Масленица – угощай!
        Всем блиночков подавай!
Ф. 1(песня «Как на Масленой недели…»)
Родители выносят блины.

Вместе. Ну, что ж, друзья, до скорого свиданьица!
Все приглашаются на чаепитие с блинами.
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